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Foreningens formdl

Foreningens formal er at skabe, udbygge og ved-
ligeholde kontakt imellem personer, der arbejder
med vejledning og undervisning i natur- og friluftsliv.
Foreningen skal arbejde for at styrke danske
naturoplysnings- og friluftslivstraditioner i sam-
arbejde med vore nordiske nabolande med det
formal at skabe harmoni mellem menneske og natur
s@vel som mellem mennesker.

Dansk Friluftsliv udgives af Dansk Forum for Natur-
og Friluftsliv og udkommer fire gange arligt:

nr. 78 juni. 2009  deadline 1. feb.
nr. 79 okt. 2009 deadline 1. maj.
nr. 80 dec. 2009 deadline 1. sep.
nr. 81 marts. 2009  deadline 1. nov.

Annoncering:

Det er muligt at annoncere i bladet. Prisen er 1500
kr. for en hel side og 900 kr. for en halv side.
Kontakt den annonceansvarlige for yderligere infor-
mation om formater og priser.



FORMANDEN HAR ORDET

Af Mads Brodersen

SA GA DOG UD!

I skrivende stund drager dan-
skerne pa vinterferie med ven-
ner og familie. Vak fra det tri-
ste, gra og sjappede og op (eller
ned) til hej sol og frost. Denne
dragen bort er forstaelig nok,
da mange af os jo lenges efter
den virkelige vinter, sidan med
frostvejr og sne. Vinteren (den
virkelige) er netop draget kort
forbi Danmark og sjap og to
er igen ved at blive hverdagen.
Men den var forbi og sikken en
lise. Der naede lige at komme
is i de inderste gemmer af vores
salte farvande og et par af mine
bide blev fanget i denne is. Det
er dog ikke det store problem,
si lenge der ikke er tale om
mere end fast gredis (man siger
ogsé at isen er rddden). Men lidt
vinterligt var det dog at fortage
vintervagtbesog hos biadene i de
klare kolde dage. Jeg har nydt
disse besog pa kysten og har
tenkt meget pd, at det nemt kan
blive til for meget indesiddende
kontorarbejde i denne kolde tid,
hvis vi ikke passer pa.

S& hermed en opfordring til at
ga mere ud. G& ud!

Denne opfordring skal ikke kun
lyde fordi det er vinter, men ogsa
fordi jeg er lidt bekymret for os
friluftsfolk. Mange af dem jeg
kender gennem DFNF (forkor-
tet da jeg ikke gider at skrive
hele det meget lange navn) sid-
der mere og mere inde. Dette
samtidig med at de/vi arbejder
flere og flere timer med natur
og friluftsliv. De/vi forsker, un-
derviser, holder foredrag, filo-

soferer, skriver blade og meget
mere. Alt sammen gode og vig-
tige ting, som gavner friluftsli-
vet, men ikke vores egen tid der-
ude. Derfor opfordringen igen,
gd nu ud.

TIL SAGEN

Denne udgave af »Dansk Fri-
luftslive er ikke et temanum-
mer. Dog er der lagt vagt pa at
varme lidt op til vores drsmode
og seminar.

Vi har i dr valgt at sztte fokus pa
naturvejledningen i friluftslivet,
eller var det omvendt?

I de senere dr er naturvejlederne
blevet mere og mere opmark-
somme pa friluftslivet. Dette
dels fordi der er kommet oget
fokus pa naturens gavnlige virk-
ning pd stort set alle menneske-
lige sammenhange.

Det kan vi takke de indesid-
dende friluftsfolk, fra tidligere
i teksten, for. Dels fordi der er
kommet flere Friluftsvejledere i
naturvejlederstillinger, eller var
det omvendt?

Det er jo interessant at man nu
skal til at dyrke friluftsvejled-
ningen i naturvejledningen. Er
vi pé vej til en naturvejlederord-
ning der kommer til at hedde
Frilufis- og naturvejlederordnin-
Det ville
vere dejligt og oplagt at fa mo-
derniseret begrebet og dermed
tilskudsmulighederne.

gen, eller omvende?

Kommunerne har fiet pélagt at
hojne folkesundheden. Dette
klares i nogle kreative kommu-
ner blandt andet ved at skabe
nye og gode muligheder for
bevagelse og rekreation, ikke
mindst i naturen. Derfor soger

man i disse ar Friluftsridet om
mere friluftsorienterede natur-
vejlederstillinger. Disse stillin-
ger bliver da ogsa ofte besat af
netop friluftsvejledere. Skulle
der sd g noget fra nogen ved at
kalde tingene det de er?

I mange ar har vi vidst at natur-
vejledningen var en vigtig del af
friluftslivet. En del der ikke kan
undgis, nir vi skal forstd de ele-
menter vi ferdes i. Men det vil-
le da ogsd virke underligt, hvis
ikke vi inddrog en fortelling
om marsvinene, nir de duk-
ker op pa en kajaktur i beltet.
Omvendt kan jeg fint forestille
mig at formidle marsvin fra en
gatur langs kysten uden at savne
kajakken. S4, at forestille sig na-
turvejledning uden friluftsliv, er
muligt.

Det ultimative er for mig dog
kombinationen af frilufts- og
naturvejledningen, da tingene
i denne kombination fples som
en helhed. Derfor er det da ogsa
uden overraskelse at en del af de
nye naturvejlederstillinger bliver
besat af netop friluftsvejledere,
som si md finde sig i at hedde
naturvejledere.

Vi hiber med dette blad at
leeserne fir en forsmag pa se-
minaret 2009 men ogsd noget
om friluftslivet, som det leves i
Danmark generelt.

God laselyst og husk at bladet
sagtens kan leses i en hengekoje
ude i haven eller pé et liggeun-
derlag i skoven. G4 nu ud!



ARSMODE OG SEMINAR

INDBYDELSE TIL

Friluftsliv og naturvejledning
— nu og i fremtiden

Dansk Forum for Natur- og Friluftslivs
traditionsrige drsmede og seminar saetter i r
fokus pé friluftsliv og naturvejledning — nu og i
fremtiden.




PROGRAM

Sondag og mandag den 19.-20. april 2009 pa DGIs Natur- og Friluftscenter
Karpenhoj, Mols Bjerge

Sondag 19. april 2009

Kl. 16.00  Velkomst, kaffe og bred samt snak

Kl. 16.30  Rundvisning ved friluftsvejleder Martin Johnsen
Kl. 17.00 Gourmet mad over bal v. Claus Kok

KI. 19.00 Arsmode i pejsestuen

Kl. 21.00  Aftenvandring med naturvejleder Jens Reddersen
Kl. 22.30  Hygge og socialt samver i pejsestuen

Mandag 20. april 2009

Kl. 09.00-09.45  Velkomst, kaffe og bred i pejsestuen

Kl. 10.00-11.00  Natur- og friluftsvejledning pi DGI Karpenhgj v. Martin Johnsen

Kl. 11.00-12.00  Om friluftsvejlederjob i Vejle kommunes afdeling for sundhed og

forebyggelse v. Peter Vestergard

Kl. 12.00-13.00  Frokost

Kl. 13.00-14.00  Naturvejlederordningen og de friluftspolitiske opleeg — hvad teenker
Friluftsridet om naturvejlederordningen i fremtiden v. Friluftsradet

Kl. 14.00-15.00  Perspektiver pa friluftsvejlederuddannelserne v. Sune Steiniche Kjer

Kl. 15.00-15.30  Opsamling og afrunding

Kl. 15.30-16.00  Kaffe og tak for i dag

Pris for deltagelse i &rsmede og seminar er 450 kr. (inkluderer kaffe og aftensmad
sondag, overnatning i shelter eller lavvu samt morgenmad, frokost og kaffe man-
dag).

Deltager du kun sendag er prisen 200 kr. Deltager du kun mandag er prisen

250 kr. Pris for ikke-medlemmer mandag er 400 kr.

Medbring selv:
liggeunderlag, sovepose og eventuelt telt (der er et shelter og lavvu til radighed).

Seneste tilmelding:
fredag dem 10. april til Martin Johnsen: mbjohnsen@gmail.com

Sted:
DGI Karpenhgj, Dragsmurvej 12, 8420 Knebel.



EN FANTASTISK FRILUFTSTUR

EN FORTALLING OM
UNGE OG FRILUFTSLIV

Sofie og Soren Andkjer

I Danmark har vi en lang og
levende tradition for at dyrke
friluftsliv, hvor bade idret og
sundhed er centrale temaer
(Eichberg, 2001). Nar det
handler om at rekruttere til fri-
luftsliv og bevare en levende tra-
dition for aktiv brug af natur og
landskab er det vigtigt at teenke
pa overforslen af erfaring og en-
tusiasme fra foreldre til bern.
Det typiske billede af dansk fri-
luftsliv er netop foreldrene der
tager bornene med pé tur i sko-
ven evt. med madkurven eller
til stranden om sommeren for
at bade og lege (Tvedt & Son-
dergdrd Jensen, 1999)

Nir det handler om mindre
born gir det som regel ganske
fint, og flere undersegelser pe-
ger pa at foreldrene er den ve-
sentligste socialiseringsagent til
friluftsliv (Andkjer 2008). Det
er ofte de nzre og »sma« ople-
velser som har betydning for
berns oplevelse af natur - hale-
tudserne i vandlgbet, den dede
mus pa stien, den vilde leg med
trestokke eller hyggen omkring
bilet.

Drejer det sig imidlertid om
unge mennesker, dvs. barn som
er kommet op i nerheden af
teenagealderen, begynder der
ofte at blive problemer. De unge
eftersporger mere action, storre
oplevelser og foretreekker maske
i hojere grad vennernes selskab
fremfor foreldrenes (Andkjer
2008). Det er ikke helt sd »sejt«

at vere sammen med foreldrene
og maske heller ikke leengere sa
spendende at sidde omkring
bilet og bage snobred. Forel-
drenes autoritet og ekspertise
indenfor friluftsliv samt deres
engagement for naturoplevelser
og fysiske anstrengelser i det fri
risikerer at miste betydning.
Spergsmilet er om netop for-
®ldrenes engagement skaber en
modreaktion si de unge i teen-
agealderen, som en del af en na-
turlig losrivelsesproces, vender
sig mod friluftslivet og far helt
andre interesser og holdninger.
Hvis det er tilfeldet vil det ma-
ske vare en fordel at tojle sit
engagement - for malet er vel at
skabe gte og livslang interesse
for frilufesliv?

Sporgsmilet er ligeledes om
en evt. modreaktion i teenage-
drene alene kan opfattes som en
overgangsperiode og dermed en
kortere fase i livet eller om der
er tale om en mere omfattende
@ndring i friluftskulturen? Man
kan siledes forestille sig at de
unge senere i livet vil vende
tilbage til foreldrenes verdier
og vaner, og at de som voksne
vil deltage aktivt i friluftsliv og
(forsege at) viderefere traditio-
nen til deres egne bern.

Der findes forbavsende lidt
forskning som undersgger og
dokumenterer disse forhold.

Nedenstiende er en historie som
- méske - illustrerer og tematise-
rer nogle af mekanismerne og
monstrene.

Det var en gra, overskyet, tem-
melig tiget og pivkold sendag
morgen.

»Perfekt vejr til vores friluftstur,
Sandra« rabte Sandras far begej-
stret, mens han si ud af vinduet.
Sandra sukkede.

»Det begynder snart at regne far,
og desuden er det sa koldt, at vi
kan mede pingviner der fryser.«
»Ja« udbred far. »Ville det ikke
vere spendende at mede en
pingvinz«

Sandra sukkede Hun
havde allerede fortrudt, at hun
havde lovet sin far at tage med
pa den friluftstur.

igen.

»Jeg gar ud og pakker vores ting«
ribte Sandras far og skyndte sig
ud i skuret.

Sandra hzldte endnu en por-
tion cornflakes op i sin taller-
ken i hab om at kunne trekke
tiden si meget ud, at der slet
ikke blev nogen friluftstur. Men
det varede ikke leenge, for San-
dras far kom tilbage fra skuret
med en stor rygszk, fyldt med
ubrugeligt friluftsgrej, pd ryg-
gen. Han strilede som en sol,
mens han trak en mudret jakke,
og et par store bjergbestiger-
stovler pa. Sandra foretrak nu
regnjakke, gummistovler og en
ulden sweater, men hendes far
troede abenbart at han vidste alt
om friluftsliv, og si lod Sandra
ham tro det.

»Ha’ en god tur« rabte Sandras
mor og gav Sandra et farvel-
knus.

»Jeg skal prove« mumlede San-

dra.

»Ah hold nu op« sagde Sandras
mor.

»Det bliver sikkert smadder
sjovt”. Sandra nikkede og for-
sogte at smile, hvilket ikke gik
serlig godt.



»S4 er det afgang, rabte Sandras
far henne fra doren, og sa matte
Sandra jo felge med, selvom hun
meget hellere ville ligge hjemme
pa sofaen og lese.

Og ja! Det var virkelig s koldt
at man kunne mede pingviner
der frgs. De modte bare ikke no-
gen, og det var ikke sa underligt,
for pingvinerne sad selvfolgelig
hjemme i deres lune, hyggelige
hule, og grinede af den 12-arige
pige, der var sd dum at tage med
sin far pé friluftstur i sidan et
vejr.

Og selvfolgelig var det dumt.
Det kunne Sandra marke si
snart hun tridte ind i den kolde
morke skov, hvor hendes far
havde tenkt sig, at de skulle
vandre rundt hele dagen og bli-
ve til istapper.

»Er det ikke bare herligt at maer-
ke den friske natur omkring
sigl« rabte Sandras far, og slog
ud med armene mod de store
fyrretreer pa hver side af den
lille skovsti.

»Tja, det kan diskuteres« mum-
lede Sandra, men hendes far
horte ikke efter.

»Og her de smukke fuglestem-
mer. Det er jo helt fantastisk!«
Sandra kunne ikke hore en ene-
ste fugl, men det lod hun vere
med at nzvne for sin far.

»Nu skal vi bare finde et perfekt
sted at sld lejr« ribte Sandras
far, som om hun var ved at blive
dav.

»Jamen hvor havde du taenkt
dig at det skulle vare?« spurgte
Sandra, og s sig om efter no-
get man bare kunde kalde et or-
dentligt sted.

»Det finder vi ud af« sagde San-
dras far.

»Det ville ikke vere sa sjovt hvis
vi havde planlagt det hele fra

starten, vel?« Det var Sandra nu

ikke helt enig i, men hun holdt
sin mund, og hendes far lod ikke
til at have opdaget at han gik og
talte til den tomme luft.

»Kom vi gir ind her. Det bliver
aldrig lige s& spzndende hvis
man kun felger stierne« rabte
han og pegede ind i den tette
fyrreskov, der mere og mere var
ved at ligne et stort junglekrat,
og hvor der absolut ingen stier
var.

Sandra protesterede, men hen-
des far begyndte stedigt at mase
sig ind mellem treerne, mens
han holdt fast i hendes ene arm,
sa hun ikke kunne ggre andet
end at folge med.

De havde ikke giet lenge for
det for alvor begyndte at treekke
op til regnvejr.

»Far nu begynder det snart at
regne, skal vi ikke tage hjem?«
spurgte Sandra.

»Det er sikkert kun et par dra-
ber, og jeg lader mig ikke stand-
se af et par driber regn« sagde
Sandras far. Sandra spekulerede
pa om han mon ville lade sig
standse hvis der kom et vulkan-
udbrud.

Men det var langt mere end kun
et par driber regn. I lgbet af in-
gen tid begyndte det at sile ned
fra himlen med kold, vid regn
i stride streomme. Regnen kom
i mindst lige si store mengder
som nar man tender for en bru-
ser, bare uden den varme tem-
peratur.

»Kan du overhovedet finde
rundt i den her skov?« spurgte
Sandra.

»Ja selvfolgelig,« sagde Sandras
far, »jeg har jo et kort«. Han
trak noget der lignede et gam-
melt laset lommetorklede op
af lommen, og forsegte at folde
det ud i regnen. Sandra s pa det
hurtigt gennembledte papir, der

skulle forestille et kort over sko-
ven.

»Det kort der kommer vi ikke
langt med« sagde hun, og tog
det der var tilbage af kortet.
»@h« sagde Sandras far da han
sa hvordan det gik i stumper og
stykker, sd snart man rerte ved
det.

»Vikan da sagtens finde rundt i
skoven alligevel.«

»Skal vi ikke bare gi hjem?«
spurgte Sandra.

»Nej Sandra, du ma ikke tro at
din far lader sig standse af en
smugle regn og et adelagt kort.
Husk pé at din far jo er en pro-
fessionel friluftsmand,« sagde
Sandras far og lod meget stolt.
»Det tror jeg da heller ikke,«
sagde Sandra.

»Det var bare et hib, og profes-
sionel bliver nok det tyvende ar-
hundredes overdrivelse.«

»Du tror vel ikke at din far bare
er en vattet amatgr, vel Sandra?”
spurgte Sandras far.

»Jo,« sagde Sandra. »Det tror jeg
faktisk.« Og s& skyndte Sandras
far sig at skifte emne.

Da de havde giet et stykke tid
uden at ane hvor de var, kom
de endelig til noget man kunne
kalde en lille lysning.

»Se Sandra, jeg sagde jo at vi
nok skulle komme til et helt
perfeke lejrsted!« rdbte Sandras
far henrykt.

»Jamen hvordan har du tenkt
dig at vi skal sla lejr?« spurgte
Sandra, og sd pd sin fars store
rygszk, der var fyldt til randen
af alt andet end nyttige ting.
»Vi tender et bil og hygger os
lidt ved det,« sagde Sandras far.
»Et bal, i det her regnvejr? Det
er da mindst lige s3 umuligt som
at flyve til Mars!« sagde Sandra.
»Hvor der er vilje er der vej«
rabte Sandras far.



»Og hjelp mig si med at samle
nogle grene til balet. Sa kan vi
synge nogle af de gamle spej-
dersange, fra dengang jeg var
barn.«

»Jamen far -«

»Ver nu lidt optimistisk min
pige. Du kan brokke dig nar vi
kommer hjem!« afbred Sandras
far. Og sd matte Sandra opgive
at fortelle sin far hvor hablest
det er at tende bal i regnvejr,
og i stedet hjelpe ham med at
samle grene. Da de havde sam-
let en lille bunke vide smagrene,
matte Sandras far vende bunden
i vejret pa sin rygszk for at finde
en zske teendstikker. Fiskesten-
ger, cykelhjelme, lobesko og
skistave flgj til alle sider, og en-
delig fandt han tendstikesken i
bunden af rygszkken. Det tog
Sandras far mindst ti minutter
at finde ud af at det faktisk var
komplet umuligt at tende bél i
regnvejr.

Imens sad Sandra pa en gammel
trestub og ventede.

»@hh« mumlede Sandras far.
»Vi kan da sagtens synge nogle
af de gamle spejdersange selvom
vi ikke har noget bil« og sa
skrilede han ellers lgs, si det
kunne heres pa ti kilometers af-
stand. Da han langt om lenge
var ferdig med at synge sine
spejdersange, og havde givet
Sandra bade hovedpine og ore-
pine, besluttede de sig for at ga
videre. Det vil sige Sandras far
besluttede sig for at gi videre.
Sandra ville titusinde gange hel-
lere hjem, men hendes far horte
ikke efter, og s& endte det med
at de matte traske videre gen-
nem den tette vide skov.

»Far hvor ender denne her skov
egentlig henne?« spurgte San-

dra.
"Aner det ikke. Det er jo det

der er det spzndende,” sagde
Sandras far. Sandra spekulerede
pa om der overhovedet var no-
gen ende pd skoven, eller om de
skulle vade rundt her hele dagen
og natten med.

»Skal vi ikke bare gi hjem,«
spurgte Sandra for mindst
tredivte gang pa turen.

»Altsd Sandra, lad nu vare med
at vare sd negativ. Se det fra den
lyse side og husk pd at jeg ved
alt om rigtigt friluftslivl« sagde
hendes far. Sandra kunne ikke
se nogle lyse sider ved at vade
rundt i en kold merk skov, i
gsende regnvejr, uden at vide
hvor hun var.

Efter hvad der foltes som timer,
stoppede den konstante regn
endelig.

”Se Sandra. Nu er det holdt op
med at regne,” rabte Sandras far
begejstret.

»Ja« sagde Sandra.

»Men hvad hjelper det, nir man
er lige s gennembledt, som hvis
man lige er stdet op at et svem-
mebassin!«

»@hh« sagde Sandras far. »Det
ved jeg selvfolgelig ikke helt.«
Og sa gik de videre. Og de gik,
og de gik, og de gik, og de gik,
og alle treerne i skoven lignede
hinanden pé en prik. Og s gik
de pludselig ikke lengere, for
Sandra herte noget i det fjerne.
Noget som i hvert fald ikke hor-
te til i en stor vid skov. Dremte
hun, eller var det virkelig lyden
af biler der drenede af sted pa
en asfaltve;.

»Jubiii« ribte Sandra. »Vi er
reddetl« Sandras far s erlig talt
ogsd en smule lettet ud ved tan-
ken om at der var en by i nerhe-
den. Han havde tydeligvis heller
ikke forestillet sig at de skulle nd
hjem i dette drhundrede, hvis de
var fortsat pd denne her made.

Sandra begyndte at lgbe. Jo hur-
tigere de ndede frem til byen, jo
bedre.

»Altsi Sandra, behever du at
lobe si sterke?« stennede hen-
des far et stykke bag hende.
»Jep« rabte Sandra, »det er lige
hvad jeg gor.« Og si drenede
hun videre efter lyden af biler,
der blev hgjere og hgjere.

De niede hurtigt udkanten af
skoven, og s at de virkelig var
kommet til en by. Endda en
temmelig stor by. Lige for ne-
sen af dem 14 et fortov og en
bred asfaltvej. PA den anden
side af vejen 14 en rekke butik-
ker, gagader, busstoppesteder og
lyskryds.

»Milde Moses« udbred Sandras
far, »det er jo ikke serlig frilufts-
livsagtigt.«

»Lige pracis« sagde Sandra, og
sd trak hun sin far med helt ud
af skoven og over vejen.

Det forste de fik gje pa, ud over
vejen og butikkerne og alt det
andet, var en polsevogn!
»Uhmm,« sagde Sandra. »Jeg
kan godt spise en fransk hotdog
lige nu. Jeg har ikke fiet mad si-
den i morges.«

»Det kan jeg ogsa godt« sagde
Sandras far. "Men vi har jo in-
gen penge med!«

»Det skal du ikke vere sa sik-
ker pa,« smilede Sandra, og stak
handen i lommen pa sine gen-
nemblodte cowboybukser. Og
op af lommen trak hun en pla-
sticpose med sin pung liggende
i

»Du er genial« ribte Sandras far
og tog pungen, der havde ligget
sikkert og tert i Sandras lomme,
takket vaere plasticposen.

»Ja husk pa at din datter er en
rigtig friluftspige,« grinede San-
dra.

De kebte to franske hotdogs,
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og Sandras far fik at vide af
polsemanden, at de befandt sig
i Danmarks tredje storste by,
Odense. Selv boede Sandra og
hendes far i en lille by i nerhe-
den, dbenbart kun med en skov
imellem. Sa det blev nok ikke sa
svert at komme hjem!

De satte sig pa en bank og spiste
deres hotdogs mens de diskute-
rede hvordan de skulle komme
hjem.

»Altsi« sagde Sandras far, »vi
kan selvfelgelig ga tilbage gen-
nem sko.. .«

»Drop detl« atbred Sandra »jeg
har fiet nok af skoven. Vi tager
en taxa i stedet for.«

»God idel« sagde Sandras far,
der vist ogsd havde faet nok af
skoven for en gangs skyld. De
rejste sig og gik ud for at finde
en taxa. De gik rundt et stykke

tid og spurgte et par forbipasse-
rende folk, og endelig fandt de
et sted hvor der holdt tre taxaer
i ko.

»Skont« sagde Sandras far.
»Men ghh - tror du at du har
penge nok til en taxa?«

»Ja selvlolgelig. Jeg er jo ikke
nogen vattet amater, vel?« sagde
Sandra strilende og gik hen til
den forste taxa. De kunne hel-
digvis sagtens komme hjem for
Sandras penge, og taxachauffe-
ren var venlig, selvom de var si
vade at han lige sd godt kunne
have tomt et svemmebassin i
bilen.

»Ved du hvad Sandra?« spurgte
Sandras far medens de korte
hjem. »Jeg er faktisk glad for at
du var med til at give mig gode
rad, selvom du brokkede dig en
del.« Sandra smilede.

»Jeg er ogsi glad for at du var

med, ellers var det nok blevet
lide kedeligt. Og selvom det var
pivkoldt, og regnen stod ned i
steenger, og vi ikke anede hvor
vi var, sd var det alligevel en ret
fantastisk friluftstur,« sagde hun
smilende.

Historien fik jeg i julegave af
min 11-arige datter.

Hun har — heldigvis — en me-
get veludviklet fantasi og enhver
lighed med nulevende personer
er naturligvis bade tilfeldig og
utilsigtet.

Alligevel giver historien stof til
eftertanke.

Hvordan kan man videregive sit
eget engagement for friluftsliv
og naturoplevelser?

Er det muligt i hgjere grad at en-
gagere unge mennesker til enkle
oplevelser i natur og landskab?

Og hvordan skal man ggre det?
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FRILUFTSVEJLEDNING OG
NATURVEJLEDERORDNINGEN

Af natur- og friluftsvejleder
Mathilde Vadele Juel Jensen

ET HISTORISK TILBAGEBLIK
PA NATURVEJLEDER-
ORDNINGEN

Da naturvejlederordningen i
1989 blev gjort permanent ef-
ter en trerig forsegsperiode,
var det overordnede formal at
tilbyde gode naturoplevelser og
derigennem skabe forstéelse for,
at naturen bide skal benyttes og
beskyttes. Formalet har siden da
udviklet sig i takt med den ov-
rige samfundsudvikling.

Séiledes @ndredes formalsbeskri-
velsen allerede efter FN-topme-
detiRioi1992. Nuskulle natur-
vejlederne ogséd formidle danske
og globale miljeforhold og der-
ved medvirke til en baredygtig
livsstil. Op gennem 1990’erne
fik kulturmiljeet storre betyd-
ning i naturvejlederarbejdet og
siden 2004 har ogsia sundhed
og borgerinddragelse figureret
i formélsbeskrivelsen for natur-
vejlederordningen.

I den geldende formalsbeskri-
velsen er det stadig de gode/di-
rekte naturoplevelser, der er i
fokus, men der nzvnes nu ogsa
»friluftslive specifike. Siledes er
et mal med naturvejledning nu
formuleret siledes: »At styrke
befolkningens rekreative mulig-
heder og friluftsmessige aktivi-

teter«.
NATURVEJLEDERUDDAN-
NELSEN | DAG

Hvordan uddanner man si na-
turvejledere saledes, at de kan

vere med til at »styrke befolk-
ningens friluftsmassige aktivi-
teter«?

1 2007-2008 er det forste gang,
at man gennemforer den juste-
rede naturvejlederuddannelse,
hvor der bla. er en studietur i
friluftsliv. Hele uddannelsen be-
star pd daverende tidspunkt af
fem tematiserede kurser og to
studieture. Indholdet pé kurser-
ne er opdelt i folgende temaer:
»Den direkte naturvejledning,
»Naturvejledning  for berng,
»Kurser for paedagoger, lerere
og andre voksne«, »Naturvejled-
ning for voksne« og »Borgerind-
dragelse«

Pi den ene studietur er man
pa besog hos nogle naturvej-
lederkollegaer for at deltage i
nyudviklingen af deres arbejds-
sted/-omrade. Pi den anden er
man pa friluftslivstur over tre
dage med temaet: »Friluftslivet i
naturvejledningen«. Idéen med
denne studietur er at deltageren
skal udvikle kompetencer til at:

- Planlegge aktiviteter i natu-
ren ved brug af elementer fra
friluftslivet og derved inddra-
ge flere virkemidler i naturvej-
ledningen

- Kunne anvende og formidle
basale metoder og ferdigheder
indenfor friluftsliv, etablering
af basislejr, bilhandtering,
primitiv madlavning, brug
af kortmaterialer og oriente-
ringsteknikker

- Anvende og formidle forskel-
lige friluftsaktiviteter indenfor

fysisk udfoldelse og turmidler
(eksempelvis kano, kajak, van-
dring, cykling, O-lgb mv.)
(Studieordning for Naturvejle-
deruddannelsen, nov. 2006)

P4 2007-2008-uddannelsen af-
holdes kurset pa Kattinge Vark.
Der introduceres til grundleg-
gende ferdigheder indenfor
hhv. sejlads i Megin-jolle, ka-
nopadling og havkajakroning;
hvorefter de anvendes i forbin-
delse med en overnatningstur.
Derudover indeholder studie-
turen et fokus pa basislejrliv,
herunder bél og balmad, samt
orientering bade vha. GPS og
almindeligt kort.

FRILUFTSLIV |
NATURVEJLEDNINGEN

— mdl eller middel?

Om friluftsliv betragtes som et
mal eller middel i forbindelse
med naturvejledningen  kan
vere svart at gennemskue. I for-
malsbeskrivelsen for naturvejle-
derordningen figurerer brugen
af friluftsliv som et mal jf. »At
styrke befolkningens rekreative
muligheder og friluftsmeassige
aktiviteter«. I forbindelse med
studieturen pd naturvejlederud-
dannelsen n®vnes friluftslivsom
en mulighed for at inddrage flere
virkemidler i naturvejledningen
- altsd som et middel til at opna
noget andet. Dertil kommer si
alle de naturvejlederpraksisser,
der eksisterer rundt om i landet,
hvor naturvejledere praktiserer
friluftsliv; her er der sandsyn-
ligvis ligesdi mange forskellige

11
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indgange til friluftslivets anven-
delse i naturvejledningen, som
der er naturvejledere.

Det, der ikke synes tvivl om er,
at friluftslivet har en plads i na-
turvejledningen. Derfor er der
bl.a. etableret et friluftslivsnet-
verk i Naturvejlederforeningen
med det formal at dele erfarin-
ger med, og inspirere i forhold
til, friluftsliv i naturvejlednin-
gen.

PERSPEKTIVER FOR
FRILUFTSLIVSVEJLEDNING
OG NATURVEJLEDNING
Det giver mening at have bade
kurser og studieture i friluftsliv
pa naturvejlederuddannelsen.
Det gor det bl.a. fordi frilufts-
livet appellerer til arbejdet med

sundhed og bern og unge, som
er vigtige fokusomrader for na-
turvejledningen i disse ar.
Friluftslivet og friluftslivets akti-
viteter kan vare med til at fange
de bern og unge, der kan vere
svere at tiltrekke i den mere
klassiske naturvejledning. Sam-
tidig har friluftslivets aktiviteter
som fx mountainbike, stavgang,
GPS-lgb, kajak, kano, klatring
m.m. potentiale i forhold til at
fa folk til at bevege sig mere,
uden at dette af deltageren be-
tragtes som idrat eller motion.
Det, der er interessant i forhold
til perspektiver for friluftslivs-
og naturvejledning i fremtiden,
er samspillet mellem de to. Per-
sonligt tror jeg pé et storre sam-
arbejde mellem friluftslivs- og

naturvejledere i fremtiden med
det formal at skabe storre sam-
menheng i formidlingen. For
mig at se giver den klassiske na-
turvejleder-viden forst mening,
nar den sattes ind i en praktisk
sammenhzng. Et eksempel er,
at det under madlavning over
bal pé en friluftslivstur kan vere
vigtigt at kende forskelle pa
spiselige og giftige skermplan-
ter, inden man kommer dem i
bilgryderne. Viden giver forst
mening, nir den settes ind i en
konkret kontekst.

En fremtidig udfordring til hen-
holdsvis natur- og friluftslivs-
vejledere er derfor at udnytte
hinandens viden og kunnen til
formidling, der giver mening
for den enkelte deltager.




NATUR- OG/ELLER FRILUFTSLIV | VENDS
MOTORIK- OG NATURSKOLE

Af Mads Brodersen

Med udgangspunkt i Vends Mo-
torik- og Naturskoles dagligdag
vil jeg i det folgende prove at
forholde mig lidt til samspillet
i frilufts- og naturvejledningen,
som det ser ud en februardag fra
kontorstolen.

Men forst og fremmest skal in-
gen slippe for en forklaring af
navnet Vends. Vends Herred er
en gammel betegnelse for det
omride Middelfart Kommune

dakker i dag (omtrent).

Navnet Vends Herred kan spo-
res tilbage til 1231 i skrifter,
men navnet er formentligt end-
nu zldre. Pi gammeldansk be-
tyder Wendil eller Weandi den
bugtede. Der refereres i denne
sammenhzng til Lillebalt, som
jo bekendt bugter sig. Altsd et
herred i narheden af et bugtet
farvand, Vends Herred.

HISTORIK

Sa til lidt om historien i Vends
Motorik- og Naturskole.

I Middelfart-omradet er der in-

gen kommunal naturvejleder-
ordning. Det var vi nogle styk-
ker der for ar tilbage mente der
burde gores noget ved. Derfor
etablerede vi den selvejende in-
stitution Vends Frilufts- og Na-
turskole. Ideen var at opné sam-
arbejdsaftaler med kommunen
og stotte fra Friluftsradet til at
ansztte en naturvejleder. Efter
flere forsog lykkedes det sidste,
dog med den betingelse at kom-
munerne ville std for en tredje-
del af lonudgifterne til en sidan
ansettelse. Dette okonomiske

UISFOPOIE SPEI 010,
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punke skulle vise sig at vere sve-
rere at opnd end ventet. P4 trods
af at kommunerne pa Nordvest-
fyn var positive og opbakkende
nar det gjaldt ideen, var det no-
get sverere med den gkonomi-
ske side af sagen. Forste ar var
lige efter sammenlegningen, si
der kunne alle forsta, at der blev
famlet lidt i de kommunale for-
valtninger og budgetter. Men da
der heller ikke var bid aret efter
opgav vi at opnd en aftale med
kommunen og blev enige om
at nedlegge den selvejende in-
stitution. (Kort og unuanceret
udgave af en lang proces).

MEN nedleggelsen betyder ikke
at natur- og friluftsvejledningen
pa Nordvestfyn er nedlagt.
Sidelgbende med hele den meget
energikrevende proces, det var
at bovle med det kommunale,
arbejdede jeg med brugerbetalte
aktiviteter. Det er jo sddan at
behovet for natur- og friluftsvej-
ledning, er til stede, uanset om
kommunen imgdekommer det
eller ¢j. Derfor loste vi en rekke
opgaver (ogsd for kommunen)
som blev 100% brugerbetalt.
Disse opgaver valgte jeg fort-
sat at lgse, samtidig med at jeg
mere og mere var med i nogle
motorikaktiviteter (dem skal vi
ikke s meget ind pd i denne
sammenhzng).

Det endte med at vi (min moder
og en gruppe freelancere og jeg)
blev enige om at drive moto-
rikbiksen og naturbiksen under
en firmaregistrering. Altsi kom
denne nye konstruktion til at
hedde Vends Motorik- og Na-
turskole. Denne konstruktion
arbejder vi nu efter ca. fem op-
varmningsar, fuldtids med og er
i fuld gang med at videreudvikle
ideerne bag vores aktiviteter.

Ideerne er mange og jeg skal
ikke komme ind pa dem alle
her, men i overskriftform ser fir-
maet nogenlunde séledes ud:

- motorikvejledning

- kurser og uddannelse

- frilufts- og naturvejledning

- konsulentarbejde

- projektarbejde/forskning

- salg af udstyr til ovenstdende.

NATUR- OG/ELLER
FRILUFTSVEJLEDNING

Efter denne lille preesentation af
Vends Motorik- og Naturskole
skal der sette fokus pa Natur-
og friluftsvejledningen.

Hvad er forskellen?

Hvordan kan det arbejde sam-
men? Eller kan det hver for sig?
Hvordan ser det ud i vores dag-

ligdag?

Det sidste skal blive det forste.
I dagligdagen har vi en masse
aktiviteter, hvor der er en blan-
ding af de forskellige aktivitets-
overskrifter fra tidligere. Men
de to aktivitetstyper der haenger
ulasteligt, eller i hvert fald mest
sammen er naturligvis natur-
og friluftsvejledningen. Jeg har
ganske enkelt meget svart ved
at forestille mig friluftsliv uden,
som minimum, et lille stenk af
naturvejledning. Faktisk er vir-
keligheden, at den mest brugte
metode til naturvejledningen
i Vends Motorik- og Natur-
skole er friluftslivet. Om det
sa er treklatring, kajakroning,
sejlads, snorkling, cykling, bal-
arbejdet eller andre aktiviteter,
sd kan de alle bruges til at fa
en indsigt i elementet eller i de
valgte emner for aktiviteten.

Men er der slet ikke nogen si-
tuationer i friluftslivet, hvor na-
turvejledningen er helt vek?

Kan man forestille sig at et

adventure race kan vare et ek-
sempel pé friluftsaktivitet uden
naturvejledning? Nej jeg kan
ikke. Ikke hvis det skal foregd sa
sikkert som muligt og med en
mulighed for at man kan vere
blandt de bedste. Hvis disse to
mél skal opnds, ma man ned-
vendigvis forstd elementerne,
vejret og landskabet. Si en for-
udsztning for succes i disse eks-
tremaktiviteter er altsi, at man
er i stand til at modtage viden
om naturen. Samtidig kan man
ikke undga at fa en masse san-
sestimuli og kropslige erfaringer
med sig hjem, uanset hvordan
man bevager sig i naturen. Altsd
mener jeg ikke at man undgar
en eller anden form for natur-
vejledning (eller optagelse af
erfaringer) nar man bevaeger sig
i naturen. Det er nok muligt at
der i beskrevne eksempel ikke er
en aktiv naturvejleder til stede.
Men det er der jo langt fra altid,
nar vi bliver naturvejledt. Teenk
pa de mange vandretursfoldere,
skilte i naturen, formidlingstav-
ler i fugletirne mv. Man kalder
det passiv naturvejledning, eller
naturvejledning uden naturvej-
leder-tilstedevarelse.

Det bringer mig tilbage til
sporgsmilet; kan det arbejde
hver for sig?

[ friluftslivets tilfeelde mener jeg
altsd at svaret er nej. Da man
jo ikke kan krybe uden om sin
sanseintegration og kropslige
erfaringer. Men for naturvejled-
ningens vedkommende ser sva-
ret anderledes ud.
Naturvejledningen kan jo netop
vere passiv og i den forstand be-
std af f.eks. en tur i fugletarnet,
en tur i bus med guide, en un-
dervandsfilm med live fortelling
o.l. Altsi situationer hvor den
enkelte modtager ikke nedven-



digvis er aktiv i naturen. Ergo
kan det godt lade sig gore at
naturvejlede uden at friluftslivet
nedvendigvis sniger sig ind, pa
et eller andet plan.

I de fleste tilfelde er der dog
som minimum en vandring
indblandet i et naturvejlederar-
rangement og s er det vel ogsa
en slags friluftsliv. En naturvan-
dring med naturvejlederen er
efter min mening en slags fri-
luftsliv light.

Jeg tillod mig at konkludere at
der ikke kan foretages frilufts-
liv uden naturvejledning, men
at naturvejledningen godt kan
klares uden friluftsliv.

Nu har jeg pa bedste snavre, uvi-
denskabelige, subjektive og use-
rigse, velmenende og gennem-
tenkte made konkluderet nogle
forskelle mellem friluftsvejled-
ning og naturvejledning. Men
tenk lidt over det. Méske er det
ikke s tosset alligevel.

I vores hverdag i Vends Moto-
rik- og Naturskole har vi valgt
at arbejde med en si hej kom-
bination af de to begrebet som
muligt. Det er vores klare over-
bevisning, at det man oplever
og lerer med bade krop og in-
telleke er det, der henger ved og
dermed kan danne fundament
for ny lering og nye erfaringer
pa alle planer. Friluftslivet invi-
terer kroppen med i naturvej-
ledningsprocessen og det er bl.a.
derfor at friluftslivet med fordel
bliver anvendt i de fleste natur-
vejledningssituationer i Vends
Motorik- og Naturskole.

Jeg har ikke veret inde pé alle de
positive sideeffekter der i gvrigt
er ved at dyrke friluftsliv. Dem
er vi fuldt ud bevidst om og dyr-
ker da ogsd malrettet.

G4 nu ud og frilufts- og natur-

vejled.
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KENDER DU TYPEN?¢

HVIS FORSKELLEN ER ENS, ER DET SA
BARE FARVEN, DER HAR EN ANDEN LYD?

Af Jens Reddersen, biolog,
redaktor og naturvejleder

Friluftsvejledere diskuterer ofte naturvejlednin-
gen i Danmark, og spejler sig i denne soster-
gruppe” ved at se pa ligheder og forskelle, fordele
og ulemper ved at naturvejledningen findes ved
siden af friluftsvejledningen. Det kraver dog, at
friluftsvejlederne ved, hvad naturvejleder-jobbene
indeholder. Her er et bud pa en nuancering af bil-
ledet.

Jeg vil i denne artikel prove at give et bud pa for-
skelle og ligheder imellem natur- og friluftsvejle-
dere - set ud fra et naturvejledersynspunkt — og
prasenteret pa en lidt anderledes made. Det vil
jeg gore ved at forsege at nuancere billedet af en
naturvejleder til billeder af forskellige naturvejle-
dere.

Til det formal har jeg tegnet fire meget forskellige,
fiktive, men (haber jeg) ogsa realistiske naturvejle-
der-typer op. Det vil jeg gore med fokus pd nogle
af de problemer, forskellige naturvejleder-jobs
kan have, bade set fra et naturvejleder- og et fri-
luftsvejledersynspunkt. Samtidig har jeg forsegt
at lade alle fire typer arbejde med elementer af
friluftsliv — pé forskellig mide og med forskellige
formél og motivation.

NATUR- OG FRILUFTSVEJLEDERE PA
SAMME ARBEJDSPLADS

Jeg er hverken ekspert, har lavet Ph.D. i forskelle
vejledertyper, er en gammel erfaren praksis-rotte
eller kommer specielt meget rundt i udelivet i
Danmark. Denne artikel er derimod nogle per-
sonlige overvejelser og erfaringer, som er opstaet
pa den specielle arbejdsplads, jeg er pd — nemlig
DGI Karpenhgj som — bl.a. i samarbejde med
DGTI’s landsudvalg for Motion og Friluftsliv - er
et nationalt aktivitets- og udviklingscenter for na-
tur og friluftsliv. Jeg har selv arbejdet som forsk-
ningsbiolog i mange ar, og kender faktisk forst
til natur- og friluftsvejledning i de sidste 42 r.

Moderorganisationen DGI mener og rummer en
masse om motion, sport og friluftsliv, derimod
meget lidt om natur. Det betyder ogsd, at jeg (hvis
og nér jeg teenker i kasketter) er i »undertal« pa
DGI Karpenhgj som eneste naturvejleder »over-
for« 3-4 friluftsvejledere. »Fedt, sd kan han lere
det, den naturvejlederfryns!« tror jeg, at en del fri-
luftsvejledere vil tenke (ufint trick at legge andre
ord i munden). Men alligevel vil jeg hevde, at jeg
aldrig tenker pa mig selv som i »undertal« eller
»klemt« i forhold til mine friluftsvejlederkolleger
- det er ikke fordi d’herrer Johnsen, Hansen, Nils-
son og Vaad ikke fylder noget, men dels fordi vi
har hver vores kernekompetencer og ansvarsom-
rader (det gelder jo ogsa friluftsvejlederne indbyr-
des), og dels fordi vi arbejder meget sammen uden
at teenke ret meget pa, hvilken farve kasketter, vi

har pa.

NATURVEJLEDEREN — EN GANSKE
BESTEMT TYPE?

Dansk Friluftsliv (nr. 66) har tidligere bragt en
artikel om forskelle mellem natur- og friluftsvejle-
dere (Foged & Johnsen 2006). Naturligvis kan det
vere nedvendigt i en afklaringsproces at inddele
og kategorisere mennesker, der ellers i forhold til
mine erfaringer er meget forskellige, i »typer« og
»klicheer«. Men der gir noget galt, nir man ta-
ler om »naturvejlederEN« vs. »friluftvejlederEN«.
Jeg kender mest til naturvejlederne, hvor der er
kempestore forskelle i arbejdsgivertype, kunde-
grupper, naturtyper, aktiviteter, arbejdsomrader
og arbejdsformer.

Jeg héber, at en nuancering af »naturvejlederenc
maske kan kvalificere friluftsvejledernes diskus-
sion i forhold til naturvejlederne. Her prover jeg
bare at illustrere med nogle punktnedslag i nogle,
ja netop »typers, Arne, Bent, Cecilie og Dorte (en-
hver lighed med nulevende personer eller firmaer

orker jeg ikke at forholde mig til).

TYPE 1: DEN OMSKOLEDE
SKOVARBEJDER | SNS
Der er den tidligere skovarbejder i SNS, Arne, der

er omskolet med en rygende fyringspistol i nak-



ken. Arne meder primeart skoler og bernehaver,
som han helst vejleder med fortelling, demon-
stration, undervisning og aktiviteter omkring
hans rdligere arbejdsomride - skovdrift, vildtet,
vildtpleje og jagt. Han er en handlingens mand,
taler sd lidt som muligt. Arne er god til konkret
og planlagt instruktion af sma grupper, men er
kejtet ved at formidle spontant, afslappet og fortel-
lende for store grupper. Han lyser dog op og bli-
ver stille men intens i beretningen om traarternes
forskellige brug, den dramatiske oprydning efter
1999-stormfaldet eller serlige jagtoplevelser med
hans gamle ruharede honsehund Sitta, som han
en sjzlden gang tager med.

Han har lert at leve med at oprette publikumsfa-
ciliteter som andre har planlagt (lege- og motions-
omrader, bélpladser, banke og afmarkede stier).
Han er derimod usikker, nar han ogsa er tvunget
til at formidle om ikke-jagtbar biodiversitet (or-
kideer og andet skrammel) - de historier kan han
altsa ikke fa liv i, men ma bare papeggje efter kol-
legernes manuskript. Det er heller ikke ham, der
laver info-tavler om sommerfugle og naturpleje,
for boger, skriftlighed, arsberetninger og PR er
slet ikke ham. Han udfylder dog omhyggeligt sin
tidsregistrering, afspadserer og husker tilleg for
aften- og weekendarbejde.

Han har da mange kolleger pa skovdistriktet, men
alle »de gode folk« er vk, resten er nogen admi-
nistrative eller projektstyrende »kebenhavnere«.
Arbejdspladsen og pengene er statslige, og har
stram kommandostrukeur fx med budskaberne,
ogsd om jagt, rettet stramt ind efter officielle po-
litikker. Han beerer kun af pligt naturvejlederud-
dannelsens fjollede ugleemblem pa SNS’s smarte
og praktiske uniformer. Naturvejlederuddannel-
sen var altfor kort og ukonkret til at han kunne
lere noget af det, han mangler (uden for referat
synes han det var noget hippie-lal, han blev pa-
tvunget).

Hans drem er igen at blive skovarbejder »som i
gamle dageq, at tage en skoleklasse med pd piirsch-
jagt hvor man skal holde keft, at overbevise byfolk
om, at jagt ikke er synd for vildtet - eller komme
pa efterlon.

TYPE 2: BIOLOGILAREREN PA DEN
KOMMUNALE NATURSKOLE

I Shelterlille Fredskov huserer pd 25’ende dr den
kommunalt ansatte naturskoleleder Bent - en gra-

haret ildsjel med fuldskeg og politisk ukorreke
pibe. Han er tidligere folkeskolelzrer i biologi.
Naturskolen er indrettet i en tom skovleberbolig
og ligger afsides i en kommunal skov, som han
kender bedre end nogen anden.

Han har ingen kollega — men i »gode« perioder
med arbejdsleshed, kan han lede 1-2 »nyttige«
personer i jobprevning, der laser pedel- og sekre-
terfunktioner eller stotter ved gruppebeseg. Na-
turskolelederen har valgt jobbet, fordi han godt
kan lide at vere alene ude i skoven med fuglene,
som er hans store hobby. Han savner kolleger,
men ved godt at stedet og han er vokset sammen
til noget, hvor det bliver svert med en ny mand.
Derfor er det dejligt at fi en god sludder med
landposten eller de fi dygtige biologi-lerere, der
kommer med motiverede, selvhjulpne klasser.
Kunderne er en endelps strem af folkeskoleklas-
ser og bernehaver, for pengene kommer fra det
kommunale skolevasen, som har besluttet at hver
skole har en besogskvote, og det beklager han, for
han synes, det har forringet motivationen. Uof-
ficielt kraeser han dog stadig for nogle serlig nere
og kendte »venner« fra naboskolen, som har adop-
teret en natureng, som de selv passer — med heslet
og naturskolens lille fareflok. Bent og naturskolen
er populer hos lererne, for han afvikler altid fa
men velafprevede forlob, som giver »afkrydsnin-
ger« i drsplaner og »felles mél«. Kommunen skal
nu spare, og derfor skal han nu to dage om ugen
arbejde for kommunens Agenda-21-milje-profil
vk fra naturskolen, og det er han rigtig trat af.

Bent har altid holdt hus og faciliteter helt i or-
den, men det hele er ret primitivt med mebler og
grej, som han kriger via sit store skolenetverk fra
kommunale institutioners udsmid. Arkitekter og
forvaltningscheferne synes ikke, at en kommunal
institution kan se sidan ud, men selv ser han det
ikke og synes ogsd at det primitive er en del af
stedets »gode and«, og gor det mindre sarbart over
for slid, beskidte stovler og mange aktive beso-
gende bern.

Det hele skal dog have et loft i den nye storkom-
mune. Det er da dejligt, synes Bent, men det
skaber ogsd krav om en trels type arbejde - pro-
fessionalisering, rapporter, projektstyring og flere
meder og skrivebordsarbejde.
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Bent elsker mest, nar han har god tid og ro med de
mindste, hvor han kan hviske feengslende historier
om de vakse sma gerdesmuttehanners flerkoneri
og hidsige slagsmal, set pé tet hold fra fugleskju-
let. Han har bygget stedet op - ogsd meget i hans
fritid, ikke mindst efter han blev skilt for otte ar
siden. Forar, sommer og vinter overnatter han tit
under dben himmel herude, og vagner med fug-
lesangen og gressende radyr pa heengen. Hans
drem er at fa 12 kanoer, sa de kan lave fugleture
pa seen, men kommunen skal jo spare — og sd er
der alt det sikkerhedsmessige nu om dage, som
han ikke helt kan overskue. Bent frygter mest at
skulle pensioneres, og hiber han si kan fortsatte
som frivillig hjelper hos en ny leder.

TYPE 3: DEN KORTTIDSANSATTE |
KAMPAGNEPROJEKT

I Z-kobing Kommune keemper den tidsbegranset
og projekt-ansatte naturvejleder Cecilie. Stillingen
er lidt tilfeeldig og af geografiske grunde placeret i
Skoleforvaltningen, men pengene er et kludetaep-
pe af midler fra kommunens Social- og Sundheds-
forvaltning og Socialministeriets »Hellere rig og
rask, end syg og fattig«-pulje i en 50:50-ordning.
Hun er uddannet biolog med speciale i kost og
bifag i idret. Stillingen blev af snerklede veje til
en naturvejlederstilling, fordi man konverterede
den ene af to tidligere naturvejlederstillinger, da
en »rigtig« naturvejleder gik pa efterlen.

Det ligger i projekt-konceptet, at alle aktiviteter-
ne foregir i naturen og bruger naturskolens grej
og faciliteter. Hun styrer en rekke unge projekt-
medarbejdere - et serligt valghold pa den lokale
idratsefterskole, der igennem et dr skal under-
vises, undervise og arbejde sammen med natur-
vejlederen som ambassaderer, identifikation,
unge-radgivere, idrets- og friluftsvejledere i for-
hold til kommunens udsatte unge-grupper med
overvagts-, motorik-, indlerings- og adferdspro-
blemer. Cecilie oplever stor velvilje og opmerk-
somhed i forvaltninger og lokale medier. I det
daglige er det dog svert at handle, fordi der er sa
mange samarbejdspartnere opad og nedad, og si
mange praktiske problemer med grej, tilladelser,
sikkerhed, fraver, sociale problemer, ungmedar-
bejderne og de udsatte unge. Det bliver ikke let-
tere af, at mange samarbejdspartnere er reserveret
over for »denne lille akademikerpige med spinkel
stemme, selvom om hun har nok si meget Fjell-

FLYT LIVET
UDENFOR!

TILMELD DIG DEN 1-ARIGE
FRILUFTSVEJLEDERUDDANNELSE
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Pris:
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DGI Karpenhgj Natur- og
Friluftscenter - Mols Bjerge.
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natur og aktivt udeliv.
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riven-kluns og faktisk har opniet en 11-plads i
Copenhagen Maraton.

Nu er der giet to af de tre ar, og Cecilie synes ikke
hun har niet ret meget, og hun skal allerede til at
soge nye midler, og det er ikke si let her anden
gang. Hun brender stadig for sagen og projektet,
som indimellem ogsa virkelig giver nogle solstra-
le-oplevelser, men succes-raten er - md hun ind-
romme - skuffende lav, og hun arbejder nu meget
pa at puste sine magre og spredte resultater lidt

op.

I take med, at projektet snart skal blive mere selv-
finansierende uden projektmidler, har hun for-
sogt at udbyde betalte natur- og motionsture til
grupper og firmaer, men det er meget svert, fordi
de mange offentlige gratis naturvejleder-arrange-
menter har vennet folk til at »naturvejledning er
et gratis offentligt gode«. Hun vil derfor gerne
udbyde flere kajak- og friluftslivs-aktiviteter inkl.
teambuilding, fordi kunderne der godt ved at »fri-
luftsliv kosterx.

Cecilies drem er et lengerevarende projekt, en fast
stilling og ferre evalueringer. Hun er tilflytter, og
karesten arbejder endnu i Kebenhavn. Forst med
en fast stilling tor de kobe hus og teenke pa at fa
born, der si kan vokse op i et roligt og naturskent
provinsmilje.

TYPE 4: DEN USENTIMENTALE
KARRIEREPILOT

Dorte er den professionelt ansatte og vellonnede
organisations-naturvejleder i Landbrugs-ung-
domsorganisationen 4H, ansat med moderne
tvergiende akademisk uddannelse og trods hen-
des unge alder allerede med alsidig joberfaring.
Dorte horte forst om naturvejledere, da hun segte
og fik denne stilling, der kun er blevet oprettet
som naturvejlederstilling, fordi 4H pa den méde
kunne fa 3-drigt lontilskud 220.000 kr/ar fra Fri-
luftsradet. Dorte er faktisk ikke natur- og frilufts-
menneske, men kender dog lidt til landbrugsaf-
groder, keokkenhave, ukrudt og skadedyr - hun
er snarere konsulent og projektleder i forhold til
udvikling, kursusvirksomhed, PR, kommunika-
tion og radgivning til foreningens medlemmer
og lokalforeninger. Hun optrader selvbevidst og
professionelt, og har hurtigt gjort 4H-ledelsen

glad ved at blive et kendt ansigt og profilere 4H
i aviser, radio og TV. Hun fodrer selv medierne
med de mange gode historier, som hun er dygtig
til at se og fiske op fra omgivelser og netverk, som
hun lige »vinkler« originalt og fermt spander for
de mange projekter og organisations-dagsordner,
hun har.

Fordi hun er »kendt«, er hun ikke spor flov over,
at hun ikke kender alle de sjeldne planter og dyr,
som de andre naturvejledere pd drsmedet falder i
svime over. Hvis hun far brug for den slags, bruger
hun effektivt internettet og sit store netverk til at
samle den nedvendige biologi- og aktivitetsviden
op. Andre vil sige, hun kommer for nemt til det,
men hun mener, det m3i vare hendes kreativitet,
energi og gode resultater, der teller. Hun teller
ikke timer, for hun er hvor det sner, tjener godkt,
har hele tiden nye og interessante opgaver, rejser
meget og lerer hele tiden nyt.

Til sommer skal hun st for en landsdazkkende
4H-hvervekampagne med 20-25 lokale arrange-
menter. Her er hun blevet opmarksom pa gamle
idretslege og andet friluftsliv som gode aktiviteter
og trekplaster til disse arrangementer, og er ved at
ansztte nogle af de mange arbejdslese friluftsvej-
ledere pd timebasis. De er heldigvis bade entusia-

FIND DIN VEJLEDER
Pd hjemmesiden www.danskfrilufisliv.dk kan
du blive registreret som aktiv friluftslivsvejle-
der i dit lokalomride under »Find din vejle-
der«. Send dine oplysninger til jacob_steen-
sen@hotmail.com Skriv flg. oplysninger:

Jacob Steensen, Karlshoj 40, 4733 Tappernoje
Tlf: +45 20670650 Mail: jacob_steensen@
hotmail.com

Kompetencer indenfor: Havkajak, kano, trek-
latring, basisfrilufisliv, kort og kompas, vinter-
feld.

Der er flere af de allerede registrerede, som er
blevet kontaktet af diverse virksomheder og
firmaer med onske om events og oplevelsesar-
rangementer.
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stiske, dygtige og billige, da de er sultne efter at fa
»noget nyt pa CV’et«.

Dorte kan treekke pé landbrugsorganisationernes
faciliteter, po-litiske vegt og netverk, og er selv
hojteknologisk, moderne, innovativ, projekthaj,
der formar at formulere og positionere sig - bl.a.
til at fa store projektansegninger igennem. Naste
ryk pa karrierestigen er nappe som naturvejle-

der.

FIRE TYPER -

OG HVAD SA?

Ved at tegne - ikke ét men nu fire - billeder af
vidt forskellige naturvejledere, fjerner man jo ikke
»klichéen« - der er nu bare fire klichéer. Jeg har
valgt at fokusere lidt pa de problematiske sider,
fordi ideen er dels at vise, at »@blerne ikke ned-
vendigvis er redere i naboens have« (friluftsvej-
lederne misunder vist ofte naturvejlederne deres

mange faste jobs, tilskud, store eksponering og

gode gkonomi), dels at pege pd de udfordringer,
der ogsa findes i naturvejleder-verdenen. Det er
naturligvis ikke et forseg pa at gere grin med na-
turvejledere, skovarbejdere, skolelerere, 4H eller
SNS. Jeg har blot tenkt, at et humoristisk blink
i ojet ikke skader leseligheden - en type kunne
ligesa godt have veret en kikset biolog i DGI med
grim frisure.

Jeg haber, at beskrivelserne kan vare et anderle-
des indspark til friluftsvejlederes overvejelser og
diskussioner om den inspiration, konkurrence og
udfordring, I fir fra sestergruppen »naturvejleder-
ne«. Og omvendt tjene til at nuancere det spek-
trum af job- og virksomhedstyper, muligheder og
udfordringer, der ligger dbent, nar friluftsvejle-
dere forhabentlig vil sege nogle af de mange fede
naturvejlederjobs — bl.a. i takt med at motion og
friluftsliv bliver en storre og storre del af mange
naturvejlederjobs. Bare kom an.

uasuyo( UNIBJN :010]
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EN HJEMMEGJORT KNIV ligger bedre i han-
den end en fabriksfremstillet kniv, den synes at
skare bedre og s ser den bare flottere ud. Sadan
er det med ting, man selv har lavet! Jeg sidder
med bogen »Den store knivbog« i hinden og skal
anmelde den til Dansk Friluftsliv. Det er flere ar
siden, jeg sidst har bygget en kniv, si den varme
folelse af at have frembragt en kniv ligger noget
langt vak. I forordet bliver jeg gjort opmaerksom
pa, at bogen er ambitigs, men at den henvender
sig bade til begynderen og nerden, som gnsker at
eksperimentere hinsides det mulige. Jeg tager en
rask beslutning: Mens jeg leeser bogen, vil jeg lave
den kniv, som bogen indledes med i en trin for
trin-anvisning,.

Tvarsnit af skafte med opstregning og ra tilslibning.

LEEOO00

FORSTEHANDSINDTRYKKET af bogen mi
siges at vere i orden: Inspirerende forsidebillede
med otte super flotte knive, talrige billeder af lk-
re knive i alle former, typer og farver igennem hele
bogen, den er tryke i noget leekkert kvalitetspapir,
og den giver virkelig leeseren det indtryk, at her
er noget at komme efter, hvis man vil indferes i
knivbyggerens verden.

BOGEN ER INDDELT i fire kapitler: 1) En
kniv bliver til, 2) Knive og klinger, 3) Materialer
og verktojer og 4) Alt det andet. I gennemles-
ning af disse kapitler bliver jeg klar over, at det
er meget mere end en brugsbog - den giver et
fantastisk indblik i brugsknivens verden. Alt fra
fremstilling af knive med gode illustrationer (se
illustration 1), til alverdens materialevalg, mas-
ser af gode fif og portretter af nogle af Danmarks
bedste og dygtigste knivmagere, klinge-smede og
knivslibere. Et stort plus ved bogen er de billeder
af alverdens flotte knive — det giver en masse in-
spiration. Alle 69 knive, som er afbilledet i bogen,
beskrives afslutningsvis med klingenavn, skefte-

1 uopensn[[
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materiale samt andet anvendt materiale (se illu-
stration 2). Derudover henvises man som laser
adskillige gange til andre steder i bogen, hvor ting
uddybes, hvilket virker meget gennemtenkt og
professionelt.

EVIG UDVIKLING OG MODESTROM-
NINGER er ikke blot tendenser vi ser i vores
moderne samfund - ogsd indenfor knivverdenen
hersker disse fenomener. Forfatteren giver i hvert
fald udtryk for, at der i de 10-12 dr, han har arbej-
det med knivmageri, er sket en kolossal udvikling.
Tag bare for eksempel knivskaftet — bl.a. skefte-
materiale: For i tiden bestod et knivskzfte ofte af
ét stykke gevir eller ét stykke tre - i dag bruges
stabiliseret tr (forvitret eller let tre som via en
proces har genvundet sin styrke), mange forskel-
lige trearter i samme skefte med diverse indleg
og for at give kniven den sidste finish kan man
dekorere skeftet med en slags tatovering (scrim-
shaw). I dag skal det vaere dyrt og lekkert, hvor
knivmagning for i tiden var vildt og intuitivt.
Ogsd med klingen er der sket en stor udvikling:
Man kan ikke lzngere bare regne med at en kniv-
klinge er blank — nu kan man fi Damaskklinger,
Mosaikklinger og et hav af overflade- behandlede

klinger (rasmedet, slebet, brunneret, metalliseret,
sandblast). Heldigvis fir man en god indfering i
alle disse forskellige muligheder og typer. Bogen
er dermed helt fremme i skoene, hvad angér nye
tendenser og metoder.

DER ER MASSER AF GODE FIF gennem hele
bogen. Bla.: 1) Gyldne regler ved knivbygning,
2) Lynhurtig indfering i, dog med gode illustra-
tioner, hvordan man signerer sin klinge ved hjlp
af @tsning, 3) Hurtig guide til at lave en flot spa-
cer (det dekorative indleeg mellem f.eks. frontholk
og skefte, 4) Fremstilling af frontholk i selv, 5)
Fordele og ulemper ved stort set alle tenkelige
traesorter til skeftebrug, 6) Indfering i pautning
(dekorering af leederskeder), 7) Masser af sma in-
fobokse - og mange flere.

BOGEN AFSLUTTES med et kapitel om »Alt
det andet« som ikke decideret har med knivfrem-
stilling at gore. Bl.a. danske knivtref og messer,
diverse knivmageres hjemmesider, foreninger og
klubber, vedligeholdelse og rengering af knive,
fotografering af knive, vabenlov, Washington-
konventionen og leverander- og litteraturliste.
Desverre henvises der i bogen flere steder til

INFOMODE

15. APRIL 2009 KL. 19-22
GYMNASTIK OG IDRATSH@JSKOLEN VIBORG
VINKELVE) 32, 8800 VIBORG

BLIV FRILUFTSVE]LEDER

HVEM?

Uddannelsen henvender sig til alle, der varetager eller
gerne vil varetage undervisning i og vejledning om
friluftsliv, natur, milje og kultur for forskellige mal-

grupper.

HVOR?

Mulige ansaettelsesomrader for friluftsvejledere er
bl.a. Produktions- og daghgjskoler, Dag- og degnin-
stitutioner, Beskaeftigelsesprojekter, teambuilding,
naturvejledning eller indenfor turistomradet.

VIA>S

UNIVERSITY COLLEGE

HVORDAN?
Friluftsvejlederuddannelsen kan tages som fultids-
eller deltidsuddannelse.

Uddannelsen foregér i en konstant vekselvirkning
mellem teori, praktiske evelser og feerdighedstraening.
Uddannelsen vil i hgj grad veere projektorganiseret,
og en del af uddannelsen vil veere tilrettelagt som
selvstudium.

HVORNAR?
Ansggningsfrist 15. maj 2009
Studiestart d. 10. august 2009



Tllustration 1T

hjemmesiden www.denstoreknivbog.dk, som skal
vere et supplement til bogen, men hjemmesiden
er desvarre ikke eksisterende, hvilket virker dybt

Side 35

uprofessionelt.

NAR MAN NU, som Mikael Hansen, allerede
har lavet en knivbog (Knivbygning fra 1998), sa
kan man godt tillade sig som leser at forvente no-
get mere af en knivbog fra samme forfatter seks ar
senere. Forfatteren indfrier denne forventning -
han gor den nermest til skamme. Den store kniv-
bog er virkelig en stor knivbog. Afslutningsvis vil
jeg lige nevne, at jeg fik lavet en rigtig fin kniv.

DET SIDSTE ORD fir forfatteren: Prov dig mo-
digt frem, leer af andre, stil spergsmal og mist ikke
modet ved synet af de smukke og perfekte knive
pa de folgende sider. Brug dem i stedet til det, de
er tenke til: inspiration pd hejt plan.

God lase- og arbejdslyst!

Den store knivbog kebes billigst piA www.adlibris.
dk — 253 kr. inkl. forsendelse.

BOGKLUBBEN | FREMTIDEN

Fremover vil det ikke vere muligt at kebe alle de bager som enten er an-
meldt eller at finde p4 hjemmesiden under bogklubben. Arsagen er at langt
de fleste boger er billigere at kobe direkte pa internettet. Da DFNF altid
forsoger at levere den billigste losning til medlemmerne, vil det kun vere de
boger, der ikke kan bestilles pa nettet, eller som vi kan skaffe til en speciel
pris, I kan kebe i bogklubben. Dette vil fremga af hjemmesiden. I stedet
for den traditionelle bogklub oprettter vi en bogliste, hvor I kan finde in-
spiration til friluftslivslitteratur indenfor diverse emner, som allerede findes
i bogklubben. I bladet vil der fortsat blive anmeldt nyt samt @ldre relevant
litteratur.

Hvis I har forslag til nye beger, som I mener bogklubben skal have eller

anmelde, er I velkomne til at skrive til redakteren pa mbjohnsen@gmail.com.
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