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FORMANDEN HAR ORDET

Af Johnnie Botker Lanrsen

Det er forir i skrivende stund
og inden I, kare lesere, modta-
ger bladet er det sommer.

Vi havde et brag af et arsmode
og efterfolgende seminar. Forst
og fremmest skal Qure og ikke
mindst vores vartslerer, Jesper
Henriksen, have stor tak for at
titrettelegge rammerne, De var
helt 1 top. Eneste lille minus ved
seminaret var, at den praktiske
del pd Oures klatretarn matte
aflyses, da der var gdet rad i fun-
damentet, Til gengzld ma man
sige, at seminaret jo blev sd liv-
ligt, at de fleste alligevel ndede
at fi adrenalin i kroppen — et

teoretisk seminar om klatring
behaver ikke vaere kedeligt!

Sendag aften den 25. april hav-
de vi darsmade. Og hvilket! Tkke




alene var det et af de bedst be-
segte t+ DINITs historie. T alt
31 medlemmer var medt frem,
hvilket er omtrent hvert 6. med-
tem. Jkke nok med det - drsme-
det kunne ogsd prale af, at der
var kampvalg til bestyrelsen. 6
personer stillede op til tre plad-
ser. At vi sd har brug for alle
krefter 1 det fzlles arbejde er en
anden sag, DFNT har faet fod-
taste pd Sjzlland igen. Alle tre
nye ansigter i arbejdet kommer
fra @en ude @st pi. Laes hele re-
feratet andetsteds i bladet, men
her er et par af hovedindtryk-
kene.

Der var opbakning til bestyrel-
sens beretning, men ogsd mange
speorgsmil. Et af de vasentlige
var hvorvidt vi er for ydmyge i
IDENT nir vi soger midler hos
Friluftsradet, undervisningsmi-
nisteriet og andre steder. Vi er
ofte plaget af at mitte vende
hver 25 ore nir vi skal vurdere
1 hvilke samarbejdsrelationer vi
kan indga. Det er feks. dyrt at
rejse til Kebenhavn til meder!
Her ligger der en stor opgave
for den kommende bestyrelse.
Er vi klar til at sege storre op-
gaver og flere penge og dermed
tage storre ansvar? Vel vidende,
at det miske vil mndre det fri-
villige og ulennede arbejdes
princip som vi har fulgt indtil
videre?

Valgene medforte, at Erik Jeg-
sen blev genvalgt mens Peter
Bentsen og Ole Larsen blev
nyvalgte. Flemming Mumm og
Louss Serensen blev valgt som
suppleanter.

Jesper Nielsen, foreningens se-
kteter, fortsmtter indtil efter
sommeren, hvor han s vidt vi-
des i skrivende stund, rejser til

Be for at lzse. Hvis ikke hdber
vi fortsat at kunne gore brug af
Jesper. Dette gzlder ogsi de to
suppleanter, som vi holder i bag-
hinden indtil vi pd nzste besty-
relsesmade fir konstitueret os.
Dette bliver muligvis med en ny
arbejdsfordeling med atrbejds-
grupper omkring flere aktivite-
ter. Men mere om dette | naeste
blad. ‘Tl slut skal jeg takke lone
Nielsen, vores suppleant, for i
det forlobne ar at have deltaget
1 bestyrelsesarbejdet for fulde
hammer — og ikke mindst for
at have veret med til at skabe
og strukturere arbejdet omkring
klatreseminaret. Lone venter sig
— og vi venter, at Lone vender
sterkt tilbage om et barn eller
tol

DEFNE har fdet sit forste wres-
medlem. FEfter en endring i
vedtegterne kunne et enstem-
migt arsmade kire Terkel Berg-
Serensen tit wresmedlem for
mange 4rs uegennyttigt arbejde
for natur- og friluftslivet 1 Dan-
mark. Velfortjent - og selv om
Terkel ikke lengere sidder 1 be-
styrelsen, er han altid villig til at
give en hiand med.

albajer sent om aftenen — denne
uofficielle del er ikke uvasentlig
— kunne vi med god samvittig-
hed g4 til ro.

Om mandagen atholdt vi semi-
naret om klatring. Vi havde 1 be-
styrelsen vaeret lidt nervese for
om et “smalt” seminar med en
enkelt akdvitet i centrum kunne
bere. Det kunne det. Der var
mere end 60 deltagere, som fik
en spaendende dag, fter en raek-
ke gode opleg og en vandretur
rundt for at se Oureskolerne og

deres faciliteter i almindelighed
og kiatrefaciliteter i sierdeleshed
sluttede seminaret med en bred
debat om klatring, udviklingen
i de forskellige klatremiljoer og
de mange forskellige mider det
uddannes pi.

Den afslattende debat viste net-
op, at der er villighed tl at lytte
og debattere pd et sobert grund-
lag. Dansk Forum for Natus- og
Friluftslivs mide at forbedre
klatresikkerheden pd gir gen-
nem dialog, bedre uddannelse
og miske fzlles retningslinier at
arbejde ud fra.

Det, at deltagere og oplegshol-
dere spzndie bredt i miljeet
— fta medlemmer af Dansk
Bjergklub  og  Sportsklatrerne
tl  friluftsvejlederstudierne og
til private kursusudbydere, gav
mulighed for at ege kendskabet
til hinanden og dl de forskellige
indgangsvinkler tl klatringen.
Hvis forirets forseg pd at stifte
et klatresamrad skal realiseres,
er det vigtigt med et godt kend-
skab til de forskellige deltagere
og deres positioner i miljoet.

Talk til alle oplegsholdere, som
var med til at gore det hele mere
konkret. Vi kan allerede 1 dette
blad presentere bidrag fra flere
af oplegsholderne og hiber at
kunne bringe flere senere.

Ellers stir det kun tilbage at an-
ske god sommer — husk at iene
jer tilbage 1 graesset pa engen og
hote lerken synge! Det er ikke
mindst det, det hele drejer sig
om.

Foto: Kristian Duebol Jessen




REFERAT FRA GENERALFORSAMLINGEN

Af Jakob Schreiber. Redigeret af
Carsten Damsgaard

Dansk Forum for Natur- og
Friluftstiv afholdt drets general-
forsamling den 25. april 2004 pd
Tdraetsskolerne i Qure med 1 alt
31 tilstedevaerende mediemmer.
Her er referatet af generalfor-
samlingen:

1. Valg af dirigent og referent:
Terkel Berg-Serensen blev valgt
som dirigent. Han kunne kon-
statere, at drsmedet var lovligt
indvarslet. Som referent valgtes
Jakob Schreiber.

2. Beistyrelsens beretuing:

Formanden, Johnnie Bedtker
Laursen fremlagde bestyrelsens
beretning, Denne kan Jeses i for-
tige udgave af Dansk Priluftsliv.
Efterfolgende var der kommen-
tarer, droftelse og debat.
Generalforsamlingen bifaldt

beretningen.

3. Reguskeal 2003 og budget 2004
Erik Jegsen fremlagde som for-
eningens kasserer regnskabet
for 2003, Herefter var der en-
keite kommentarer og droftelse
af regnskabet. Generalforsam-
lingen godkendte enstemmigt
regnskabet for 2003, Erik Jeg-
sen gennemgik derefter budget-
tet for 2004, Efter kommentarer
og droftelse af budgettet bifalde
generalforsamlingen budgettet.

4. Fastswitelse af kontingent:
Bestyrelsen indstillede, at kon-
tingentet forblev uendret, Det-
te blev derefter vedtaget af ge-
neralforsamlingen.

5. Bebandling af indkomne forslag:
Bestyrelsen fremlagde et for-
slag om tilfejelse til foreningens
vedeegter, § O

"Man kan blive udnaevnt til
aresmedlem i foreningen, ef-
ter indstilling fra bestyrelsen og
vedtagelse pd generalforsamlin-
gen, Kriteriet for dette medlem-
skab er alene op tl generalfor-
samlingens godkendelse, og et
xzresmedlem er kontingentfri-
taget.”

Generalforsamlingen vedtog til-
fojelsen.

Derefter indstillede bestyrelsen
Terkel Berg-Serensen som eres-
medlem. Dette blev vedtaget af
generalforsamlingen. Vi ensker
hermed Terkel il lykke!

6. Valg til bestyrelse:

Jesper L. Nielsen, Louis Se-
rensen og Erik Jegsen var pd
valg, Alle tre var villige til gen-
valg. Endvidere opstillede Peter
Bentsen, Ole Larsen og Flem-
ming Mumm. Der var siledes
for forste gang 1 mange ar lagt
op tlet spandende “kampvalg”.
Til bestyrelsen valgtes: Erik Jeg-
sen, Peter Bentsen og Ole Lar-
sen. Bestyrelsen konstituerer sig
endeligt ved forstkommende
bestyrelsesmede, den 7. juni,

7. Valg af suppleanter:

Pa grundlag af, at arbejdet § be-
styrelsen efterthanden krever s
mange “aktive” som muligt en-
skede bestyrelsen, at supplean-

terne i sa hej grad som muligt ex
med i bestyrelsens arbejde. Der-




tor var der forslag om at der i alt
blev valgt tre suppleanter.

Lone Nielsen var pi valg og an-
skede ikke genvalg.

Falgende blev derefter valgt
som suppleanter:

1. suppleant: Jesper L. Nielsen
2. suppleant: Flemming Mumm
3. suppleant: Louis Serensen

Formanden takkede de afgien-
de bestyrelsesmedlemmer samt
suppleant og bed derefter de
nyvalgte velkommen til arbejdet
i bestyrelsen.

8. Valg af revisor:

Pi valg var Dan Panton og Janni
Nielsen. Begge revisorer mod-
tog genvalg,

9. Valg af revisorsuppleant:
Ogsa her var der genvalg til
Henning Madsen.

10. Fventuelt:

Carsten Damsgaard gennemgik
bogklubbens regnskab. Gene-
ralforsamlingen bifaldt regnska-
bet, Detefter fik Tom B. Han-
senr mulighed for at informere
om arbejdet med kanosam-
radet. Man er ved at vere klar
med retningslinier for et sikaldt
kano-kerekort”, Nermere in-
formation kommer i bladet nar
det er aktuelt.

Peter Bentsen opfordrede det-
nast bestyrelsen til at motivere
medlemmerne af foreningen
til at udfere ad hoc opgaver.
Formanden svarede, at al hjzlp
modtages med glede.

Terkel Berg-Serensen takkede
til sidst alle deltagere for at have
medvirket dl en god generalfor-
samling,

Yoto: Carsten Danrsgaard




NYE ANSIGTER | BESTYRELSEN

DE TO NYE MEDLEMMER
AF BESTYRELSEN OG
DEN NYE SUPPLEANT
PRASENTERER HER SIG
SELV

Ofle Larsen, ny ¢ bestyrelsen:

Jeg hedder Ole Larsen, er 34
ir og er gift med Christina. Vi
har en sen Mads pa 3 ar og skal
vere forzldre igen til august.
Jeg er uddannet officer og Bach.
Scient i Idrzet og Sundhed fra
Syddansk Universitet. Jeg er
ogsi uddannet vejleder 1 natur-
og friluftsliv gennem DGL

Jeg har vatet spejder og spej-
detleder gennem 25 ar. Igen-
nem to 4r var jeg formand for
Odense Friluftslaug og medlem
af Naturudvaiget i DGI-Oden-
se. Derudover har jeg veret
Oldermand i Helnzxs Molle T'ri-
luftslaug 1 et ars tid.

Jeg er lige flyttet til Fakse efter
ca. 8 &r pa Fyn. De sidste to ar
pid Fyn boede jeg pa Helnws
Melle Naturskole og Prilufts-
gird, og stod for den daglige
drift og vejledning af gasterne

efter behov. Jeg er nu startet

Ol arsen

som selvstendig med firmaet
UDELIV — Friluftsliv og Hénd-
vark, og det meste af min tid
air med at bygge shelters i tet
samarbejde med Steffen Hol-
berg. Vi bygger bide til Fritufts-
net Nordvest, men ogsa til alle
andre der ensker sig et shelter.
Jeg er endvidere ansat som un-
dervisningsassistent i Frituftsliv
ved Syddansk Universitet, hvor
mit arbejdsomrade primast er
basisfriluftsliv. og trxzklatring,
men havkajak og kano har jeg
ogsh varetinde over, Jeg har stor
katlighed til naturen og alle de
oplevelser der er derude, og jeg
gleder mig til arbejdet 1 Dansk
Forum for Natut- og Friluftsliv,
Lige for tiden synes jeg tsar de-
batten om certificering og udar-
bejdelse af vejledende retnings-
linier fra de forskellige samrdd
er interessarnt.

Peter Bentsen, ny i bestyrelsen:

Vejleder i natur- og friluftsliv.
Uddannet fra Institut for Idret,
Kobenhavns Universitet med
idret som hovedfag og psyko-
logi som sidefag, Jeg har stude-

Per Bentsen

ret pd den 1-drige overbygning i
friluftsliv og studeret frilufrshiv ©
Notge af flere omgange. Jeg er
1 dag ansat pa Institut for Idrat
og medlem af faggruppen for
friluftsliv. Jeg underviser dels
pid idretsuddannelsen og dels
pa efter- og videreuddannelsen.
Jeg er medlem af DGI Frede-
riksborg Amts Friluftsudvalg og
hat representeret Institut for
Idraet i Havkajaksamridet.

Flemming Mumm, ny suppleant:
Jeg er 25 dr gammel og bosat |
Kobenhavn. I juni 2004 bliver
jeg uddannet som friluftsvejle-
der fra Insdtut for Idrmt 1 Kao-
benhavn. Professionsmaessigt
er jeg lwerer og netop ansat pa
Dragor Skole. Friluftsmassigt
er jeg i opstartsfasen og forse-
ger at finde min niche, hvilket
primeart er inden for traeklatring
og udbredelse af friluftsliv i
Danmark. Sidstnzvnte er den
primzre grund til foreningsar-
bejdet, bade inden for Dansk
Forum og Priluftskorpset.

Foto: Carsten Damsgaard

Flenming Mumn




BERETNING FRA SEMINARET | OURE

Af Carsten Damsgaard

KLATRING —

PA GRANSEN...
CERTIFICERING OG
PADAGOGIK

Mandag den 26. april kunne
Jesper Henriksen fra Idrzetssko-
lerne i Oure byde velkommen
tl ca. 60 deltagere fra flere for-
skellige grupperinger inden for
iser  klatreomridet. Derefter
indledte foreningens formand,
Johnnie Betker Laursen, med
snsket om en god dialog og de-
bat omkring klatring, frilufesliv
og vejledning,

Formiddagen bed pa fem for-
skellige opleg, der alle tog ud-

gangspunkt i klatring under en
cller anden form. Jesper Nielsen,
medarbejder ved firmaet ”Wild-
life kurser” forealte om, hvor-
dan virksomheden anvender
kiatring som en integreret del af
sikaldte "hojdeaktiviteter” spe-
cielt milrettet erhvervskunder.
Der arbejdes med gren-seover-
skridende aktiviteter med det
formal bla, at skabe en fzlles
“korpsand” for kundens med-
arbejdere. Mads V. Christensen
tra klatrecentret Abekatten”
tog udgangspunkt i de pxdago-
giske og psykologiske baggrun-
de for arbejdet med indendwsrs
vagklatring med bern og unge.
Et af de vaesentlige argumenter
er, at barns motoriske udvikling
generelt er dirligere i dag end

tidligere. Indlegget fra Dansk
Bjerglklub ved Michael Bo Kiris-
tensen og Mads Granlien var
primzrt omhandlende kiubbens
historie, aktiviteter samt kur-
susvirksomhed. Peter Chapman
tog derefter over og fortalte om
uddannelsessystemet samt certi-
ficering 1 Storbritannien. Det er
et meget anderledes system, der
pd mange mader er mere struk-
tureret, komplekst og “regelret”
end vi umiddelbart er vant til i
dansk friluftsliv. Se endvidere
Peters indleg her 1 bladet.

Efter en kort kaffepause fort-
satte Steen Pedersen fra Kur-
suscentret SIKU, Han introdu-
cerede bla. skovmandsklatring
som en god mulighed for at




arbejde med klatring og samti-
dig gore op med “udstyrs-tyran-
niet”. Til skovmandsklatring er
det kun nodvendigt med 1 alt 5
karabiner/reb etc. Steen fortalte
endvidere om projektet "Hoj i
kajen”, hvor bla. indvandrere/
flygtninge samt handicappede
far mulighed for at opleve sko-
ven fra oven.

Efter
spendende opleg var der tid til

formiddagens mange
en let frokost inden vi begav os
rundt pa Idreetsskolernes omra-
de. Det var desvaerre ikke muligt
at preve skolernes beromte klat-
retirn da det p.t. er lukket pga.
rad i treverket. I stedet fik vi
mutighed for at bese de mange
faciliteter og muligheder, der er
pd Idratsskolerne. Dagens sid-
ste punkt var et opleg af Tor-
bjern Ydegaard omkring vigtig-
heden af bide at veere en god
hindverker og professionel i
forhold til vejledning i friluftsliv.
Hvis vi ikke ensker en topstyret
udvikling inden for frifuftslivet
i Danmark ma vi se at komme
i gang, Ikke kun handveerks-
mazssigt men ogsd med en mere
teoretisk forankret udvikling, Se
hele Torbjarns oplaeg het 1 bla-
det! De mange indleg i lebet af
dagen gav til sidst aniedning til
en konstruktiv debat 1 en meget
behagelig og positiv atmosfzre.
Dansk Forum for Natur- og
Friluftsliv anser det netop for
at vare sxrdeles vigtigt, at vi i
forbindelse med klatreomradet
bruger god tid pi en afklaring
og dialog de forskellige grup-
peringer imellem i forseget pa
at sikre de bedst mulige forhold
for de mange grupper, der ind-
drager klatring 1 deres virke.
Det er hibet, at dette seminar
kan blive startskuddet til dette
samarbejde.

Vi hdber at kunne bringe flere

af opleggene 1 bladet senere
hen.

Fra Dansk Forum for Natut-
og [Driluftsliv skal her endnu
engang lyde en stor tak til de
forskellige oplegsholdere samt

til deltagerne for en god “kiat-
redag”, der lover godt for frem-
tidens samarbejde inden for

klatreomridet.
Fofo:  Carsten Dansgaard

Kristian Ducholm Jessen




OG NU TIL DAGENS POLLENTAL

Af Steffen Folberg

Det er ved at blive fordr. Det
spirer i jorden. Der er ved at
komme gang i fuglene. Traerne
er begyndt at sxette rakler,
Meteorologen i dagens vejrud-
sigt kan med glede 1 stemmen
love over 10 grader i morgen!
Straks efter efterfolges gleden
dog af det triste budskab, at
pollen fra el og hassel er 1 vold-
som stigning, Man har svart
ved at glaede sig, hvis man sam-
tidig skal vare solidarisk med
pollenallergikerne.  Fotdret er
pludselig blevet en ubehagelig
fiende.

Men hvordan et det kommet
sd vidt? Mennesket har pd vore

breddegrader levet med forar
og pollen siden istiden. I labet
af én tl to generationer har en
fjerdedel af alle udviklet allergi-
ske reaktioner over for et eller
andet eller flere ting samtidigt.

Den umiddelbare forklaring er,
at mennesket aldrig fer 1 sin ud-
viklingshistorie har varet udsat
for s4 mange fremmede kemi-
ske forbindelser, og at der mi
ske en krydsreaktion og synergi
meliern naturlige og unaturlige
stoffer. Der er dog ogsa dukket
andre mulige forklaringer op.
En af dem giir ud p4, at vores
immunsystem “keder” sig, da
vores hygiejniske standard er
hejere end nogensinde.

Immunsystemet kaster sig der-

for over de naturlige stoffer i
stedet for de fremmede bakte-
rier,

Naturen bliver pd denne mide
votres modstander.

Ironisk nok er det méske netop
naturen, der kan indebzre los-
ningen, Friluftslivet er i sin bed-
ste udgave et liv i naturen, hvor
vi bliver udsat for alt det, vi har
bekaempet i “civilisationen”.
Ogsd en lang rwkke naturlige
bakterier. Jeg argumenterer ikke
for skidt og meg og manglende
hygiejne, men for et liv i ”natur-
lige” omgivelser.

Friluftslivet fir pa denne mide
en helt ny legitimitet.

Foto: Kristian Dueholm Jessen
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OM CERTIFICERING

A Torbjorn Ydegaard

CERTIFICERING - EN VEJ TIL
PROFESSIONALISERING AF VEJLEDERE |
FRILUFTSLIVE

Jeg vil her fremlzgge nogle af mine tanker om-
kring friluftsliv 1 forbindelse med en snak om
certificering og vejledende retningslinier for trae-
klatring,

Jeg kommer nu ikke til at sige sd meget om certifi-
cering, og da slet ikke orn traklatring. Derimod vil
jeg gerne prove at se videre frem og stille sporgs-
milet: Er det muligt at certificeringen kan veere et
skridt pa vejen til en egentlig professionalisering
af vejledere og lerere i friluftsliv?

Jeg vil skitsere den norske professor Erling Lars
Dales teori om professionalisering, og med afswet
heri drefte en mulig professionalisering af vejle-
dere og give eksempler pa mulige forskningspro-
jekter, som kunne vaere medvirkende til at lofte
vejlederstanden op pé et professionsniveau.

ERLING LARS DALES
PROFESSIONALISERINGS-BEGREB

Ering Lars Dale er professor i didaktik ved Uni-
versitetet 1 Oslo. Han har udgivet en rackke boger,
der kredser omkring begrebet professionalisering,
primert i forhold til undervisere pd alle niveauer
i uddannelsessystemet. Jeg vil gerne skitsemaes-
sigt presentere hans tanker, som jeg finder bade
relevante for vor problemstilling og velargumen-
terede og -strukturerede.

De fesn teser om

manglende kompetence:

Dale opstiller en rekke af teser af almen karakter,
der leder frem til professionsbegrebet:

- Frhvervsidentiteten hos dem, der arbejder1ud-
dannelsessystemet, er domineret af tillknytning
til lokale delsystemer, Det vil sige, at man som
lzeter skaber sin faglige identitet som lerer pd en
bestemt skole, med nogle bestemte batn, nogle
bestemte forzidre og nogle bestemte kolieger.

Det giver en lokal viden fokuseret pa det spe-

clelle og den enkeltes goremal — hvordan er det

lige jeg planlegger, forklarer og gennemforer

en bivuaktur over halvandet degn med 5. b?

Den sterkt lokalforankrede erhvervsidentitet

skaber kommunikationsproblemer  uddannel-

sessystemet som helhed. Det bliver vanskeligt at
tale sammen pid tvers af de enkelte skoler. Og
man mobiliserer ikke en falles Leringsstrategi.

Det gzlder si vidt jeg kan se ogsd for en stor

dels vedkommende for undervisere i friluftskiv;

en faelles udviklingsstrategi er stort set fravae-
rende — selvom netop certificeringerne maske
kan veaere et skridt i den rigtige retning,

Det typiske for et system med opsplittet er-

hvervsidentitet og traditionalistisk lokal iden-

titet 1 delsystemer er, at man administrativt /
forvaltningsmeessigt forseger at koordinere
systemet som helhed. Kan de enkelte skoler
eller de pé skolerne isolerede berere 1 friluftsliv
ikke tale sammen og i fellesskab formulere sig
omkring faget, vil formuleringerne komme fra

centralt hold, som top-down styring, Det sa vi

efter det sidste traklatreuheld 1 januar; straks

var ministeren pa banen for at formulere de
nedvendige retningslinter. Karakteristisk for
administrative systemer er deres bagudrettethed

— de reagerer — ofte forst efter der er kommet

“lig pd bordet” — hvor de aktive deltagere kunne

have ageret pd forhand. Certificering og vejle-

dende retningslinier er udmarkede eksempler
pé sddan proaktiv ageren.

Uddannelsessystemet mangler det nedvendige

minimum af felles referencerammer for at

kunne etablere et kollektivt ansvar for uddan-
nelseslovaliteten. Det indebeaerer, at det kollektive
erhvervsansvar for kvaliteten i uddannelsen — at
man giver nering til elevernes lereprocesser

— ikke bliver realiseret. Det vil sige, at gyldig

teori om egen aktivitet som vejleder 1 frilaftsliv

ikke indgér i éns referencerammer. Dale peger
selv pa tre centrale aktiviteter, der ofte er fra-
varende:

o Fortolkning af leseplaner pd det nationale
aiveau. Altsd: hvad indeberer det, at frilufts-
liv er neevnt som det er i folkeskolens Falles
Mal?




¢ Gennemforelsen af undervisningen. Altsa:
hvordan gennemforer man undervisning i
triluftsliv, s der kommer noget lering hos
eleven ud af det?

o Vurdering af lzreprocesserne. Hvordan sik-
rer vi os, at den onskede liering har fundet
sted og 1 hvilken grad?

- Dales femte tese siger, at formel socialisering
i predagogik — det vil sige i uddannelsesteori
- kan sikre, at uddannelsesinstitutionen opret-
ter og viderendvikler et kollektivt ansvar for
kvalitet i uddannelsen., Hvis man realiserer
denne oplering i uddannelsesteori, giver man
netop deltagerne den fzlles referenceramme,
der kan rulle de foregiende fire teser tilbage:
Den enkelte vil tenke sin specifikke undet-
visning ud fra en felles referenceramme for
faget, den frlles referenceramme vil give en
styring nedefra — buttom-up — som det ses i de
virkeligt professionaliserede professioner som
t.cks. hos legerne, den fzlles referenceramme
vil fremme kommunikationen pd tvars af de
enkelte skoler og identiteten vil kunne foran-
kres uden for institutionen — i faget, i frilufts-
livetl

Vil det ikke betyde en ensretning af os alle sam-
men? Nej, tvertimod. De fzlles referenceram-
mer bestdr jo netop af begreber, teoretiske og
veldefinerede begreber, der anvendes til analyse
og cfterfolgende syntese. Dvs. til en opstykket un-
dersogelse af faenomenernes bestanddele og nye,
kreative mader at sztte dem sammen péd. Synte-
serne kan falde meget forskelligt ud — den enkel-
tes undervisningsplaner kan faide meget forskellig
ud — men vi kan kommunikere, tale sammen, om
synteserne, fordi de bygger pd alment acceptere-
de begreber, Dette vil ogsa gere, at vi kommer til
at tale sammen i en mese pracis sproghrug, fordi
begreber er przcise, hvor man uden begreberne
forfalder til at tale i komplekse termer, der giver
anledning til uklare fortolkninger og misforstiel-
ser. Begreber etablerer bevidse mening, gor det
muligt at generalisere og standardisere og syste-
matisere erhvervskundskaber — de gor det mulige
at agere professionelt.

Kompetenceniveanerne
For Dale er dygtigt udfert arbejde i et erthverv
ikke ensbetydende med professionalitet. For at

en profession kan etableres, kraeves der farst og
fremmest, at erhverver udferes i relation til rele-
vant teorl., Teori er selve professionsgrundlaget.
Derfor talte ovenstiende femte tese ogsd om for-
mel socialisering til uddannelsesteori. Som lxrer
er man ferst professionel, nar undervisningen
blivet gennemfort ud fra didaktisk teori, Det er
denne forstdelse af professionsbegrebet, der fir
mig til at sperge, om certficeringen kan vare et
skridt — men ogsd kun et skridt — pd vejen til en
egentlig professionalisering af vejledere og lerere
i friluftsliv,

Professionel kompetence bestir siledes i indsigt
{(hvad skal der gores) og handleferdighed (hvor-
dan skal det gores). I den professionelle kompe-
tence ligger ogsi et ansvar, bade for selvstendig-
hed i forhold til faget og for at kunne begrunde
gyldigheden af éns afgarelser og handiinger.
Med dette udgangspunkt skaber Dale en tredeling
af kompetenceniveauerne 1 skolen — at gennem-
fore undervisning, at konstruere undervisnings-
planer og at kommunikere om didaktik pa grund-
lag af didaktisk teoti og evne til selv at udvikle
didaktisk teori:

- K, — Gennemforelse af underviswing. X er den
konkrete mestring af undervisningssituationen,
dvs. det kommunikative made mellem lerer og
clev om en sag. Karakteristisk for K1 er den
heje grad af handlingstvang og den tilsvarende
lave grad af handlingstidsrum og handlingstre-
fleksion — ofte md man handle umiddelbart, per
rygmarvsteaktion,

- K, — Konstruktion af undervisningsprogrammer. K2
er metaniveau 1 forhold til K1, og beskxftiger
sig med overvejelser over mal, planlegning og
evaluering, Arbejdet med omsmtningen af de
nationale forskrifter til lokale lereplaner be-
vidstger hensigten med undervisningen og er
en vaesentlig del af professionaliseringen. Ka-
rakteristisk for K2 er en afsvakket handlings-
tvang og et dertil storre handlingstidsyum og en
storre mulighed for handlingsrefleksion — for
overvejelser over egen konkret undervisning i
relation til relevant teori. Handlingsrefleksio-
ner er altsd specifikke - i forhold til bestemte
situarionet,

- K, Kommumikation i og konstraktion af didakitisk
teori. Det endelige kriterium for professionali-
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tet 1 udferelsen af et erhverv er relationen til
relevant teorl. Det vil 1 lererarbejdet sige, nir
undervisningen (K1) bliver gennemfort ud fra
didaktisk teor: (KK3), nir fagomrddets systema-
tiske refleksion er integreret i det dagligsprog,
lererpraksisen beveger sig inden for. Karak-
teristisk for K3 er friheden fra handlingstvang
— det man laver skal ikke umiddelbart bruges
i en undervisningssituation. Dermed er der
mulighed for refleksiv forskning, for kritisk at
drofte undervisningen og dens forhold uden
krav om planlegning og gennemforelse af un-
dervisning, Refleksiv forskning er altsd generel,
men gerne med cases som illustration af det
principielle. Hele :déen t denne konstruktion
er, at refleksion eger muligheden for rationelle
handlinger.

PROFESSIONALISERING

AF VEJLEDERE | FRILUFTSLIV
Professionalisering af vejledere 1 friluftsliv for-
drer refleksioner over praksis, over den méde vej-
ledningen foregir pd, de praemisser den foregir
pd, de resultater den frembringer osv. Men ogsa
mange af “livets store spargsmal” kan og ber der
reflekteres over. Her skal jeg kun angive eksempler
pd problemer der kalder pi forskningsindsats:

- Friluftslivets relationer ¢l idraet i evrigt. Hvorfor
er det lige, at friluftsliv i folkeskolen er indskre-
vetiidratstagets mélformuleringer —er det ikke
ct tag 1 sig selv, eller et tveerfag, clier...?

- Danskernes friluftsliv eller friluftsliv i Dan-
mark? Skal fokus veere pa det friluftsliv dan-
skerne iever, hvor end 1 verden det s mitte
vaere, eller skal fokus vaere pa det friluftsliv, der
leves inden for landets geografiske granser?

- Friluftsliv som paxdagogik, padagogikken i
triluftslivet. Friluftsliv bruges, ofte med gode
resultater, af sociale institutioner og 1 socialt
arbejde. Det er friluftsliv som padagogik, No-
get andet er den padagogik, der arbejdes med
i friluftsliv, ndr det er friluftsliv, der er i folkus
og ikke det sociale arbejde,

- Skildpaddejagt. Jf. Jonas og Axel i Jan Kjaerstads
roman “Forfereren” kan man ga pd skildpad-
dejagt 1 egne og andres grundholdninger: Nar
al fakta skralles af, hvilken tro — skildpadde
— bygger vi sd vores vejledning 1 friluftsiiv pa?

- Hvordan skal vi legitimere friluftslivet i institu-
tionerne. Hvis vi ikke kan legitimere friluftslivet,

hvis ikke vi har et mdl med det, ber det maske
slet ikke vaere der!

- - Hvordan skal friluftslivet indga i skolens udbud

at fagligheder? Hvad er friluftslivets faglighed
— har det overhovedet sin berettigelse i sko-
len?

- Hvordan vitker friluftslivet dannende? Kan
dannelsesteoretiske begreber som selvbestem-
melse, medbestemmelse og solidaritet aktuali-
seres i friluftsliv — og evt. hvordan?

- Friluftsliv og handiekompetence. Kan de hand-
lekompetencer og sociale kompetencer man
opndr 1 friluftsliv overfores til andre af livets
situationer — eller er de blot enkeltstdende og
isolerede kompetencer?

- Hvad er oplevelse og hvordan fastholdes den
som en erfaring? Hvordan kommer vi 1 prak-
sissituationer fra den specielle oplevelse til den
generelle erfaring?

- Priluftshiv og ontologi. Hvordan opfatter vi
naturen — som vort hjem, som en ressoutce
til udnyttelse, som levende eller som en dod
materie? Naturens idéhistorie — § Danmark, i
den vestlige kultursfare og i verden generelt.

- FPriluftsliv og epistemologi. Frilufisliv og gen-
lesningen af Aristoteles” kundskabstyper: epi-
steme, techne og phronesis — er der inspiration
at finde her?

- FPriluftsliv og axiologi. Hvad er verdi og hvor-
dan realiserer vi vaerdier i frituftslivet. Hvad er
et godt samfund — og et godt menneske?

- Friluftsliv og filosofisk antropologi. Hvad er
det at vare et menneske?

- Friluftsliv i det senmoderne. Kan hypotesen
om friluftslivets forandring senmodernitetens
udvikling af- eller bekreftes:

Det moderne

et traditonelle frilufisliv — det der herte mo-
derniteten, industrisamfuadet og nationalstaten
til — opstillede dette indhold 1 de tre dannelses-
massige aspekter:

Generel Naturoplevelse

mestring {mennesket i

kosmos)

Social dimension

(kammeratskab)



PR = s Y

Det sepmoderne

Med senmodernitetens opkomst har de dannel-
sesmassige aspekter ved friluftslivet undergiet en
forandring:

Specialiseret Naturen som kulis-

mestring se eller udfordrer

{min fortxlling)

Team- og tribebuilding
Gnstrumentalisering)

- 'Iyske Thomas Ziche taler om “veldocerede
fremmedheder” som alternativ til den udbredte
desillusionering og skoletrzthed blandt senmo-
dernitetens born og unge. Kan friluftsliv veere
en sidan veldoceret fremmedhed?

- Karl Poppers matrix: Senmoderniteten har
skabt to bevwgelser: fra det kollektivi-al-
truistiske mod dels det kollektivt-egoistiske
og dels mod det individuelt-egoistiske, fra den
socialdemokratiske velferdsseat til henholdsvis
Dansk Folkepartis lukken sig om danskheden
og Venstres superliberalisme. Det efterlader et
felt ubersrt — det individuelt-altruistiske, med

det ansvarlige individ, ansvarlig for sig sely,

medmennesker og natur. Er det friluftslivets
feit i denne matrix?

Friluftsliv?

Hvem skal betale: Friluftsriders Tips- og Lotto-
kategori for forskning og formidling ber seges
aktivt af vejledere 1 friluftsliv.

Organisation: Der mangler en samlende orga-
nisation for de institutionslese. Forslag: DFNF
nedszetter et forskningsudvalg, der anerkender og
stotter individuelle, institutionslase forsknings-
projekter, og hjzlper med at skrive ansegninger
og far publiceret resultaterne, enten i bladet eller
via en hjemmeside.

Gennem certificering skabes gode hdndveerkere,
gennem  tefleksion professionaliseres handveer-
kerne, Til glede og gavn for vejlederstanden — og
for friluftslivet.

Fodo: Martin Machade
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UDDANNELSESSYSTEM OG
CERTIFICERING | STORBRITANNIEN

af Peter John Chaprian,

WV BIOHNLALH-61 PErORIent. com

KLATRING - BJERGVAN-
DRING- BJERGBE-
STIGNING

INTRODUKTION

I England, i 1880’erne, begynd-
te personer at klatre for sjov, og
lclatresporten er vokset markant
siden. Allerede i 1946 certifice-
rede BMC (British Mountaine-
ering Council) de forste guider
- behovet var der allerede den
gang. I begyndelse at 1960°erne
blev MLTB (Mountain lLeader
Training Board) dannet, og et
system for uddannelse af ledere
og instrukterer 1 klatring, bjerg-
vandring og bjergbestigning, ud
over guideuddannelsen, blev
oprettet. Systemet er blevet ud-
viklet og tilpasset den udvikling,
der er sket i Klatreverdenen gen-
nem de sidste 40 ar.

Det britiske uddannelsessystem
er respektetet; og instruktetrer
og guider fra Storbritannien,
sammen med guider fra andre
bjetgtige lande, setter standar-
den for fremtidens instrukterer
og guider verden over.

Denne artikel giver et overblik
over uddannclsessystemet i
Storbritannien. Mere informa-
tion kan hentes fra organisatio-
nerne (se nyttige links).

SYSTEMET OG
ORGANISATION{ERNE)
Loven i Storbritannien siger, at
alle personer, der fungerer som
ledere, skal sorge for standard

‘Duty of Care’ for personer un-
der detes ledelse, eller i deres
varetegt. Det vil sige, at lederen
har et ansvar over for disse per-
soner. Uden den rigtige "Duty
of Care’ vil lederen vare udsat
og, hvis ulykken er ude, ristkere
at blive demt ansvarlig. For at
yde den rigtige "Duty of Care’ er
der enighed om, at lederen skal
vere 1 besiddelse af den rigtige
og godkendte uddannelse. In-
den for klatring, bjergvandring
og bjergbestigning er der et sy-
stem som alle anerkender. Sy-
stemet er administreret af fol-
gende organisationer:

Monntain 1 eader

Training UK (MILTUK):
Tidligere kaldet MLTB er den
otganisation, der er ansvarlig
for administration og vedl-
geholdelse af uddannelserne
samt godkendelse af undervis-
ningsudbydere og kursussteder.
Siden oprettelsen har MLTUIK
arbejdet med over 70.000 klat-
rere, bietgvandrere og bjergbe-
stigere. MI.TUK forer et regi-
streringspumimersystem og en
database over alle aspiranter
og uddannede instruktarer in-
den for uddannelsessystemet.
Derudover udsteder MLTUIC
logbsger og skriver Lursus-
materiale/hindbeger m.m..
MLTUK hat underafdelinges
i England (MLTE), Skotland
(MLTS), Wales (MLIW) og
Irland (MLTI), disse admini-
strerer nogle af uddannelserne
i deres respcktive lande. ML-
TUK arbejder taet sammen med

BMC, BMG og UIAA (Union
Internationale des Associations
d’Alpinisme).

Association of British Monntain
Gtides (BMG):

BMG blev dannet i 1975 og
administrerer uddanneisen til
International Bjergpguide i Stor-
britannien. UIAGM/IFMGA
guideuddannelsen er den he-
jeste uddannelse i verden for
guidning af klippe- ogisklatring,
bjergbestigning, off-piste ski og
ski-touring aktiviteter. I ar 2000
var der over 140 medlemmer
af BMG. Mange britiske guider
arbejder som undervisere i ud-
dannelsessystemet under ML-
TUK. BMG deler hovedkontor
med MLTUK, Uddannelsen til
guide findes ogsd 1 bla. Frank-
tig, Schweiz, Norge og USA.

Assoezation of

Monntaineering Instructors (AMI):
AMI blev dannet 1 1990 og er
den nationale organisation som
reprasenterer  MIA/MIC ud-
dannede instrukterer (se over-
sigt over uddannelserne). AMI
har over 850 medlemmer. MIC
er den hejeste nationale uddan-
nelse og MIA/MIC uddannede
instrukterer kan undervise pa
uddannelsen til WGL, ML og
SPA, derudover kan MIC in-
strukterer undervise pad ML(W).
MIA/MIC uddannede insrruk-
torer har fordelen af en kortere
guideuddannelse.

AMI deler hovedkontor med
MLTUK og BMG.




British  Association of  European
Mountain Leaders (BAEML):

BAEML blev dannet i 1992
efter CAEM (La Commision
Europeene des Accompagna-
teur en Montagne) oprettede en
faelies standard for uddannelsen
til European Mountain Leader
eller Accompagnateur en Mon-
tagne. BAEML er en national
organisation, som teprasente-
rer britisk uddannede EMIere,
EML uddannede ledere har,
ligesom guider, et marke (Cas-
net). BAEML deler hovedkon-
tor med MLTUK og BMG.

British Monntaineering

Conneil (BMC):

BMC har representeret kiat-
resporten i Storbritannien pd
nationalt og internationalt plan
siden begyndelse af 1900-tallet,
BMC er det nationale forbund,
der reprmsenterer alle aspekter
af klatresporten i Storbritan-
nlen. BMC har over 60.000
medlemmer og arbejder bla.
med adgangsforhold til klipper
og naturen, sikkerhed og ud-
styr. Derudover stotter BMC
ekspeditioner, og medlemmer
har fordelen af forsikring, med-
lemsblad og hytterabat m.m.
BMC arbejder teet sammen med
MLTUK, BMG og UIAA.

Adventure Activities

Licensing Authority (AALA):
Udover de nevnte organisatio-
ner findes der AALA. AALA er
en myndighed og selvstendig
vagthund i Storbritannien for
eventyr- og oplevelsesaktiviteter
for personer under 18 dr. AALA
er stottet af Undervisnings-
ministeriet og Sundheds- og
Sikkerhedskommission  (HSC
— Health and Safety Commis-
ston). I begyndelse af 1990 erne

var arbejdet 1 gang med at op-
rette AALA. Dette arbejde blev
fremrykket grundeten tragedie
i marts 1993, hvor 4 teenagere
omkom i en havkajak-ulykke. 1
midten af 1990°erne gennemgik
AALA alle udbydere af eventyr-
og oplevelsesaktiviteter for per-
soner under 18 ar. Aktiviteterne
som AALA overviger inklude-
rer bla. klatring, bjergvandring,
bjergbestigning, vandsport og
“caving’. Udbyderne som levede
op til standarder beskrevet af
AALA, feks. brug af uddanne-
de instrukterer, blev godkendt
og 'blistemplet’ af staten. Siden
1996 har det vaeret et lovkrav, at
alle kommercielle udbydere af
eventyr- og oplevelsesaktiviteter
for personer under 18 4r, hvis
foraeldre ikke er til stede ved
gennemforelse af aktiviteterne,
er godkendtaf AALA. Tar 2000
var der 1 alt 911 godkendte ud-
bydere.

OVERSIGT OVER
UDDANNELSERNE

Tabellen nedenunder viser en

oversigt over uddannelserne in-
denfor klatring, biergvandring
og bjergbestigning. Hver enkelt
kasse reprasenterer en komplet
uddannelse, og uddannelserne
bygger pd hinanden, som pile-
ne viser. Feks.: for at begynde
pd ML(W) skal man have gen-
nemfert ML uddannelsen. Alle
uddannelserne, undtagen guide-
uddannelsen, falder under ML-
TUK.

WGL - Walking Group Leader:
For personer som vil lede grup-
per 1 bakket terten sisom Dart-
moor {et stort hedeomride),
hvor man kan komme fangt vk
fra beboelse og kommunikati-
onsmuligheder. Uddannelsen er
relatlv ny og omfatter bl.a. na-
vigation (arealer som Dartmoor
kan veere meget vanskelige at
navigere 1 under ddrlig sigthat-
hed pga. ensartet terren), vejr
og ’campcraft’.

ML - Summer Mountain Leader:
For personer, som vil lede grup-
pet i alle bjergene i Storbritanni-

WGL
Walking Group Leader

SPA
Single Pitch Award

w l

o

ML

MIA

¥

Summer Mountain Leader

MIL.

Mountain Instructor Asward

.

MIC

Summer Mountain Leader

EML

European Mountain Leader

I Mountain Instructor Certificate

. .
UIAGM Guide
International Mountain Guide
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en under sommerforhold, dvs.
at der ikke er tale om vinter-
vejr (med is og sne pé jorden).
Uddannelsen er omfattende
og inkluderer bla. navigation,
planlegning og gennemfarelse
af ekspeditioner i bjergene, red-
ningsaktdoner, milje, dyre- og
planteliv, sikring af personer
med reb, vejret 1 bjergene og be-
klednings- og udstyrskendskab.

ML) —

Winter Mountain I eader:

For personer, som vil lede grup-
per i bjergene i Storbritannien
Hele uddannel-
sesforlobet skal gennemfares
1 Skotland. Preven til ML{W)
er blandt de svareste og mest

om vinteren.

kraevende prever i uddannelses-
systemet og omfatter en meget
hej standard inden for navi-
gation, grundigt kendskab til
vintervejret, lavineteori, lavine-
forudsigelse og redningstelnik-
ker, ekspeditioner om vinteten,

vintersygdomme sisom lunge-
betendelse og forfrysninger,
brug af reb og sikringer 1 sne,
undesvisning 1 brug af isekser
og steigeisen m.m..

EMI. ~

European Mountain Ieader:

For personer, der vil lede grup-
per i bjergene 1 Europa. Uddan-
nelsen bygger pd Mountain Lea-
der uddannelserne og omfatter
yderligere kendskab til udlands-
kort, brug af hejdemaler, heoj-
desvge og akklimatisering, brug
af bjerghytte, ficrdsel pa stiger
og stejle passager 1| bjergene,
terdsel med snesko m.m..
Uddannelsen omfatter ikke al-
pinklatring eller ferdsel pd ski.
Proven til EML foregir i Al-

pEL'l'lC.

SPA — Single Pitch Award:

En uddannelse for ledere og
instrukterer af grupper 1 klip-
peklatring pa enkelt rebleng-

deklippe og pa klatrevaegge.
Uddannelsen omfatter ogsa
rappelling,  sikkerhedsmassige
aspekter, ndr man arbejder med
grupper, udstyr, ferdsel pa og
omkring klipper, ruteudveal-
gelse, guidebogforstielse, etik,
redning m.m..

MLA -~

Mountain Instructor Award:

Fn uddannelse for instruktion
af alle aspekter af klatring,
bjergvandring og  bjergbestig-
ningsaktiviteter under sommer-
forhold. Uddannelsen er meget
omfattende og inkluderer bla.
klatring pa flere reblengder og
scrambling’. Uddannelsen gor
instrukteren i stand til at arbejde
som underviser pi uddannelsen
til WGL, ML og SPA.

MIC
Mountain Instructor Certificate:
Den hejeste nationale uddan-

nelse, som bygger videre pa




MIA og ML(W) uddannelserne.
MIC instrukterer er uddannede
1 alle aspekter af klatring, bjerg-
vandring og bjergbestignings-
akriviteter under bade sommer-
og vinterforhold. Uddannelsen
inkluderer bla. vinter-, is- og
mixed-klatring (en skotsk spe-
cialitet). Uddannelsen gor in-
struktoren i stand til at arbejde
som underviser pa uddannelsen
til MEL(W) udover de andre ud-
dannelser.

ULAGM
International Mowntain Guide:
Den

uddannelse

internationale
klat-
ring, bjergbestigning og ski.
UIAGM/IFMGA guider kan
lede og instruere i alle aspekter

hojeste
inden for

af klatring, bjergvandring og
bjergbestigning, off-piste  ski
og ski-touring, Uddannelsen er
meget krevende og forhinds-
kravene er haje. Uddannelsen er
kun til dem, der har et talent for
klatring, bjergbestigning og ski
og som klatrer pa fuldtidsbasis.

Meget erfarne MIA og MIC ud-
dannede instrukterer, samt gui-
der, arbejder som undervisere
pid MIA og MIC uddannelserne.
MIA og MIC uddannelserne til-
bydes kun {2 steder, f.eks. ved

Plas Y Brenin 1 Wales og Glen-
more Lodge 1 Skotland.

UDDANNELSE —

TRIN FOR TRIN

Denne sektion besktiver tri-
nene igennem en uddannelse.
Trinene er de samme for hver
uddannelse, og hver gang man
begynder pi en ny uddannelse,
skal man begynde forfra pd li-
sten nedenunder,

Opbyege erfaring pa egen hand
samt forhindskrav dl registre-
ring, sdsom minimumserfaring

og alder.

Registrere sig ved MIZTUK (eller
BMG for guideuddannelsen).
For WGL, Ml og SPA uddan-
nelserne kan man registrere sig
ved MLTUKSs underafdelinger.
For MIL{W) skal man registrere
sig ved MLTS. Registrering ko-
ster ca, 350 ki,

Fi udleveret ot registreringsnummer,
logbog og hiandbog til uddan-
nelsen (kandidater beholder det
samme  registreringsnummer

gennem alle uddannelserne}.

Deltage i et traningskursus ved en
godkendt udbyder. Tranings-
kurser varer mellem tre og ni

dage og koster mellem 1,500 og
10.000 kr.

Oplygge mere erfaring og forhinds-
krav til eksamen/preven {der
skal ofte vere mindst ét 4r mel-
lem trening og eksamen/pro-
vea).

Ieere { besiddelse af den kraevede
torstehjelpsuddannelse.

Deltage i en eksamen/ prove ved en
godkendt udbyder. Praver varer
mellem tre og seks dage og ko-
ster mellem 1.500 og 6.000 kr.

Forswtte med at arbepde inden for
uddannelsesregi.

Vedligeholde  uddannelsen og for-
stehjelpsuddannelsen ved delta-
gelse i opdateringskurser.

Viderenddannelse,

SYSTEMETS

HOVEDPUNKTER

- National enighed omkring ud-
dannelsesstruktar,

- Nationalt rid som definerer
og vedligeholder uddannel-
serne/strukturen.

- Godkendelsessystem for ud-
byder af uddannelserne.

- National vagthund/myndig-
hed som overviger branchen
(ndr det gwelder personer un-
der 18 4r),

- Registreringsnummer- og log-
bogssystem, samt en database
tor registrering af aspiranter
og instrukterer/ledere.

- Forbindelse til den ovrige
klatreverden (f.eks. UIAA).

Foto: Martin Machado
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FLYGTNINGE / INDVANDRERE OG

FRILUFTSLIV

af Lone Nielsen

Pi skovtar i regnuejr ifort dame-
Jfrakdke gg smd sko. Sidan opleve-
de jeg mange piger med flygt-
ainge / indvandrerbaggrund
pd min tidligere arbejdsplads
(en skole i det vestlige Arhus).
Med baggrund i mine oplevel-
ser skrev jeg sidste dr en op-
gave om emnet pa det etdrige
studium i frilufesliv pd Keben-
havns Universitet.

Jeg var ikke alene med disse
erfaringer. Henrik  Hansen,
naturvejleder i Arhus, har tid-
ligere skrevet en artikel om lig-
nende oplevelser. Han skriver
bla., at nydanskere kan vare
decideret bange for at komme
i naturen, og at han tit mo-
der en udbredt skepsis blandt
disse bern. De kan ikke se no-
gen mening i at vandre rundt i
naturen: “Det er lavstatus og
dybt uinteressant, lad os holde
os fra detl Kan vi ikke bare
komme tilbage til asfalten og
ind 1 varmen i en fart?” Hen-
rik Hansen har ogsa oplevet,
at en somalisk elev nagtede at
tende bal for at lave snobred
- fordi kun fattige mennesker
taver bal, og han var af fin fa-
milie.!

Det er mit indtryk, at personer
med anden etnisk baggrund
end dansk ikke bruger naturen
i 54 hej grad som “indfedte”
danskere. Eller maske bruger
de den pd en anden made?
Mange har sikkert set den sto-
te gruppe af flygtninge/ind-
vandrere pa grenne omrider

en lun sommeraften. Det er mest
familier med born, der nyder
“campinglivet” med ¢ngangsgrill,
vandpiber og hej musik i ghetto-
blasteren - et virkeligt leben.

Der findes ingen begrundelse i
islam for, at muslimer skulle vare
mere fremmedgjorte over for na-
turen end kristne - sharere tvaert-
mod.”

For at forstd, hvorfor der kan op-
sta en kulturklaft mellem flygt-
ninge/indvandrere og danskeres
syn pa naturen, md man sc pi
hvilken udvikling vores forhold
4l naturen har gennemgiet.
Friluftsliv skal ses som et kultu-
relt fenomen og naturbegreber
er kulturelle, samfundsskabte og
historisk foranderlige. De flygt-
ninge/indvandrere, der kommer
her til landet, er ikke en del af
denne kulturelle historie. At de
fleste born i Danmark har en cy-
kel og en keelk, er noget, der ligger
dybt i vores kulturhistorie, Selv
om man ikke kan pistd, at rigtig
mange danskere er “frilaftsmen-
nesker”, sd findes der ikke mange
foreldre, der ilkke lader deres
born sove udenfor 1 barnevog-
nen, clier bliver glade, nar pada-
gogerne har veret udenfor med
bernene i bernehaven - for natur
og frisk luft er sundt og godt for
barnene!

For det moderne menneske i
vesten har naturen hejstatus.
Vi seger tilbage til naturen, il
“oprindeligheden” for at koble
af og blive sunde og friske, Men
sidan er det ikke nadvendigvis
for de personer, som er kom-

met hertil. Mange andre steder
pd kloden er naturen og landet
en nyttestorrelse, der leverer
resurser. 5S4 naturen forbindes
ofte med det at arbejde, og nar
man skal holde fri, er man der-
hjemme eiler 1 byen. Hvis man
hver dag har gdet pa markerne,
inden man kom tl Danmark,
er naturen ikke nogen afgran-
set positiv storrelse, man seger
imod ved sxrlige lejligheder.”

Inden for foreninger og hajsko-
ler er der blevet gjort nogle er-
faringer med friluftsliv og flygt-
ninge/indvandrere. Bide Kang
idractshejskole og Gymnastik og
Idratshejskolen ved Viborg har
flygtninge/indvandrere, der har
valgt triluftslinien. Ifelge Peter
Bendix Pedersen pi Keng er
nkendskab den vigtigste drsag til,
at flygtninge/indvandrere ikke
vaelger friluftsliv. Ndr forst de er
kommet til hejskolen, tiltrukket
af kendte ting, er det sa hejsko-
lens opgave at introducere dem
til nye ting;

Pi Viborg forteller Aase Col-
lin, at de har et samarbejde med
sprogskolen, DGI og Viborg
kommune om et integrations-
projekt, Her har nogle af ele-
verne ogsa valgt friluftsliv, selv
om det et helt nyt og ogsa gran-
seoverskridende for nogle af
pigerne, f.eks. har mange ikke
pravet at cykle for.

DDS har startet en muslimsk
spejdergruppe  pia  Nerrebro.
Ifolge Keld Andreasen skiller
denne gruppe sig ikke ud fra
spejdergrupper  m.h.t.

andre




forhold til naturen, opfarsel
m.m. Den store forskel ligger i,
at flygtninge/indvandrere ikke
er vant til at organisere sig, og
at det er svaert at fi dem til at
melde sig ind 1 en forening og
forstd foreningskulturen 1 en
dansk fritidsforening, DDS har
ogsd haft et samarbejde med
Aalborg kommune i projekt F
(Aygtning, fritid, forening) om
oprettelse af en satellitafdeling i
et omrade med mange flygtnin-
ge/indvandrere. Trods ihaerdige
forseg og hvervekampagner har
de haft svart ved at tiltrekke et-
niske minoritetsbermn.

Preben Astrup har gennem sit
arbejde som flygtningekonsu-
tent 1 DIF stor erfaring med at
hjelpe flygtninge/indvandrere
tl et aktivt fritidsliv. Han ser en
del problemer med denne grup-
pe og frilufestiv:

Friluftsliv - er  afsondretbed. Man
seger at komme vak, helst sd
langt vk som muligt, Flygt-
ninge/indvandrere er svare at
ta vak fra hjemmet. De vil helst
ikke forlade det nwre og trygge
- familien. Forzldrene kan ogsi
vare skeptiske overfor, at bor-
nene skal viere viek fra familien,
det sociale, den kollektive opfat-
telse, og blive en del af den dan-
ske selvstaendighedskultur,
Friluftsliv er fropshgr. For mange
muslimer er kroppen et pro-
blem, noget farligt der skal pak-
kes ind og fortrenges.

I frilufistiv kan man ikke vinde. De
fleste danskere dyrker idraet for
pget sundhed og sterre socialt
netvaerk. Motivationen for flygt-
ninge/indvandrere er andetle-
des. De ensker gennem deres
idraet at gore familien ere. Det
skal give prestige og gore forzel-
drene stolte. Pid den made kan

de ikke profitere af friluftsliv og
det bliver i1 deres ojne uinteres-
sant.

Trods alle de begransninger,
som  flygtninge/indvandrere
kan have over for naturen og
lysten til friluftsliv, mener jeg, at
det som friluftsvejleder/lerer/
pedagog et vaerd at tage kam-
pen op. Jeg finder, at friluftsliv
har meget at tilbyde over for
flygtninge og indvandrere. Af
muligheder vil jeg nazvne:

- Naturen er en stor integreret
del at’ danskernes veremide
og derfor vigtig at have kend-
skab til, ndr maga skal integre-
res 1 Danmark.

- Flere har brugt friluftsliv som
ramme for integrationsar-
bejde, fordi denne ramme
vurderedes at kunne vare
tilstrekkeligt neutral til at
give gode muligheder for et
ligeverdigt samspil mellem
flygtninge/indvandrere og
danskere.

- Det kropslige aspekt 1 fri-
luftsliv giver mulighed for at
vise mere af sig selv, da deter
svert at gemme sig under en
aktiv handling,

- Priluftsliv er et funktionstzxl-
lesskab. Bt faellesskab der
bygger pa gensidighed. Ordet
deekker ansvar, hjzlpsomhed,
tllid og opmarksomhed i
forhold il hinanden, samar-

bejde og fzllesskab.

- Trilufisliv anses for at vete
egnet til at udvikle handle-
kompetence, netop fordi de
ting der sker, de beslutninger
der skal tages er helhedsori-
eateret og situationsbetin-
gede.

- Mange fremhaver naturen
som et godt sted for ud-
viklingen af den sproglige
kompetence. Bernene bruger
sproget aktivt og funktionelt
i haturen,

Der bliver mere og mere fokus
pa frituftsliv for specielle grup-
per feks. overviegtige betn,
handicappede, wldre osv. Som
friluftsvejleder er det jo vores
job, at tage alle slags personer
med ud 1 naturen og give dem
nogle positive oplevelser. Jeg
mener, at ingen af begrensnin-
gerne for flygtninge/indvan-
drere | naturen er si store, at de
ikke kan overvindes med infor-
mation og kendskab og gode
oplevelser t naturen.

" Hansen, Henrik, Naturvejledaing
for nye danskere. Naturveileder
2002

3 Jensen, Tim og Rothstein, Mikael.
Gud - og grenne skove. 1998

¥ Claus L. Mikkelsen. Minoriters-

konsulent i DUF,

Fota: Martin Machado
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FRILUFTSNET NORDVEST - EN STATUS

Af Steffen Holberg

Jeg har flere gange tidligere
skrevet her i bladet om Projekt
Priluftsnet Nordvest. Projek-
tet gir i al sin enkelhed ud pd
at skabe et sammenhzngende
netvaerk af  overnatningsplad-
ser med sheltere for storgrup-
pet. Der er 3-4 sheltere pd hver
plads. Pladserne er placeret i
vandreafstand pa 10 - 15 km.
Vi arbejder hirdt pd at lave en
meget brugervenlig hjemme-
side til projektet samt en central
booking at pladserne, men det-
te er endnu ikke pa plads. Indtil
da kan man felge projektet pi
Godthib Melles hjemmeside:
www.heltude.dk.

FSLGENDE PLADSER ER
ALLEREDE | BRUG:

Reerse Camping: Fire sheltere pa
en mark uden for campingplad-
sef.

Tisso: Tre sheltere ved Fugle-
degard, hvor Danmarks sterste
vikingehal er udgravet og mar-
keret.

Saltoftevange: Tre sheltere 1 en
lille granskov pi produktions-
skolen.

Skarreso Camping: Tre sheltere
ved Skarreso uden for camping-
pladsen 1 Jyderup.

Vesterlyng Camping: "Tre sheltere
pd en mark uden for camping-
pladsen ved Nekselpbugten,

Vallekilde-Horve: Tre sheltere pd
friskolens areal.

Agholm  Plantage: Tre sheltere
langt inde i plantagen, der lig-
ger midt pd den gamle Lamme-
fjord.

Hove  Strand: Tre sheltere pa

5 B

DGT grund kun 400 meter fra
vandet.

Hgjby So: Tire sheltere pé spej-
dergrunden ved Heiby So.

Anneberg: Fire sheltere pd Ods-
herreds Naturskole.

Odden Havn: 'Yre sheltere pa telt-
pladsen lige ved den lille havn
pa nordkysten af Odden.

Der er forskellige priser pd brug
af shelterne alt efter de facilite-
ter, der er til radighed.
Mindsteprisen er 15 kr. Pladser-
ne pd Anneberg og Fugledegird
er gjort serligt tilgaengelige for
tysisk handicappede. I Iobet af
de kommende médneder vil sel-
ve netvarket blive etableret via
hjemmesiden.

Foto: Steffen Holberg




NAVE NORTRAIL - NORDSQEN RUNDT

Af Steffen Holberg

Der arbejdes for tiden pé at lave
en beskrevet vandrerute Nord-
spen rundt. Projektet sker un-
der EU- programmet Interreg
B, der er et internationalt re-
gionalt program, Ruten starter
i Skotland og felger den engel-
ske estkyst sydover til Holland,
Iriesland, Nordtyskland og op
langs den jydske vestkyst og vi-
dere rundt ul Ebeltoft. Herfra
sejles der over til Odden og ru-
ten folger si “Friluftsnet Nord-

FORNELD

Af Steffen Holberg

"FORNELD” - ET NORDISK-
BALTISK SAMLINGSPUNKT

I vinter havde jeg besog af
nogle finske gwmster. De kom
fra den sydfinske skergird og
fortalte om nogle af de initia-
tiver, der skulle puste nyt liv i
den gamle skargirdskultur
Fit af initiativerne hedder "TFos-
neld” (den gamle ild — baunen).
Ideen var, at alle i skaergdrden
skulle have en falles oplevelse
pd samme tid og med samme
mal,

Den sidste lordag i august kl.
21.30 tendes der bil langs ky-
sten. Tankerne gir til somme-
ren, der nu er forbi og hesten,
der venter. En lille stund til ef-
tertanke. Ideen var god fordi

vest” ned gennem Sjxlland ad
de allerede etablerede stisyste-
mer til Sjellands sydspids. Her
bliver der en afstikker til Mon
og den danske del af ruten en-
der pi Stevns, hvor der er tog-
forbindelse via @resundsbron
til Skine. Her fortsztter ruten
s& mod nord ad Skaneleden og
videre op langs den svenske
vestkyst til Sydnorge, hvor ru-
ten gennem Sotlandet ender i
Bergen. Her gir turen sd videre
over Nordseen til Orkneyoerne
og videre til Skotland.

den var sd enkel og hurtigt har
den brede sig til nabolandene
omkring Dstersoen.

Lad os ogsad vaere med fremover,
sé tend en "Forneld” pd samme

e ‘o

Der bliver nxppe mange, der
kommer til at vandre eller cykle
hele ruten, men idéen er span-
dende og et godt cksempel pid
lokalt regionalt samarbejde.
Dajeg varbarn var en af forskel-
lene mellem Jylland og Amager,
at man kunne g til Kina fra Jyl-
land. Ruaten vil vare frerdighe-
skrevet 1 lebet af et par ar. Der
arbejdes ogsi pd at lave en lig-
nende rute Dsterspen rundt,

tid. Der er mere end nogensinde
brug for nordisk samherighed!

Foto: Martin Machadoe
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FRILUFTSBOGKLUBBEN

Af Carsten Damsgaard

Denne gang har vi valgt at ryd-
de lidt op i boglisten, hvorfor
enkelte af begerne er taget af
listenn. T stedet for kan vi tilby-
de to nye spzndende beger til
sommerlesning. Den svenske
“ovetlevelsesekspert” Lars Filt
har skrevet en god aliround fri-

luftsbog mens Dennis Lisberg
har udgivet en helt ny snorkel-
guide pd dansk!

De sidste tre cksemplarer af
bogen “Creative outdoor work
with young people” szlges nu
pd tilbud til halv pris!

DYR OG PLANTER VED
VORES KYSTER

Denis 1isberg

Forlaget BIOS har udgivet et
meget illustrativt haefte med un-
dertitlen: en snorkelguide til li-
vet pd lavt vand. Hzftet er ment
som en indfering til livet i havet
set gennem en dykkermaske og
er siledes ikke en egentlig lee-
rebog” 1 snorkeldykning! Ind-
ledningsvis er der korte afsnit

omhandlende  snorkeludstyr,
havet omkring Danmark og
gode steder at snorkle. Derefter
folger der afsnit omkring de ty-
piske danske bundtyper og helc
almindelige, men ofte ukendte,
dyr og planter, der findes i de
kystnzere farvande,

I forbindelse med, at vi pi skolen
ror havkajak med efterskoleele-
ver har vi med succes inddraget
snotkeldykning som “venteak-
tivitet” mens en gruppe elever
arbejder med roteknik, selvred-
ning etc. I den sammenhzeng ser
jeg haeftet som en god mulighed
for at inddrage biologien 1 fri-
fuftslivet! Det er en letlast og
flot litle “handbog” og bestem-
melsesnogle som eleverne kan
f4 stort udbytte af.

Haflet er pi 32 sider i paperback-
kvalitet ag med over 140 flotte og i/-
lustrative nndervandsfotos. 69 fr.

FRILUFTSBOKEN

Lars Filt

Lars Filt, der er tidiigere chef
for det svenske forsvars over-

levelsesskole har skrever en del
boger omhandlende friluftsliv,
udeliv  og overlevelsesteknik.
Friluftsboken er hans seneste
udgivelse, Indfaldsvinklen til
bogen er, at friluftsliv define-
res som “ett enkelt liv pa fird
ute i naturen, dir firden ar
foruttséittningen for upptick-
ter och intellektuel] stimulans i
en naturlig miljé. Vistelsen ska
vare naturnira och sd ursprung-
lig som méjligt”. Bogen, der
er en slags grundbog 1 frilufts-
liv, indleder med kapitler om
“allemanstitten”og menneskets
torudsetninger for at ferdes
i det fri. Derefter kommer der
kapitier omhandlende traditio-
nelle aspekter som pikledning,
overnatning, madlavning, ori-
entering, kanopadling, lejrliv og
hygiejne. Det specielle i bogen
er hans fokusering pa ovetle-
velsesaspektet.  Dette  betyder
at man feks. lerer at bedomme
vandlkvaliteten 1 bxkken, rense
forurenet vand, anvende mos
som trykforbinding og finde vej
ved hjzlp af sol og stjerner! Ale
i alt er der tale om en illustra-
tiv og speendende bog, der kan
bruges til inspiration til frilufis-
Hvet,

Bagen er pd 192 sider i hardback
kvalitet gg med mange flotle farveil-
lustrationer. 205 kr.




BOGLISTEN

Best. nr.  'Fitel/forfatter Sprog Omtale Pris

BU-M »Udenders pedagogik”, Dahlgren og Szcepanski Dansk 51/02 170,00
T1-02 woug i magen og livskvalitet”, Gunnar Breivik Norsk 52/02 240,00
DR-10 .Mad over bal”, Ida List Larsen Dansk 56/03 175,00
DB-30 »1e 100 bedste Trangia opskrifter”, Johansen og Stummann  Dansk 42/00 69,00
FA-35 »Gronlandskajakken”, Smedemark og Hentiksen Dansk 48/ 150,00
NO-45 HLrtuftslivet i vinterfjellet™, Mats 1. Melbye Norsk 56/03 250,00
NO-46 WSPrilufisliv - grunnbol”, Bischoff og Mytting Norsk 41/00 250,00
BL-50 »Complete book of seakayaking”, Derek Hutchinson Engelsk 30/96 205,00
NK-55 Olijda i trd”, Jéege Sundqvist Svensk 57/04 195,00
CO-71 » The kayak Roll” (video), Kent Ford 1ISA 54703 195,00
CO-73 wBasic canoeing, Jon Rounds USA 57/04 195,00
BC-78 »Ganoe and Kayak Handbook™, Franco Ferrero Engelsk 52/02 195,00
BC-79 wLCreative outdoor work..”, Allan Smith (kaw fre eksemplarer]  Fngelsk 53/03 75,00
WAY-80 wldngfivdskajuk”, Karin Mentzing Svensk 42/00 205,00
NB-90 w» Irklatring | de danske skove®, Skytte, Boysen og Schunck  Dansk 55/03 150,00
SC-95 HIldens magi®, Thorben Lunde Dansk 55/03 185,00
BS-60 LDyt og planter ved vores kyster”, Dennis Lisberg Dansk 58/04 69,00
W85 SHFriluftsboken”, Lars Falt Svensk 58/04 205,00

Alle priser er inkl. dansk moms og galdende pr. 1. juni 2004.

Dertil kommer ekspedition/ forsendelse pia 50 fr. nanset antal bager.

Forbehold for evt. udsolgte bager samt prisstigninger, der skyldes kursandringer.

Da vi fun har nogle enkelte af’ bagerne pa lager, md der ofte paregnes en leveringstid pi min. 1 mdned efter bestilling,
Bestil evt. via bjemmesiden: wiw.danskfiilufisiiv.dfk.

Friluftsbogklubben — bestillingsknpon
Jeg bestiller hermed folgende bager:

best.nr. antal best.ar. antal best.nr. antal

Medlemsaummer (star pd bagsiden pé bladet!):

& Navn:

Adresse:

Postnr. og by:

Telefonnr.:

Bestillingsknponen adresseres tif: Friluflsbogklubben, att. Carsten Damsgaard, Varnasve 750, Bovrigp, 6200 Aabenraa
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FRILUFTSLAGERET GIVER DIG RAD

For os er friluftslivet en Llivsstil. Med en bred baggrundsviden
inden for nasten alle former for udeaktiviteter, er vi i stand tit
at ridgive dig, uanset hviltken type udeliv, du dyrker.

Frituftstageret har det stgrste udvaktg af udstyr til friluftsliv. 7 Y

Kig forbi forretningen 1 Odense eller besgg vores butik p8 nettet /

pd www.friluftslageret.dk og se vores store udvalg. Rekvirer kata-

log p8 63 12 37 37 eller via hjemmesiden. friluftslageret

Ungdomsskolen, lzerere og elever opnar 20% rabat pé alle* varer i Friluftslageret.
{*Gaelder ikke GPS, mad- og filbudsvarer.}

LASSOEGADE 12 . 5000 ODENSE C. - Tel.: 63 12 37 37 « Fax: 63 12 37 36 - WWW.FRILUFTSLAGERET.DK
ABNINGSTIDER | BUTIKKEN: MAN-TOR 10:00-17:30 - FRE 10:00 - 19:00 . LG&R 10:00-14:00 . WEBSITEN ER ALTID ABEN




