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PROLOG

Af Mads Brodersen

Alle danskere har et forhold til
den, vi nyder alle at vere der,
der er meget af den, der er ikke
szrlig langt for nogen af os, og
si har vi alle ret dl at ferdes frit
pd kysten. Kysten er for mange
danskere den vigtigste natur-
type. Det er her, de kan nyde
de store vidder og den frie ret
til at vere i naturen til fulde.
Samridigt byder kysten pa en
mengde af aktiviteter lige fra
sandslotbygning til havjage. Alle
danskere har mere eller mindre
bevidst et forhold til kysten,
og mange af os savner de dan-
ske kyster, nir vi er pd lengere
rejser. Kysten er ganske enkelt
en del af vores danskhed eller
kultur om man vil, ganske som
landbrugskulturen ligger dybt
i os, er kystkulturen nedarvert i
os danskere gennem mange tu-
sinde 4r.

Ofte sniger vi os il at kalde ad-
gangsmulighederne pd kysten
for Danmarks allemandsret.
Det er og bliver dog en tilsni-
gelse, men pd kysten er der vide
greenser for ferdsel og ophold. 1

disse 4r arbejdes der fra mange

fronter pa at udbygge mulighe-
derne for ferdsel og ophold pa

den danske kyst. Der er kom-
met yderligere fokus pa det ma-
ritime friluftsliv og pa de mange
muligheder stranden og de kyst-
naere naturomrader byder pa for
udeliv, natur- og friluftsliv bade
med hensyn til mil, som kan
vere pedagogiske, leringsmas-
sige eller blot rekreative.

I foraret atholdt DFNF e, efter
min mening, vellvkket seminar
om netop kystfriluftslivet. Des-
vearre var seminaret overskygget
af nogle tragiske kajakulykker,
som netop fandt sted i dagene,
hvor vi var samlet pa Stryne for
at here om, dyrke og diskutere
dansk kystfriluftsliv i bred for-
stand. P4 baggrund af nogle
gode oplegsholdere og et hold
positive deltagere havde vi nogle
gode dage med mange gode dis-
kusioner om og oplevelser pa
kysten alligevel.

Nerverende temanummer kan
ses som en opfelgning af semi-
nariet pa Stryng, men ogsi som
et forseg pd at setee kystfrilufes-
liver yderligere pd dagsordenen,
dels i vores eget forum, men
ogsa i bredere forstand. I bladet
er der artikler skrevet af nogle af
oplegsholderne fra Stryng, men
der er ogsa artikler fra folk, der
pa den ene eller anden made har

deres virke ved kysten. Felles
for dem alle er, at de har en ind-
faldsvinkel til emnet, som kan
vaere med til at sette yderligere
diskussion og skriveri i gang.
Hermed er T alle inviteret ¢l at
komme med indleg til de kom-
mende blade, pd vores hjemme-
side eller pi et af de kommende
fyraftensseminarer, som er et af
foreningens nye tiltag. Det er
via udveksling af holdninger og
erfaringer, at vi kan videreud-
vikle dansk natur- og friluftsliv.
Netop udvikling er jo et af de
vigtigste mal med vores falles
forening, si kom bare ud i fo-
ruminet og ver med.

Da temanummeret er stattet af
Friluftsridet har vi mulighed for
at trykke flere numre end sed-
vanligt, siledes kan vi dele nogle
blade ud il ikke medlemmer.
Dermed er det vores hib, at vi
kommer lengere ud med bide
budskaberne i bladet, men ogsd
med foreningens budskaber og
de muligheder der ligger for en
forening som vores for at prage
udviklingen i dansk natur- og
friluftsliv.

God leselyst
Mads Brodersen



BUGTEN

Af Jakob Haahr

Denne artikel er et blik pa et
friluftsliv, der udlever sig ved en
bugt et sted i Danmark i 2005.

Med en smakkejolle sejler jeg
rundt, vinden berer mig. Jeg
iagtrager, skriver lidt ned, sper-
ger mig frem. Her et par ord
om min ferd og mine iagtra-
gelser. Men mit formal er ikke
kun at beskrive — jeg stiller ogsd
spargsmalet: kunne noget gores
anderledes og bedre? - kunne
friluftslivet og kystfrilufeslivet i
dette omride styrkes?

Smakkesejl og fok szttes, vind
ind agten for tvers - jollen,
»Vige« skyder en god fart over
bugten. Ankommer efter halv-
anden times sejlads til den mo-
derne marina, der ligger i den
lille by. Her finder vi kelbidene
og de starre sejlbide og den 5-
stjernede kro. Dert koster penge
at have bid liggende og det ko-
ster penge at kebe en bid. No-
gen gange mange penge. Derfor
er det heller ikke alle, der har
rad til en bad, og derfor er det
ogsd en speciel type friluftsfolk,
der kommer her. Her er man
lidt bedre bemidler, antrekker

er afslappet, men pent og der
bandes ikke hojlyde. Marinaen
er et medested, og der er atmo-
steere - ogsd ikke badejere kaber
is i kiosken og vandrer op og
ned ad kajen - bade af forskellig
slags anskues. Mennesker dyp-
per tzerne i vandet, imens ord
svaever fra mund til ere — ord,
der igen returneres med ord el-
ler smil.

Jeg har aldrig helt forstiet disse
bide. Bevares det er muligt at
sejle 1 disse dybtgiende kolbade
til Sverige og nogle af dem skyder
en god fart. Men ulempen er stor
— den enkelte skipper er tvunget
til at holde biden p4 dybt vand
eller i havnene. Kelbiddene kan
ikke som f.eks. smakkejollen g4
ind pd hver eneste lille strand el-
ler eng, som jo er det, jeg synes
er fascinerende ved at sejle. Det
at vaere af sted, sejle ud i det bla
og pludselig ser man en s, en
gammel molle, et skur eller en
eng. Nysgerrigheden bliver vake
og som en anden Robinson Cru-
soe sejles ind til kysten. Her kan
et helt eventyr udspille sig lige
nu og helr spontant. Der braen-
des bal pa stranden, stryges rejer
med en hov eller man meder
grundejeren og bliver inviteret
med hjem il kaffe og kage. Alt
dette oplever kalbidene ikke.

Selv om her er havn, er der in-
gen larm. Havde vi i stedet va-
ret ved skaergardskysten i Norge,
havde den ene motor overdgvet
den anden. Men i Danmark
er vi udpraget en sejlernation.
Vind har vi for det meste nok
af, og motorer bruger vi helst
kun til at komme ind og ud af



havnene med. Jeg hidber, at de
store speedbdde, som nogle fa
mennesker sejler rundr i, for-
bliver en parentes i denne sam-
menhang.

Ved siden af byen ligger skoven
og en herlig sandstrand. I juli og
til dels i august er der mange,
der fir sig et bad her. En strand-
tur er en helhedsoplevelse med
sand mellem tzerne, sand der
kradser pa ryggen, sand i gjnene
samt en frokostkurv, der stiller
sulten. Sterst pd badeturen er
selve badet og den medfolgende
kontrastoplevelse. Fra smakke-
jollen ser jeg en kvinde - forst
er hun dvask, lettere anspandst,
og hun stdr i vand til larene, si
telles til 10. P4 10 kaster hun
kroppen ud i et svav - herefter
et plask - og si har hun hoveder
under vandet, tager et par svem-
metag. Der i vandets univers er
hun som et nyt menneske, gen-

fadt, badet i vand.

Vi er mange, der nyder og lever
hejt pi disse strandture. Nér so-
len og sommeren ikke er der, ru-
skes vi igennem af vind og vejr
og leder efter rav. I mere stille
vejr kastes smut. Priser mig lyk-
kelig over offentlighedens ad-
gang til strand og kyst. 1 dag
er det vel de ferreste, der stiller
sporgsmilstegn ved denne ret
tl strand og kyst. Det opfattes
naermest som en paturret. Jeg
tenker, at det ogsd ville vere
naturligt og rimelige, hvis alle
fik ret til at ferdes ved og bade i
vores sger og der i dette land.

Jeg har tit haft grupper med «il
denne skov for at overnatte. Vi
er for det meste kommet sej-
fene i vores joller, i kano eller
kajak. For hen var det gratis at

overnatte, og ofte fik vi endog
en rundvisning i den nydelige
skov, der nogen steder far lov
at udvikle sig til naturskov. Vi
gav en flaske gammel dansk eller
en flaske vin, hvis vi havde lyst.
Nu koster det penge. 40 kr. ko-
ster det pr. person. Noget i mig
siger, at det er forkert at tage
penge for at overnatte i den re-
lativt frie natur. Det er nok mit
liv med allemandsret i Norge og
indianertanker om, at naturen
er vores alle sammen. P4 stedet
er der bygget et shelter, som vi
kan bo i, og der er lavet en grill-
rist og si folger der jo service
med, si er det lide mere legalt
og ogsa acceptabelt. Men allige-
vel - vi behover blot en lysning
i skoven.

Skovfogeden i denne skov er
ikke den eneste skovfoged, der
er begyndt at tage penge for at
overnatte. Vi ser det efterhind-
en mange steder. En forklaring
knyttes til murens fald og alle de
treeer, der herefter veeltede ind
over Vesteuropa. Der var ikke
lengere gkonomi i skovdrift,
og skovejerne og fogederne skal
finde nye méider at tjene penge
pa.

Det er omvendt i orden, at
teambuildingsfirmaer og andre,
der laver aktivitet med profit for
pje betaler for at bruge skoven.
Men da den lokale skole ville ud
og lave nogle aktiviteter i sko-
ven, s& skulle fogeden have 35
kr. pr. elev. Det er ude i ham-
pen, nar skoleelever ikke kan fi
lov at feerdes i den lokale skov.

Sejler lengere op langs kysten
— fra jollen pa vandet jagttages
gresningsarealer, sma levende
hegn, sten og tagrer. Kommer
til en gammel stejleplads. Her er

nogle tagrer, der treenger til at
blive hostet, en gamle tjeeregryde
og et par zldre helt faldeferdige
hytter. Det var her de gamle fi-
skere holdr til. Med deres hjul-
bere fragrede de fisk hjem her-
fra. Her ligger ogsd to sheltere.
Produktionsskolen byggede et
shelter for 3-4 ar siden, det ene
i tree. For et ars tid siden fik vi
nogle midler fra Friluftsradert,
og jeg fik Korslekke Ungdoms-
skole og en tzkkemand til at
hjelpe mig med at bygge et tag-
rersshelter. Det tog en weekend
at bygge det - miske er det ver-
dens forste tagrarsshelter. Jeg er
til tagrer - vi har si megert af det
it Danmark, Vi har en lang tag-
rorstradition og der er masser, vi
kan bruge det til i friluftstivet. [
skoven er et shelter af temmer
godt, men her ude ved kysten,
der falder et tagrarsshelter nyde-
ligr ind i landskabet.

Shelterne pd den gamle stejle-
plads skal ikke bookes i forve-
jen, man sejler blot over til dem.
Det koster ingenting - sidan
fungerer det inddl videre. Jeg
nyder stedets uorden og ustruk-
tur. Hlistorier er gemt her, der er
plads til opdagelse, det er som at
ga pa et gammele loft. Den dag,
der bliver ryddet op pé loftet og
gammelt skrammel kart vk, sa
forsvinder mystikken. Sidan er
det ogsa her. En dag bliver ogsa
dette »hemmelige sted« ramt af
friluftlivsforvaltningens ~ dystre
arme. De gamle hytter bliver
nok revet ned og i stedet etab-
leres noget pant og nobelt. Der
opsettes maske fugletavler og
skilte og grasset bliver sldet og
der anlegges en bro. Det bliver
nok si pant — at jeg ikke gider
at vere der mere. Men ind til
den dag kommer, vil jeg legge



min vej forbi, bo i tagrarsshelte-
ret og sparke lidt ¢l den gamle
hytte, der allerede er mere end
faldeferdig og gledes ved, ar
der endnu findes pletter i Dan-
mark, der ikke er »friserede«.
Vi har behov for rod, uorden
og skrammel ogsd i landskabet.
Det er her eventyrerne er.

Fra shelterne sejler jeg over til
den lille vig, hvor en bro gar ud
i vandet. Det er ikke s dybt. P4
det dybeste sted - vel 1,5 me-
ter. Det her er fritidsfiskerens
paradis. Her leves et helt andet
badliv end det vi var vidner til
pa marinaen. Det her er et af de
fi steder i Danmark, hvor »nyt
er yt« - en ny 4-hestes Yamaha-
motor er dog accepteret. Her er
mest sma motorbide. Nogle il
transport, flest primert til fiske-
ri og materialet er hovedsagelige
glasfiber. Om foriret er her liv.
I fellesskab bygges broen op,
der repareres og males. Brugen
af glasfiber bruges her pi sam-
me made som gaffatape bruges
i resten af landet. Stedet her er
medested for fritidsfiskere, ef-
terlénnere og pensionister, og
jeg mindes ikke at have set en
raceren hund her. Bilen m4 godt
vare nogenlunde pen, selv om
det gengse er en genstand med
motor og fire hjul, der lige kan
rulle herned. Pakledning er ke-
deldragt, slidte cowboybukser
eller waders. Der bliver skelet,
hvis antrekket er »pent«.

Snakken gir livligr hernede
— der drikkes kun Tuborg og
Carlsberg i begrensede meng-
der. I stedet er det discount-gl
eller Vestfyns Classic, der hzl-
des ned. Der snakkes meget om
fiskeri — om hvad der var i gar-
net, eller hvad der blev regtet fra

ruserne, og her kan mange ogsd
hore nzrmest endelase forkla-
ringer pd, hvorfor fiskeriet var
bedre i gamle dage.

Jegspekulerer pa, hvor fartajerne
af tr bliver af? For 10 ir siden,
da jeg kom her for ferste gang
var der stadig meget tre. Tenk
sig, de klinkbyggede bide med
aner til vikingetiden og stolte
handvarkstraditioner er pa vej
til at udde. De udder med min-
dre vii Danmark fir endnu mere
fokus pd tre, wzjoller og stolte
traditioner, som efter min me-
ning ikke ber gi tabt, fordi de
ogsa forteller historier om vores
omréide, land og kultur. I dette
omride hedder de traditionelle
joller smakkejoller — de egner
sig godt til friluftsliv, sejlads og
fiskeri, og de egner sig godt til
levende kulturformidling.

Fvad med bern, kommer der
slet ingen bern her? Jo, men
egentlig ikke si mange. Jeg
var for ikke si leenge siden le-
rervikar for en 6. klasse i pro-
vinsbyen kun fi kilometer fra
dette sted. Jeg skulle undervise
i biologi, historie og religion.
Si slog jeg timerne sammen, s3
jeg kunne have tre skoletimer
af gangen, integrere fagene og
komme ud. De var meget glade
for at komme ud og ned til dette
sted, som de alle sammen boede
sd tzet ved, men aldrig eller sjel-
dent kom til. I starten gik det
forfeerdeligt tregt med at cykle
— for hver eneste 100 meter
skulle der justeres og stennes.
P4 et tidspunkt spurgte jeg: »Sig
mig engang kommer i aldrig ud
i skolen«. »Njahe, lod svaret, de
havde vidst veret ude en gang
i forste klasse. Det er desvarre
iklke et enkelttilfzelde. Der stir

mange steder desvarre skrem-
mende dérligt til med skolebarn
i naturen.

Jeg sejler forbi campingpladsen.
Barn leger ved broen. Engang
svor jeg, at jeg aldrig skulle pa
campingferie. Det udsagn har
jeg marte sluge igen - endog
flere gange. Bornene elsker det
— de finder nye legekammerater,
leger il efter merkets frembrud.
Konen kan godt lide det — det er
komfortabelt med kekken, toi-
fet og badefaciliteter. Jeg synes
man bor for tet pd hinanden,
jeg forspger at finde camping-
rytmen, men foler mig lidt som
en folkedanser i en rockdans.

Sejler forbi de tre ger, hvor der
ikke lengere bor fastboende
mennesker. Ude i haver vest
for den vestligste @ vidner rester
af en flydesparring om livlig
aktiviter for 900 4r siden. Den
minder os om militerstrategiske
overvejelser og om venderne,
der engang var vores flender og
om, at sarnfundet ogsa for 1000
dr siden var godt organiseret.
Flydespzrringen er med til at
genfortelle historien om, at ha-
vene engang udgjorde landevej-
ene i Danmark. I drhundreder
er der blevet transporteret korn
og fisk vak fra landomriderne
knyttet til bugten, imens mur-
sten og andet gods er fragtet
hertil. Bugten har altid spillet
en central rolle for eksistensen i
dette omrade. Fiskene udgjorde
fundamenter for fiskernes eksi-
stens og udgjorde en vigtig eks-
tra naring for landmendene.
Nu er det ved at vare forbi.
Varetransporten pa havet er for
lzengst ophert, og der er kun i
erhvervsfiskere tilbage i bugten.

De gamle fiskelejer, der fik de-




res opblomstring i 1700-tallet
er ikke lengere fiskelejer i ordets
gengse forstand. For 25 4r siden
var det de relativt factige fiskere,
der boede her. I de sidste 10 ar
er priserne steget gevaldigt. Det
er blevet moderne og mondent
med havudsigt, si nye tilflyttere
skal have en tyk tegnebog for at
kunne bo her.

Jeg er dl det enkle frilufusliv og
de enkle overnatningspladser
—en eng hvor man kan veare ale-
ne eller med sine nermeste og
hvor man kan maerke nerheden
til naturen og friheden fra civi-
lisationen, det er et eldorado for
mig. Sddanne overnatningsplad-
ser er der flere af i bugten. For
eksempel har en zldre mand et
stykke skovgrund, der ligger ud
til en klint, helt ned ¢l vandet.
Dette er en perle. Den ldner han
kvit og frit ud til lokale spejdere,
skoler etc. Det er skent, at der
findes mennesker, der ikke kun
teenker profit. Jeg ville enske, at
alle kunne tage ud og overnatte
forskellige steder i bugten. Det
kan de i princippet ogsd, men
inden den enkelte familie har
fundet ud af, hvor det er mu-
ligt at overnatte og hvem der er
lodsejer, sa har de fleste givet op
og tager i stedet i biografen eller
over og bespger mormor. Det
er ellers sidan, at dette land er
fyldt med venlige lodsejere, og
sperger man lodsejeren om man
ma overnatte pd hans jord, s er
svaret nasten altid ja.

Alligevel skal det vare mere en-
kelt at komme ud. Jeg tror ikke
tiden er til allemandsrer { Dan-
mark, men maske skulle man
skele lide til Norge, hvor man
pd Skagerakkysten pa sekorte-

ne har aftegnet gronne pletter,

hvilket betyder, at her mi man
sli telt op, hvor man har lyst.
Noget lignende kunne vi lave i
Danmark. Der er efterhinden,
si mange udyrkede arealer i
Danmark, der langsomt vok-
ser til. Arealer, der er for smi
til at landmanden gider at gore
noget ved dem, arealer der el-
lers hurtigt bliver dl tagror el-
ler kratskov. Tank sig om man
opkabte sidanne smi arealer og
lod friluftslaug eller kommunen
passe dem. Alc hvad der behoves
at vere er en gron plet og evt.
et lille balsted. Adgangsforhold
skal vaere en lille sti eller havet.
Er der ingen offendig vej til sa-
danne pletter kommer der hel-
ler ikke »oldrikkere«. Tank sig
hvis vi overalt langs kysten med
en afstand af f.eks. 10 km havde
sddanne pladser, s& vil vi i Dan-
mark kunne skabe en pendant
til nordmandenes fjeldliv. Nag-
leord for at udbrede friluftslivet
og de dertilhgrende vardier om
sundhed, gran, tankegang, per-
sonlighedsudvikling mv. er at
gore det let dlgengeligt. Man
gider ikke gi ud i naturen, hvis
man ferst skal afdekke overnat-
ningsmuligheder og komme i
tvivl om adgangsforhold til na-
turen.

Si er der frilufisgarden. Arlige
kommer der rigtig mange men-
nesker, som fir rigtig gode na-
turoplevelser pd dette sted. Der
klatres i trer, der sejles i kano-
er, kajakker eller joller. Der fi-
skes og udeves snittehdndvark,
der tages pd naturvandringer,
der gis pa eventyr med rejehov
i dlegrasser, eller der laves mad
over bil.

De fleste grupper er glade for
at vaere her. Her udeves det
friluftsliv, der pa civilisations-
skalaen ligger mellem camping-

pladsen og det helt primitive
lejeliv. T modsatming €l nogle
naturskoler, hvor det er den na-
turvidenskabelige deducerbare
natur, der er i centrum, sa er
det her frilufislivet, der er om-
drejningspunke.  Intentionen
er, at barn, unge som voksne
skal blive glade for at vare i og
feerdes i naturen, og at de skal
stimuleres og have redskaber til
at tage af sted igen. Alle menne-
sketyper bruger frilufisgirden,
Der atholdes lejrskoler, kurser
for lerere og padagoger, fami-
licarrangementer, og virksom-
heder afholder teambuildings-,
natur- og friluftlivskurser.
Heldigvis kommer ogsi barn.
Mange bern, og det er disse
autentiske oplevelser disse born
fir i og med naturen, der er det
hele verd. Glede og livsinten-
sitet opstdr ndr rejer og tangnal
fanges i hov, nér krabber fanges
og opbevares i en svammefod,
nar en fisk bliver fanget i net-
tet og bagefter bliver renset, nir
bromber puttes i munden og
nir snobrad brunes over gla-
debil. Utallige er de oplevelser,
hvoralt gir op i en hejere enhed.
Og det er ikke kun bgrnene — de
voksne er ogsd vilde med det.
Jeg tenker pi familiers som-
merferier. Hvor mange gange
er det ikke sidan, at de voksne
vil pa museum og bernene vil i
Lalandia? Hvorfor laver de ikke
bare frilufisliv sammen? Jeg tror
svaret er: »De kan ikke«. De
skal leres op dl frilufisliv, og
det skal viere nemmere at udove
frilufisliv i Danmark. Oplering
til friluftsliv og bedre adgangs-
forhold til naturen er, set med
mine gjne, nagleord for dec 21,
arhundredes frilufisliv i Dan-
mark,

Vind i hiret, smakken stzvner




forbi den nydelige s og i ho-
risonten skuer jeg Kitesurferne
ved demningen. Det gir op for
mig, at der tegner sig et billede
af savel en landkultur som en
bykulturs brug af bugten. Land-
kulturen feerdes med henblik p
tilskud til husholdningen der-
hjemme. Til den kategori har vi
strandjeegeren, der i december
mined begiver sig ud i belger
og skydepram for at skyde et
par edderfugle. Og til denne ka-
tegori herer ogsd fritidsfiskerne,
der setter ruser, flyde- og ned-
garn ud og har hejseson nir
alen trekker mod Saragossa.

Til bykulturen harer marinafol-
ket, windsurferne og som det
nyeste friluftsskud pd stammen
er Kitesurferne, der er i ekspo-
nentiel vekst. Jeg kan ikke sejle
helt hen til dem, si jeg er nadt
til at g i land ved klinten og fal-
ge kysten pi land frem til dem.
Jeg kan se at kitesurferne typisk
er unge halvsmarte maend i al-
deren mellem 20 og 40 ar. De
holder til ved demningen, hvor
ogsd de nedvendige store biler
bliver parkeret. Nogle biler er
gamle, nogle er nye — derfor er
pkonomisk overskud heller ikke
et fellestrek for denne gruppe.
Til gengzld har de bybaggrun-
den og passionen dilfelles. Ki-
tesurferne er vilde med fart og
hop, og kommer der kvinder
forbi inde p4 stranden, si har
jeg ofie set, at de ikke kan lade
vere med at eksponere sig selv
— imponerende vilde hop vises
frem for kvindesjne.

Havet tilharer hos alle. Og det
ved alle, og derfor er det gene-
relle menster ogsd, at man her
ferdes i gensidig respekt. Selv-
folgelig er der interessekonflik-

ter. Lystfiskerne fisker for spor-
tens skyld — fisken skal have
en chance og derfor er de ogsi
trette af fritidsfiskerne, som ta-
ger haverrederne i garnet, imens
fritidsfiskerne er tretre af skar-
ven som ornitologerne til gen-
gzld holder af. Ornitologerne
er heller ikke si glade for kite-
surferne, der kommer beten-
keligt ner de ynglende fugle i
vadomradet. Detr samme gelder
for ubetenkelige kajakroere, der
roer ind og raster midt i en yng-
lende magekoloni.

Der tegner sig et alsidigt, vari-
eret og mangfoldigt billede af
frilufislivet ved bugten — et fri-
luftsliv, der i hej grad lever.

Alligevel vil jeg her til sidst dvae-
le ved det jeg ikke ser. Bortset
fra lidt strand-, camping- og
friluftsgardsliv, s3 ser jeg ikke
mange kvinder og bern. Det er
fint nok, at bernene fragtes 12-
15 km til fodbold eller hind-
bold, men hvorfor gir bernene
ikke il kystfriluftsliv, som er en
akdivitet man kan lave pd tvars
af alder, og som derfor egner sig

godt, hvor befolkningen ikke

bor si tzt?

Pi landjorden er der heller in-
gen stier, der binder bugten
sammen. | stedet ser jeg skilte
med »privat vej« og »adgang for-
budt«, der uretmeassigt er sat op
p& mange markveje. Der er des-
verre jordejere, der tror, at pri-
vat ¢jendomsret betyder, at of-
fendigheden ikke har adgang til
at fardes pa deres omrader. Men
det forholder sig sidan, at me-
nigmand mé gi pd veje og stier
ogsd i det dbne land. Desuden
mi man gi pi udyrket mark.
Taenk sig, hvis det havde varet

muligt at gd bugten rundt langs
stier og overnatte pd overnat-
ningspladser, i shelters eller sma
hytter undervejs? Her kunne
der vaere et balsted og lidt bren-
de og familier pa tur vil kunne
mede andre familier, riste sno-
brad over bél, og drenge kunne
mode piger og kaerestepar opsta.
Disse overnatningspladser, shel-
ters eller hytter kunne skabe et
mere mobilt rygseksfriluftsliv
pd den danske landjord og ville
i hgjere grad kunne fi familien
Danmark ud.

Bolgeskvulp - jeg sidder atter
i baden - jeg spekulerer si det
knager pa fremridens frilufesliv
i bugten.

Vil trebidene overleve?

Vil udendarsliv og friluftsliv
blive en del af skoleliver?
Overlever den gamle stejle-
plads?

Vil frilufisgirden bestd eller
kommer der en rig mand og ke-
ber den op til glede for ham og
til sorg for mange mennesker?
Bliver adgangsforholdene til na-
turen lempet?

Vil der komme flere stier og
overnatningspladser?

Fir vi nogensinde rygseksfri-
luftsliv ved bugten?

Vil kvinderne og bernene kom-
me mere ud?

Vil de gamles kundskab om jagt
og fiskeri gi med dem i graven?

Sejlende mellem himmel og hav
kan jeg hore mig selv synge:
»The answer my friend is blo-
wing in the wind,

the answer is blowing in the
wind..«

Foto: Poul Henrik Harritz



NOGET OM BADE OG
BADSAMLINGEN PA STRYNQ

Af Ole Mortensen

I april 2005 blev der holdt et fri-
luftsseminar pa @havets Smak-
kecenter pi Stryne og i forlen-
gelse af dette, er jeg blevet bedt
om at skrive noget om bidene
i Det sydfynske @hav og pi
Smakkecentret. Til daglig arbej-
der jeg pa Langelands Museum,
er medstifter af insticutionen
Ohavets Smakkecenter i 1990
som museets reprasentant i be-
styrelsen. Mange lesere har sik-
kert erfaringer med bide, s jeg
har valgt at skrive mere anekdo-
tisk og altsd ikke pzdagogisk.
Men alligevel: Hvad er en bad?

Ja, det ved vi jo alle sammen...

og dog... der tales rask vek om
lystbad, fiskerbad, amerikabad,
bornholmerbad osv. Lad os der-
for sli fast at: en bad er et min-
dre sejl- eller rofartgj. Amerika-
biden og bornholmerbaden er

altsd et skib - ikke en bad.

HVOR GAMMELT ER
ORDET?

Det er oldgermansk og kendt
fra vikingetiden. Saxo beskriver
i sin Danmarkskrenike en hand-
ling som bédelas - i betydningen
en nyttelas og gavnles handling.
Bidelase folk havde formentlig
heller ikke stor agtelse i samfun-
det. Vor &ldste bid er fundet i
Gislinge ved Lammefjorden.

Det er en bad fra ddlig middel-
alder. Den er klinkbygget, dob-
beltstzvnet og med hoje stevne.
Langt senere kom rundgattede
og platgattede bide og ferst op
mod vor egen tid kravelbyggede
bide. Den klinkbyggede dob-
beltstzevnede bad var i 1000 ar
den ideelle bidform. Biden var
engang et af vore vigtigste trans-
portmidler.

Er danskerne bidelose i dag?
Ja, transportmessigt har bilen
jo for lengst overtaget badens
rolle, men i forhold til central-
europzerne er vi jo ikke bidels-
se. Vi har det sidan, at hver 14.
indbygger har bid - en lystbad
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- men i forhold til vore nordiske
bredre er vi mere badlaese - for
i Sverige og Finland er det hver

7. og i Norge hver 6. som har
bad.

HVYORDAN

SKAL EN BAD SE UD?

En god del af det, som flyder
pa vandet i dag har ikke meget
med en bid at gere. T annoncer
i for cksempel Badnyt ser man
fartajer, som efterhinden mere
ligner biler end bade. Skroget
er stobt i glasfiber. Der er rat
og fire fremadrettede polstrede
seder - kelerfigur og hzkmo-
tor. Jeg stod en dag pd molen
pd Stryng og kiggede undrende
pd en sddan tingest. 54 kom den
gamle spmand Age, som har sej-
let med newfoundlandskonnert
som ung. Han si pa glasfiber-
tingesten i havnen og sd ud over
vandet, hvor den nye kassefor-
mede Aroferge kom masende
- rystede pd hovedet og sagde:
nzh, der er ingenting for gjet
mere!

Det var jo netop sagen at bygge
noget for ejet. Sidan tenkte
man forhen. Den svenske bad-
konstrukter  Olle  Enderlein
sagde: "Vakra bétar seglar vill”
Enderlein har tegnet mange
smukke og velsejlende bide
savel i tr& som i glasfiber bla.
for Halberg Rassy. Det er sidan
man altid har betragtet biden
— som sével et funktionelt som
et estetisk produke.

HVORDAN SKAL EN SMUK
OG VELSEJLENDE

TRABAD SE UD?

Ja, om smag kan der aldd dis-
kuteres, men der er nogle ho-
vedregler - der skal vere et pas-
sende forhold mellem lengde
og bredde - den skal have nogle

gode linier dvs. plankeferingen
fra for til agter - et kanc spring
og velformede. stevne eller
steevn og spejl. Biden skal vagre
godt 1 seen, ikke tage for me-
get vand over pi bidevind, ikke
vare for levende, men alligevel
slippe vandet let agter. Hvad var
grimt?

Jo en bidd som var flad, uden
spring og lignede et strygebrat
- eller en klinkbygget bad, hvor
bordene var sat skavt op. Hvis
en bid havde for meget spring,
var det heller ikke godt, si lig-
nede den en traesko. Den slags
blev diskuteret vidt og bredt pd

havnen.

AT RO SIG FREM

En god robdd skal jo vere letro-
et. To eller flere par drer. Biden
skal vare slank - men den skal
jo ogsd vere stabil - dvs. have
en tilscrekkelig bredde. [ gamle
dage roede man for evrigt de
store joller stiende i biden og
med ansigtet fremad - som gon-
dolieren. I dag er roning fortid.
Ikke mange har prevet at ro for
at transportere sig. Heldigvis er
der jo roklubber - men roklub-
bernes bade er jo specialbide.
At ro en bid langt er en stgrre
omgang,. Jeg har engang roet fra
Faaborg til Drejo og i min barn-
dom havde jeg en lille robad og
jeg kan stadig huske den mer-
kelige fornemmelse, nir man
havde roet et godt stykke tid og
sa hoppede op pi cyklen og tog
fat 1 styret - det var ligesom for
spinkelt - heenderne havde van-
net sig til drernes tykkelse.

Far motorerne roede fiskerne ud
cller hjem eller begge dele, hvis
vinden ikke fojede sig. P4 smak-
kecentret har vi nogle gamle ro-
bade. Det var tit pramme man

benyttede pi eerne — fordi man
skulle helt ind til stranden pi
lavt vand. En af de bedste ro-
bide — ogsa en god slebejolle
er den sikaldte norske pram.
De blev bygget i Norge af fyr-
retre og sydfynske norgesfarer
tog dem med hjem som daks-
last. P4 Lofoten havde man de
gamle ibne nordlandsbide i
fiskeriet pd bankerne. De blev
ogsa roet eller sejlet. Til ses un-
der fiskeri var det almindeligt
at leegge masten ned, s& baden
fik bedre stabilitet. T 2000 op-
levede jeg at ro pa fiskeri fra en
Lofotenhavn - vi var tre mand i
en bid med seks arer - det gik
sterke gjorde det, og det var en
merkelig fornemmelse at legge
krefier i sammen. Biden flgj af-
sted med skum for boven. Man
fandt straks takeen - for ellers
ramlede drerne ind i hinanden.
Vivar ude at rogte garn og krog-
liner og der var masser af fisk.
Vi roede ogsd i de store nord-
landsbade. Det var anderledes
langsom sejlads, vi var seks der
roede - for det var flove vejr og
pludselig ribte og vinkede folk
- jeg sad ved en are - og vi holdt
inde med roningen og agterude
sd vi en stor brugde, en hvalhaj -
en godmodig plantezder som 14
i vores kolvand. Den dykkede,
da der blev for meget stihej.

Baden var jo et uundverligt
redskab i ethvert skib, og den
blev brugt il mange forskellige
opgaver jevafer Jens Kusk Jen-
sen, f.eks, til at fare trosser un-
der varpning eller forhaling. Da
var det praktisk at kunne vrikke
med en hind, mens man stak
ud pé trossen med den anden.
Er sejlskib kunne ogsd varpe sig
frem dvs. man ferte et varpe-
anker ud med jollen og lod det
gd i passende afstand, hvoref-



ter skibet lettede anker og blev
trukker frem i spillet dl varpe-
ankret. Bugsering var en anden
mulighed. En af de gamle skip-
pere fra Ristinge pd Langeland,
Henry Caspersen, blev tit ob-
serveret fra Stryne. Man si hans
gamle sejljagt, og foran den sad
en mand i jollen og roede. Pi
den méde slebtes jagten fremad
med en knobs fart. Ogsa Mar-
stalskipperne var flinke dl at
bruge biden, nir skonnerterne
14 stille f.eks. naer havn eller pi
et revir — ja sd et par mand eller
tre i jollen og ud med arerne.

S4 var der biden som beswt-
ningens redning - og i damp-
skibene og fergernc hed disse
jo redningsbide. Dem fik de
rigeligt brug for under krigene
- bide den forste og den anden.
Badebygger Jensen med tilnav-
net Dyr - ganske uretferdigt
for han var rimelig i sin pris -
i Lundby pa Tasinge byggede
mange redningsbide og joller.
Under forste verdenskrig sen-
kede tyske u-bade i stribevis af
sydfynske skonnerter. For 1917
fik mandskabet tid til at komme
i biden. Alligevel kunne det se
hiblest ud langt ude pi Atlan-
terhavet eller i Nordseen med
dérligt vejr at bjerge sig i land.
Man mi beundre besztninger
og navigatgrer for deres evner.
De kunne sejle en bad og navi-
gere. Redningsbadene var forsy-
net med et kompas, drer samt
mast og sejl, s& man kunne styre
en kurs. En sgmand fortalte:

»Vi 14 200 mil nordvest for Ir-
fand pa vej fra Fleetwood op
til Island med dampskibet Ce-
res. Vi havde last og passagerer
med.. si gav det et ordentligt
knald, og 7 minutter efter var

skibet sunket! Ja det gik fan-
deme stzerkt (bevaeget).. Ja den
faste redningsbad den rog ned
ved lufttrykket og s3 pd 7 mi-
nutter, da ndr vi at fi svunget
jollen ud og i den i vandet. Vi
havde ikke tid til at enke p4 an-
det end at komme fri af skibet.
Nir det begynder at suge, sd ma
vi vek fra skibet. Det var bare
med at ro. Der var en maskin-
mester og en fyrbader, der gik
med ned. De niede ikke op. Vi
var 27 mand i alt - 19 mand og
en kvinde i redningsbiden og sd
7 mand i jollen. Vi havde to sejl
pd redningsbdden og jollen pa
sleb. De vidste ikke rigtigt om
vi skulle tif Fergerne eller Shet-
landseerne, men enden blev
altsd at efter 53 timer, da kom
vi ind til Shetdandssernec.

AT SEJLE BADEN

Sé er vi jo ved sejlbdden - som jo
er en anden sag - her tager man
sig frem ved at udnytie vindens
kraefrer, Der settes et eller flere
sejl. Det &ldste sejl var 1 Nord-
curopa rasejlet - som er sliet
under en bom og hejst i masten
pd tveers af skibet - under sejlads
skedes det si forskelligt til bag-
bord og styrbord - pd kryds er
luv hals helt oppe foran i staev-
nen. Iser med agterlig vind er
det et prima sejl, men man kan
ogsa krydse sig frem med rasejl.
Senere - i 1500-tallet - kom si
sprydstagssejlet eller smakkesej-
let som det ogsd kaldes. Det er
jo rektangulert og har forkan-
ten fastgjort til masten og sejlet
holdes udspilet af en sprydstage
- deraf navnet. Smakkesejlet blev
bruge vidt og bredt, men efter-
handen gik det af brug i storre
fartgjer — dér foretrak man gaf-
felsejlet.  Men  smakkesejlet
holdt sig i de mindre fartejer og

var iser brugt i fiskerbddene i
det sydfynske — endda forckom
bide med to og tre smakkesejl.

Der var forskellige grundprin-
cipper i sejladsen. Eeks. gik de
gamle meget op i at storskedet
aldrig matte gores fast - kun
et slippestik og skeder lige ved
handen. Det kunne jo gi galt
hvis man ikke rettede sig efter
reglerne.

En yngre strynbo fortalte dl Th.
Hansen som samlede pa beret-
ninger:

»Je v& en sommer gwe med gam-
le Poulsens kvase fra Faaborg og
vivd ankret nee ve Skare-Rev. 53
sier ha skipperen: hva mener [
karle? Skal vi til Svendborg i av-
ten? Det besluttede vi vos te og
alle tre mig selv, Poulsen a kok-
ken sejlede vi me den store atten-
fods damjolle ind dl Svendborg.
En hamrende vestlig kuling v
det og hown down plat for de
gat gik der ned ¢l byen...

Vi vd nunne helt &dru, da vi sku
ombord, og nd sku der krydses -
nd bovt om bovt og slag i slag gik
den u a sundet. Vi hadde vendt
ovre under Tasinge. Skipperen
styrede 4 je la mig ner i buen pé
jollen og faldt i spvn. Je vignede
ve at vi lov pa en sten - helt op
paen kom vi og si smed et frisk
pevst vos ne og je blev veltet ud
af jollen. Det var dyvt og da je
havde faet hovet ovenfor hade je
fiet et ordentlig skvat saltvand
i me. Jollen 13 & malfled. Je tog
fat i lonningen pa jollen og da
ménen kom frem fra en sky sa je
i det same et ansigt, si blegt som
et lig med et langt hvids skeg,
der flad u i vander il alle sijer. ..
dette 4syn mindede mig om et
billede a patriarken Abraham je
havde set hos min bedstemor pa
Stryn og je ga et vral fra mig!

11
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Mazn det v ju gamle Poulsen
og fra den anden sie kom kokki.
Vi hade et pokkers mas med &
fi jollen @st lens, det var enne
sjovt - & fra den dav fik je den
menin, a vi ska'nne drikke vos
fulde, nar vi skal ow 4 sejlell«

Pi Strynes sydesthjerne bo-
ede toldbetjent Rubzk. Herfra
kunne han holde aje med hele
sit distrikt: Farvandet mellem
Stryng og Langeland. For at
kunne forrette sin tjeneste hav-
de han en smakkejolle. Den 3
nede i stranden for svar for en
pzl. Han skulle ogsi inkvirere
og udklarere skibe pa Stryna og
i Ristinge. Han passede ogsd so-
mzrket Jonsprikken sydest for
Stryng. Det var dengang en pel
med en lampe pé toppen. S3 sej-
lede han ud il den og fyldte pe-
troleum pa og teendte. Tkke noget
ufarligt job. Om vinteren lagde
han jollen ind i bddehavnen ved
Grevebroen, hvor dampskibet
lagde dl og en vinterdag var
han uheldig og biden lpb fra
ham og han kamrede sig til en
pel. Han ribte pd hjzlp og til
alt held var der en oppe pa land
som harte ham og reddede ham.
Rubazk var frygtet af fiskerne i
Rudkebing som smuglede sprit.
Niér de havde varet i Tyskland
og solgt fisk tog de spiritus med
hjem - men Rubzk holdt skarpt
pje med dem og kom ud i jollen
og ransagede dem. S4 fandt de
pa en lgsning. De stak flaskerne
pd en line og med noger flid p3
og sd kunne de hente det senere.
Men Rubzk opdagede fidusen
en dag han kom sejlende med
sin sgn og baden fangede en line
som 13 og flad i vandet. Han ha-
lede den hjem og tog flaskerne,
hzldte indholder i havet og lod

linen gi igen. Da fiskerne kom

og ville »ragte« fik de lange an-
sigter og kunne nok regne ud, at
tolderen havde yeret p4 spil,

Det var ikke kun kongens tol-
dembedsmand, som sejlede i
jolle. Det gjorde presten ogsa.
Beremt var »Femereprasten,
pastor Blum pi Drejo. Han
betjente @erne Hjelmshoved,
Hjorta, Birkholm, Drejo, Skara,
Altsd fem ger. Da Blum blev
prast pa Drejo i 1923, gik hans
far til Ring Andersen og bestilte
en jolle til sennen, si han kunne
komme rundt i sognet og kom-
me til Svendborg. Jollen blev
kalde » Tryge. Blums dagbog be-
retter: Juni 1923: »Sendag aften
rejste jeg til Svendborg. Man-
dag 11/6 var fader og jeg ude at
prove min nye jolle, som fader
har ladet bygge til mig. Vinden
var ca. V med sterke stod. 2 reb
i sejl. Jollen kiarede sig fint, blev
ved havari pa fokkeskederne
ovunget til at krydse et par slag
for storsejl alene og kunne stag-
vende imod vind og strem uden
vanskelighed. En fin prevetur
om end lidt vad, bade af fersk
og salt vand.. 15/6 fisker Niels
Jensen og jeg sejlede med Tryg
til Senderstene afgang kl. 7.40
aften ankomst kl. 8.09 aften.
Vinden v.s.v. 2 reb. Mpde i for-
samlingshuset. Sangerne sang
meget smukt. Hjemfart kl. ca.
12 nar, ved pzlen kl. ca. 1 nat.«
I al sin tid som preest brugte pa-
stor Blum jollen, og han fik et
serligt forhold til den. Da han
betroede » Tryg« til sennen, styr-
mand Blum, mércte han love at
passe godt pa den. Da sennen
ikke lengere kunne tage vare pa
den, kom den til Phavets Smak-
kecenter. Men vi mitte love ikke
at sejle med den. Det blev kun
til en enkelt afskedstur inden
den kom pa land. Den kan man

nu beundre i badsamlingen pi
Stryne.
Der er historier om hver af de
bevarede joller - bag dem er
mennesker og begivenheder,
Til slut om en serlig slags bade,
nemlig isbide. Smakkecentret
har ogsé en isbid. Den stammer
fra Lohals og er bygget af ba-
debygger Jurgensen, men er til
kapsejlads pa havisen, altsd en
lystbid. Men pi serne var det
jo problematisk i gamle dage
med havis. Szrlig perioden med
grodis og nyis var farlig. Nir isen
kan bzre - er seks fod tyk - lzeg-
ger man vej ud. I dag cykler man
eller karer pa knallert over isen,
Jeg har selv prevet det i 1995.
Nir vejen bliver usikker lukker
man den, men tidligere brugte
man isbide. 3-5 mand trak en
norsk pram hen over isen og nar
man kom til en vige hoppede
man op i jollen og roede vide-
re til naste faste iskant og trak
baden videre. Det var jo vigtigt
med forsyninger og post, medi-
cin osv. Pa Langeland sagde man
»Ndr isen kan bere en krage kan
den bare en strynbos, for gbo-
erne var ivrige efter at skaffe sig
forsyninger. ~ Isbidstransporter
var ganske almindelige i ldre
tid. De sidste isbidstransporter
over Storebzlt foregik i krigs-
arene. Savel Stryneg Kalvs som
Strynes gamle ispram er bevaret
- den sidste er pa Nationalmu-
seet. Det er planen at f2 plads
til en isbad i det udvidede mu-
seum. Byggeriet stdr for deren
her i oktober 2005.
Bédinteresserede lesere ber be-
soge Dhavets Smakkecenter, se
badudstillingen, lere at ro og
sejle, og kan man det allerede ja
si lej en smakkejolle og tag pa
opdagelse i Phavet!

Foto: Bhavets Smakkecenter



SA LANGT MAN KAN KASTE EN ARE

Af b Ivar Dahl

KYSTFRILUFTSLIV

Danmark er et pland. Vi bebor
et land, som bestir af en lang-
strakt halve og cirka 90 store
og smi ger. De danske farvande
rummer desuden mere end 300
ubeboede smiger og holme.
Kystlinien og vore strande ud-
gor mere end 7.000 km. De
danske strande er en lang vand-
resti. Den er lengere end fra
Nordkap til Gibraltar. Satte
man sig for at sejle en tur langs
alle danske strande, ind og ud af
alle fjorde og vige og rundt om
alle ger, ville det svare til en tur
tvaers over Atlanterhaver.

Sefartsstyrelsen tillader generelt
sejlads med smi &bne udlej-
ningsfartajer indsl 1500 meter
fra land. Nyere fredningsbe-
stemmelser omtaler en kystzone
pd 300 meter fra stranden. Bru-
ger vi det officielle Danmarks

mal, fir vi en kystzone til lands
og til vands med en bredde pa
1800 meter. Det svarer ganske
pent dl det omride, som kyst-
friluftslivet benytter. 1 arcal er
det mere end 12.000 km?. Ky-
sten er ubetinget dansk frilufts-
livs storste sammenhangende
turmdl. Vi kan alle ferdes fric
pa strandene og med fartejer i
vore farvande. Pi kysten gelder
en hevdvundet og lovlaestet al-
lemandsret.

Gammel dansk lov siger, at en-
hver har ret til at opholde sig pd
stranden sd langt ind i land, som
man kan kaste en 4re.

I nutidige lovsprog siges der, at
enhver har ret til at opholde sig
og ferdes til fods pa strandene
hele degpet.

Nir vi ser bort fra bymeessigt ur-
baniserede omrider eller serlig
sarbare naturbeskyttelsesomra-
der, kan vi gi pi strandene si
langt og si lenge vi vil. Vi kan
sejle langs strandene og lande

eller ankre vore fartojer frit og
stort set hvor som helst. Vi kan
plukke af strandens spisckam-
mer og tetten til at erhverve
fiske- eller jagtret gelder os alle.
Det at bo kystnzrt og have den-
ne adgangs- og brugsret er en
vasentlig del af vores identitet.

Tusinder af os benytter denne ret
til brug af kysten. Kystfriluftsliv
under en eller anden form er
ubetinget den starste friluftsak-
tivitet i Danmark. Man gir tur,
leger, bader, dykker, surfer, fi-
sker, dyrker havjagt, ror, padler

og sejler.

DET ENKLE FRILUFTSLIV
Ordert friluftsliv er en bred be-
tegnelse for en stor mangde
udendars aktiviteter. Fritidsfi-
skere, spejdere, tursejlere, cam-
pister og strandjegere dyrker
hver deres former for friluftsliv.
Det organiserede frilufwsliv er
samlet i en landsdzkkende or-
ganisation under Friluftsridet.
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[ mange institutioner og organi-
sationer bruges ordet frituftsliv
desuden i forbindelse med ordet
lejrliv. Man vandrer, cykler, pad-
ler kano, ror kajak, sejler jolle,
ferdes ude en tid og overnarter
i lejr med telt, bivuak og enkelt
udstyr. .
Nar ordet friluftsliv herefter
bruges i denne fremstilling, me-
nes der det enkle friluftsliv, som
drives med enkelt udstyr.

Beskrivelsen af friluftslivet rum-
mer tre npgleord. Det er i, med
og af.

Friluftsliv kan forstds bogstave-
ligt. Det handler om at vaere ude
i fri luft. I den frie luft er lys og
marke, varme og kulde, blast,
regn og sne. Atleve ude i friluft
betyder ganske enkelt, at vare
ude i det danske vejr. Det er
ude i vejrliget, det foregir. Det
handler desuden bogstaveligt
om at leve ude i vejret s lenge
af gangen, at det foles som en
livsform. Varigheden af den
made at leve pa kan variere fra
nogle timer til flere mineder.

Frilufisliv leves ude i landskabet
og i afhangighed af vejrliget.

For at holde sig i live udsat for
vejrligets luner i lengere tid af
gangen md man have evnen til
at holde sig varm, ter, met og
udhvilet. Derfor medbringes
udstyr til beskyttelse mod vejr-
liget og til at sikre sig mad, hvile
og sevn. For at opfylde de behov
i Danmark behaoves ikke mere
udstyr, end et menneske selv
kan bzre i en szk.

Friluftsliv er et udeliv med enkle
redskaber i samborighed med lan-
det.

Mens man lever ude en tid, skal
man selvfalgelig have noget at
spise. Man kan medbringe pro-

vianten hjemmefra, men er man
ude i lengere tid, ma man som
regel fremskaffe maden under
Vejs.

Indsamling, jagt og fiskeri er
en naturlig del af friluftslivet.
Mennesker lever af det andet
levende, som findes i det land,
de bor i. Det er vores livsvilkar.
Vi kan ikke spise jord. De fle-
ste af os har vaennet os til kun
at spise noget, som andre har
avlet og slaet ihjel for os. Det
cr vigtigt at teenke pa, at gulero-
den og kyllingen er lige levende.
Det samme er strandkalen og
haverreden. Friluftsliv handler
om oplevelsen af samherighed
med landet. Det ville vere uer-
lig naturromantik at se bort fra,
at landets levende vasner udger
vores mad. Indsamling, jagt og
fiskeri viser os samherigheden
pa wrlig vis, at vi deler landet
med andre levende vaesner, som
er forudsetningen for, at vi kan
holde os i live.

Danmark er et kulturland. Det
betyder, at landets forskellige
biotoper og rakosystemer i stor-
re eller mindre grad er underlagt
kulturens pavirkninger.

Dansk friluftsliv udeves i kul-
turlandskabet 1 sammenhang
med pkologien og kulturen.

Frilufisliv er et enkelt udeliv i
samhprighed med landet, det
ernerer sig af.

ET OKOKULTURELT

SYN PA KYSTFRILUFTSLIVET
Den okologiske synsvinkel pd
kystfriluftslivet viser det danske
kystland og farvandene som en
forholdsvis robust biotop. Bort-
set fra serlige reservatomrider
har det endnu ikke veret ned-

vendigt at regulere friluftslivers
ferden langs strandene. Kysten
og de indre danske farvande
er pi godt og ondt et kuleur-
hav omgivet af kulturland. Det
rummer endnu en stor og artsrig
bestand af vildtlevende vaesner,
som trives pd kulturens vilkdr.
Strande og strandenge myldrer
af vilde urter og er hjem for et
veld af insekter og smadyr. Ha-
ver er rigt pd bunddyr og fisk. Vi
kan endnu gledes over at mede
selerne og de smd hvaler. Tu-
sinder af svamme- og vadefugle
trives og yngler i kystlandet, selv
havernen er s smat ved at gen-
etablere sig.

Gennem de seneste ar har nogle
skologiske forlgb imidlertid
ogsd vist 0s, at kysten og farvan-
dene er sirbare i samspillet med
kulturlandets pavirkninger. Ilt-
svind i havet er et enormt kul-
turbestemt skologisk problem.
Ophobning af tungmeraller i
havets fedekeder er er andet
alvorligt problem, som truer
med at forgifte os. Selvom disse
problemer ikke er umiddelbart
synlige, ndr vi ferdes pa kysten,
har medierne og informations-
teknologien synliggjort dem for
0s.

Kystfrilufislivet byder os opti-
male muligheder for at mede
de andre levende vasener, der
bebor landet og havet samridig
med, at vi tydeligt stilles over-
for nogle valg, der handler om,
hvordan vi vil leve i samherig-

hed med dem.

En kulturel vinkel pa kystfri-
luftslivet viser os bdde fortiden
og nutiden. Det er en grund-
leggende opfartelse i vores kul-
tur og en ®ldgammel retsopfat-
telse, at havet er frit og tilharer



os alle. Den frie ret til at ferdes
pa havet har veret en grundleg-
gende forudsetning for eriget
Danmark. Den har varet be-
tingelsen for, at landet og folket
hang politisk sammen indadtil,
lige som ferd pd havet var for-
udsetningen for kontakten til
omverdenen. Med retten til fri
sejlads skabte danskerne tidligt i
sin historie et Nordseimperium,
senere ¢t @stersoimperium, og
vi er si sent som nu i disse ar
ved at afvikle de sidste rester af
et Nordatlantisk imperium.

Sejlads er et bzrende element i
dansk kulturhistorie. Badebyg-
geri  og skibsbygning har en
mere end tusindarig tradition
i vores land. Det eventyrlige i
den historie er, at traditionen
lever i dag. Danske handvaerks-
traditioner rummer en zldgam-
mel redskabskultur og nogle
fartajer, som endnu er i brug
tl nutidig sejlads og fiskeri. Til
bundgarnsfiskeri og kystnert
garnfiskeri sejler der stadig dbne
mototjoller bygget af trze. Det er
mindre end hundrede 4r siden,
de samme jolletyper sejlede pi
handel, transport og fiskeri for
arer og sejl. Kulturhistorisk set
er jollerne smd vikingeskibe. De
er udviklet gennem tusind ér til
det seerlige formal at kunne sejle
sikkert og trygt i vore farvande.
Hver egn af Danmark har ud-
viklet sin setlige type, og hver
eneste af dem fortzller sin del af
en god historie,

En af de bedste historier, som
de abne fartgjer fortzller os,
handler om en made at organi-
sere vores samver. Det er histo-
rien om de gode badfeller. S4
tidligt, som da vikingeskibene
sejlede, bestod besztningen af
frie mand, der af fri vilje havde

givet sig ind under en hovding
eller sekonge og hans styris-
meand, som var sekyndige navi-
gaterer. il sos var stormandssen
og fattigrev reelt ligestillede. De
kunne hver iser medfere deres
bylt af handelsvarer, stor eller
lille som foringsgods. De matte
pa lige fod og som gode mak-
kere slide ved drerne eller bakse
med skibets rig. Ved land var de
ligestillede kebmeend eller kri-
gere. De kulturtraditioner om
frihed og ligestilling har levet
gennem drhundreder i dansk sa-
veerts bondehandel og fiskeri, og
de er lyslevende den dag i dag,
Der findes endnu danske fiskere
som fisker pd part. Det bety-
der, at den enkeltes udbytte er
en fast bestemt brokdel, en part
af indsats og resultat. Derfor er
skipperen ikke enerddende om
bord. Han ma ridfere sig med
mandskabet, som har part i fi-
skeriet. Fiskerbidene fortxller
om reel ligestilling blandt gode
makkere og om @®gte autoritet,
der er grundlagt pid evner og
kunnen.

Det harer med til kulturbilledet
af det danske kystland, at det er
blevet marginaliseret. Den ge-
neration, som levede kystnart
for os, boede ved havets travle
Jandevej. Strandboere og eboere
havde trafikken mellem lands-
delene og ud til den store verden
lige uden for deres trappesten.
Mange af dem var selv farmand,
sefolk og skippere. Menneskene
pd de danske smdieer var kos-
mopolitter. De havde parter i
skibe, der ikke blot handlede pa
Kebenhavn og Arhus, men som
ogsd for pa Island, New Found-
land og Rio Grande.

Gennem den seneste generation
har infrastrukruren i Danmark

vendrsig. Vi har bygget broer og
motorveje. Stort set alt det gods,
som blev fart pa skibskel, fores
nu pad hjul. Trafikkens liniefo-
ring gir tveers gennem landsde-
lene og ad hejbro over belterne.
Iboen, som far boede centralt,
sidder nu i en afkrog fjernt fra
den store trafikire.

Fjorde, sunde og bealter, hele
phavet er ikke mere hjemsted
for gkonomiske kraftcentre ba-
seret pa skibsfart.

Kystlandet har &ndret karakter.
Det er blevet randomride med
haj rekreativ veerdi. I disse &r er
et stort friluftsindustrielt kom-
pleks i fuld gang med at =ndre
kystens og eohavets strukeur.
Marinaer og servicefaciliteter
for turisme sztter preg af en ny
fritidskultur pa kystlandet. T den
sammenhaeng er kystfriluftslivet
kun en ganske lille fakior, Tkke
destro mindre er interessen for
det enkle frilufisliv stigende.
Desuden har landskabets for-
valtere indset, at friluftsliver i
denne sammenhazng er en form
for let turisme, som ikke kraever
de tunge anleg, men i hojere
grad trives i samspil med den
infrastruktur pa kysten, som al-

lerede findes.

Store dele af det danske kyst-
land og mange sméger henlig-
ger i dag som forindustrielle
produktionslandskaber under-
lagt fredningsbestemmelser, der
skal bevare dem siadan. Traditi-
onelle danske smibide tilhorer
en forindustriel redskabskultur
og er tilpasset landskaber og
farvande.

Nar vi velger at drive frilufisliv
med aben bid er det ikke for at
bevare en museumsgenstand.
Tveert imod. Den traditionelle
4bne bid har gennem generatio-
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ner vist sin egnethed til sejlads
i farvandene. Friluftsliver kan
tilfore biden nye vinkler og en
enkel moderne teknologi, som
oger vores sosikkerhed. Valger
af den traditionelle abne bad il
kystfriluftslivet er en naturlig
folge af at prioritere den kul-
turelle vinkel hejt. Det handler
om identitet. Biden setter mig
i direkte forbindelse med min

kultur og landet, jeg bebor.

KYSTFRILUFTSLIV

MED ABEN BAD

Tidligere tiders kystboere drev
ikke friluftsliv i den betydning,
vi tillegger ordet. Man sejlede
forst og fremmest af nadvendig-
hed. Sefolk har imidleriid ogst
traditioner for at holde f1i, feste
og more sig. I sokabstederne
tog man en jolle pd land ved fa-
stelavn. Den blev sat pd vogn,
smykket, festligt bemandet og
fort rundt i gaderne.

Mange steder atholdt sefolk
og fiskere dystlab, hvor bade-
hold roede mod hinanden. Pa
en planke lagt ud over stzevnen
stod en gast bevaebnet med en
lang lanse. Han skulle puffe sin
modstander i vandet.

Nir et par joller madies pa
samme kurs og halse, blev der
selvfolgelic kapsejler. Bad og
grej skulle preves af. Man sejle-
de om kap i ramme alvor for at
nd farst til en god fiskeplads el-
ler en lodskapring. Dukkede en
toldkrydser op ubelejliget, blev
der sejlet sa lenge, bukserne
holdt. Man sejlede ogsd om kap
alene for gleden og ®ren ved at
vere godt sejlende. Fra neesten
alle Danmarks kystegne kendes
gamle beretninger om lystsej-
[adser. Fiskerne tog pd sommer-

udflugter med koner, bern og
madkurve. Tidligt i 1900-tallet,
da friluftsliver blomstrede op
blandt bymennesker, blev det
almindeligt at atholde kapsej-
ladser med fritidsbide. Den ide
bredee sig. Fiskeriforeninger,
semandsforeninger og egentlige
sejlklubber organiscrede 4rlige
kapsejladser.  Fiskerne deltog
ivrigt med deres velsejlende jol-
ler pé lige fod med de egendige
fritidsbiade. Senere blev fiskerne
motoriserede, og fritidssejlerne
fik mere avancerede fartgjer.

GAMMEL BAD,

NY FUNKTION

I slueningen af 1960°crne og
begyndelsen af 1970’erne op-
stod en fornyet interesse for de
gamle sejljoller, som kystbe-
folkningen havde opgivet som
ethvervsbdde. »Foreningen il
Sprydstagens Forevigelse« ved
Oresundskysten og »Hjarbak
Sjegtelauge opstod i de ir. P2
Fyn dannede man »Fyns Smak-

kelaug.« Senere er der dannet

taug om @ldre badtyper for ek-
sempel pa Jeindg, i Nibe, Ring-
kabing, Middelfart, Troense og
Espergarde.

Rundt om i landet blev der byg-
get kopier af vikingeskibe og
dannet skibslaug. Kystfriluftsli-
vet med dben bid gik ind i en
ny renzssance. En tilsvarende
udvikling skete i vore nordiske
nabolande. I 1985 indbad en
forening for dbne almuebade pa
Aland til nordisk traf og falles
sejlads i Alands Skergird. Ma-
det fik navnet »Vinden Drar«.
Siden har det nordiske arrange-
ment varet afholdt pi skift mel-
lem landene.

I slutningen af 1980’erne teg-
nede bidkonstrukteren Peter
Bruun en lille sprydrigget jolle.
Den blev stobt i glasfiber, ik
navnet »Meginjolle« og blev
hurtigt meget populer. Det er
en serdeles velsejlende jolle, der
krever et minimum af vedlige-
holdelse. Det er et faktum, som
mange sejlende friluftsfolk har

sat pris pa.




Meginjollernes forening og Fyns
Smakkelaug har afholdr flere
feelles kapsejladser. Det var fine
arrangementer, hvor der blev
udvekslet syn og mening om
fartpjer og materialer. Forst og
fremmest delte man friluftslivet
og gleden ved at sejle smak-
kejolle. Gamle traditioner for
bidebygning og sejlads mades
med nye. Ved indgangen dl et
nytértusind stdr kystfrilufislivet
med &ben bid med nogle hidxil
ukendre muligheder for at ud-
brede kendskaber til og gleden
ved sejladsen og traditionerne i
sammenhzng med en ny tekno-
logi, som kan ggre det at sejle
jolle til hver mands eje.

SMAKKEN SOM NATUR-
OG KULTURFORMIDLER
Friluftsliv og sejlads med &bne
bide er ved at blive en integre-

www.linaa.dk

" Bergsaesvej 11 « 8600 Silkeborg « Tif. 86 80 26 66~ Fax 86 80 38 66

ret del af formidlingen af dansk
natur og kulcur.

Rundt om i landet har instituti-
oner for bern og unge taget em-
net op. Iser har nogle friskoler,
efterskoler og hajskoler taget
sejlads pd undervisningsplanen.
Pa pzedagogseminarierne er fri-
luftsliv indskrevet i studiepla-
nen for naturfag og pa lererse-
minarierne er omridet knyttet
til faget idret.

Behovet for efter- og videreud-
dannelse af friluftsvejledere har
bragy friluftsliv med kystfrilufts-
liv og sejlads ind pd universite-
terne, enten som en obligatorisk
kortere del af idrztsstudiet, eller
som et selvsteendigt vejlederstu-
die.

Friluftsgirde og smakkecentre er
blevet stattepunkeer for det sej-
lende friluftsliv, lige som nogle
museers skoletjenester er blevet

gode centre for formidling af
den brugsbadskultur, som er en
vigtig inspiratonskilde for fri-
luftslivet med dben bad.

Ovenstiende tekst er hentet fra
Ib Ivar Dahls nye bog »Smak-
kejollen og Friluftslivet«. Fi-
skeri- og Sefartsmuseets forlag.
Esbjerg, august 2005. En mere
grundig beskrivelse af det na-
tursyn, som ligger til grund for
fortellingen om smakkejoller-
ne findes i bogen: »Friluftslivet
og okokulturen« som udkom
pa Ravnerockforlaget i 2004
og som pt. kan kebes i Frilufts-

bogklubben!

Foto: Poul Henrib Harritz

17




18

KYSTENS FRILUFTSLIV -
EN FOLSOM MANEGE

Af Poul Henrik Harritz,
prasident for Danmarks natur-

Jredningsforening

Naruren skal i fremtiden give
rum og udfoldelsesmuligheder
for flere og flere og ogsi mange
og nye former for aktiviteter.
Det er altid underforstiet, at det
skal ske pa en mide, si naturen
ikke tager skade - eller i varst
tenkelige situation - forsvinder
helt. Det er ikke nogen enkel
opgave. Og den bliver ikke let-
tere nar aktiviteterne i detr fri
udfolder sig i vores kystnzere
farvande.

Pi vandet er konflikterne mel-
lem benyttelse og beskyttelse
ofte koncentreret om visse dy-
rearters adferd i yngle- og trak-
tiden.

I take med friluftslivers udvik-
ling op gennem 50-erne, GO-
erne og ind i 70-erne — hvor
den pgede fritid gav tid til flere
og flere aktiviteter til havs - be-
gyndte problemerne at dukke
op. Den spattede sals yngle-
omrider - ofte pd fjerne kyster
og ikke mindst afsides liggende
sandrev - var ikke lengere sikret
mod forstyrrelser i form af sejl-
bide, robdde, kanoer, kajakker,
motorbide, surfing — you name
it!

nlase-Trold af Bagentope.

Fiilulshivet 5l sos bor ske fra de skibe, der
Lennem drhundreder bar baft en tiknyning
tef bavet. Foto: Poni Henrtk Harrifz,

Det var baggrunden for, at der
blev oprettet reservater for yng-
lende seler. Nu kunne ungen f3
den fornedne ro og blive diet
af moderen - mens den danske
sommer udfoldede sig. Infor-
mationstavler, markeringer pa
sokortet, skilening og foldere fik
mange til at forstd, at landgang
ikke blot var uheldig i yngleti-
den — men ogsd forbudr.

Senere er tilsvarende restriktio-
ner indfert i forbindelse med
det sirbare kystfugleliv, der iser
i perioden fra 1. marrs ¢l 15.
juli udfolder sig pa en rakke af
vores ubeboede smiger. Her er
rovdyr som mink, mar og raev
ofte fraverende, og koloniru-
gende fugle som miger, svaner
og visse vadefuglearter slir sig
derfor ned med hundreder el-




ler tusinder af par. En landgang
pa en sidan holm - eller blot
sejlads ner kysten kan fi alle
fugle pd vingerne. Ungerne kan
i regnvejr og pa kolde dage blive
afkelet og de. Pi varme dage
kan mikroklimaet nzr rederne,
der altid lzgges pa jorden, blive
sd hedt, at ungerne der af de-
hydrering, hvis ikke de voksne
fugle kan komme ned til reder
og unger og give livsvigtig skyg-
ge og vede.

Kun ved ar informere om de

sarbare naturomrider og den
altedelzeggende uheldige ad-
ferd er det mulige at udfolde

et mangfoldigt friluftsliv pa det
ofte lave og biologisk verdifulde
fladvand.

Og der skal selvlvlgelig vere
plads til et attraktive friluftsliv,
Professor Peder Agger og Esben
Tind konkluderer i undersogel-
sen »Friluftslivers effekter pa
naturen i Danmarke:

Til trods for, at mange dyre- og
plantearter samt naruromrader
pavirkes negativt af friluftslivet,
er vores konklusion, at den sam-
lede effekt af friluftslivet over-
ordnet ma betegnes som positiv.
Det skyldes, at friluftsliv stimu-
lerer den generelle interesse for

at bevare naturen, og konkret
stimulerer interessen for mange
naturforbedrende tiltag,
Endvidere mi en vurdering af
frilufistivets  betydning  ogsi
ses i sammenhzng med, hvad
der i avrigt foregir i de danske
landskaber. Her er frilufeslivets
effekter pd natur og landskab
af langt mindre betydning end
effekten af de evrige menneske-
lige aktiviteter, som landbruget,
fiskeriet, trafikken og byudvik-
lingen forer med sig.

Er af de bedre eksempler p3 at
forene kystfrilufsliv med natur-
beskyttelse er turistudviklings-
projektet »Naturturisme i Det
Sydfynske Dhave. Desvarre er
der sket det - som er oplevet sa
mange gange for — at forst tu-
ristudvikles omradet — og sene-
re tages der si for alvor en rakke
hensyn il naturen.

En opfordring til alle udavere af
kystens friluftsliv kunne derfor
vaere dels individuelt at sikre, at
man geberder sig baredygtigt
dels, at alle operaterer pi om-
radet investerer i naturbeskyt-
telse og naturforvaltning helst
for, men senest samtidig med,
at turisterne sendes tif havs pd

opdagelse.

Dermed kunne frilufisliv og
oget naturbeskytrelse gd hind i
hand pé allersmuldkeste vis!

»Kajak-1is ved Strynoc.

Havkajakkerns er i rivende fremmarch i de
lmvvandede, Eystucere havoperdder, et er
vigtigh, at frolufislivets veledere og operataver
Enformerer grindigt om den sdvbare manege,
der fagoer areal 4] oplevelserne. Toto: Ponl
Henriz Harritz,
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IMPLEMENTERING AF PRIMITIVE
OVERNATNINGSPLADSER

Af cand. scient. i landskabsforvaltning Thomas
Gerbard Andersen og Tue Kristensen

Private lodsejere er ikke forpligtet til at realise-
re anleg udpeget i region- og kommuneplaner.
Samtidig har offentlige forvaltninger en ten-
dens til farst at tage sig af de sager, der har po-
litisk bevigenhed. Derfor er manglende imple-
mentering et generelt planlagningsproblem.

I det folgende introduceres en model, der kan
bruges til at skabe et overblik over, hvilke inte-
ressenter der kan have indflydelse pa selve im-
plementeringsprocessen. I den forbindelse har vi
formuleret nogle anbefalinger til, hvad man skal
vare opmarksom pi, hvis man tenker pi at etab-
lere flere overnatningspladser for frilufisliv ved
kyst, so eller a.

Mange af jer lesere kender sikkert til frilufiskortet
og den lille bog, som Friluftsradet hvert ar udgi-
ver over primitive overnatningspladser i det fri.
Hyvis man teller op hvor mange af disse primitive
pladser, der ligger ved vand, er det ikke mange.
Friluftsradet vil i de naste ca. to ar satse pa akti-
viteter og initiativer, der vedrarer kystfriluftslivet.
Derfor har vi fundet det relevant at undersage
hvilke faktorer, der har betydning for at realisere
primitive overnatningspladser for friluftsliv ved 4,
s@ eller kyst. Vi har valgt ac tage udgangspunke i
Frederiksborg Amt, og den planlegning de arbej-
der for ar realisere i forhold til primitive overnat-
ningspladser for friluftsliv.

ETABLERINGSSTRATEGI

I Frederiksborg Amt er der kun anlagt fire ud
af 23 primitive overnatningspladser ved vand til
trods for, at nogle af arealerne har varer udpeget
i mere end ti 4r. Det kan blandrt ander skyldes, at
forvaltningen i en arrekke har bruge megen tid

Regelansvarlige

Berarte 4. 2\ Initiativiagere

Tligur 1. Parterne i en implementeringsproces.
{(wod.e. Fog et al. 1992)

pd naturgenopretning, og at der ikke har veret
sat penge specifikt af til arbejdet med primitive
overnatningspladser. Her kunne en strategi med
indbyrdes prioritering af opgaver i forhold til tid
og penge rette op dette problem.

PARTER OG FAKTORER |
REALISERINGSPROCESSEN

For at skabe et overblik over hvem der har mu-
lighed for at deltage i realiseringsprocessen, har
vi anvendt en analysemodel af Fog et al. (1992).
Den tager udgangspunke i, at der er tre forskellige
partet, som pd hver deres made har mulighed for
at deltage i og pévirke realiseringen af et givent
projekt - i dette tilfzlde primitive overnatnings-
pladser for friluftsliv. De tre parter er initiativ-
tagerne, som er akterer med ret eller plige til at
tage initiativ til &ndring eller bevarelse. Dernast
folger de regelansvarlige, som har ansvaret for at
lovgivningen folges. Og endelig folger de berarte
aktarer, der defineres som dem politikken i storre
eller mindre omfang pavirker. (Fog et al. 1992).
Hver af de tre parter har mulighed for at pavirke
processen igennem fire faktorer, som de handler
ud fra. Det kalder Fog et al. (1992) aktarens fire
resurser (se figur 2).

Den politiske resurse definerer Fog et al (1992),
som den magt, det er at treefle beslutninger i kon-




Politik Professionalisme

Okonomi ~ Jura

Fignr 2. Resursefirkanten. (mod.e, Fog e al 1992).

flikter mellem verdier. De professionelle resurser
handler om at uaffe valg pa baggrund af erhver-
vede erfaringer, uddannelse eller pd baggrund af
en afvejning af vaerdier inden for professionen. De
pkonomiske resurser er den magt, det er, at kun-
ne hevde sine egne interesser i en given situation
med ekonomiske midler, Juridiske resurser er de-
fineret som den magg, en af parterne besidder, nar
vedkommende kan presse en lasning igennem i
en given situation med afset i lovgivningen. (Fog
et al. 1992).

Nir hver af de tre parter i figur 1 tildeles resursefir-
kanten skaber det en analyseramme for samspillet
mellem parterne og deres resurser. Den har vi ef-
terfalgende anvendt til at analysere hvilke forhold,
der har betydning for implementeringen af primi-
tive overnatningspladser for friluftsliv i Frederiks-
borg Amt ved kyst, s# og 4. Overnatningspladser
som Frederiksborg Amt kalder bl stattepunkeer
for frilufesliv. Vi har pa den baggrund udviklet
folgende anbefalinger til hvordan det er mulige
at implementere primitive stottepunkter. Det er
anbefalinger, som er gode at have i tankerne, hvis
man som institution eller ildsjel er interesseret i
at etablere en primitiv overnatningsplads for fri-
luftsliv ved kyst, so eller 4.

LOKALISER ST@TTEPUNKTER PA
OFFENTLIGE AREALER

At den offentlige forvaltning har tendens til at ud-
skyde bestemte typer opgaver kan ogsi skyldes, at
opgaverne opfattes som mere besverlige af plan-
leggerne, fordi de f.eks. indebzrer forhandlinger
med private lodsejere. Roskilde Amt, Jegerspris
og Herning kommuner har gode erfaringer med
lokalisering af primitive overnatningspladser pa
offentligt ejede arealer. Derfor anbefaler vi, at
udgangspunktet for udpegning af lokaliserings-
muligheder udgares af en oversigt over offentligr
cjede arealer. Hertil kan matrikulere oplysninger
i kombination med andre ejendomsdata anvends
i et geografisk informationssystem (GIS) vaere et
uvurderigt redskab.

Efterfolgende anbefales det, at de offentligt ejede
arcaler gores til genstand for en egnethedsanalyse
med hensyn til gvrige kriterier for lokalisering,
aktiviteter og indhold, f.eks. jf. tabel 1

KONKRETE FORMAL

Meningen med et stottepunkt for frilufisliv i en
regionplan kan dakke alt fra en naturskole til et
areal med plads til et par telte. Det kan forvirre si-
vel lodsejere som kommende brugere. For ar oge
mulighederne for realisering er det vigtigt, at den
ansvarlige myndighed beslutter sig for et besternt,
konkret formal, melder det ud il offentligheden,
og derefter bruger det formal som nazste led i lo-
kaliseringsanalysen. Nedenstiende tabel er et ek-
sempel pa, hvordan det er muligt at gare storte-
punkterne mere konkrete ved at opstille kriterier
for deres placering, indhold, og hvilke aktiviteter
det skal vere muligt at udfere i stettepunkeet.

Lokaliseringskriterier

Aktivitetskriterier

Indholdskriterier

Adgangsforhold Primitiv overnatning Shelter og/eller teltplads
Hensyn til naturinteresser Madlavning Drikkevand
Afstand mellem stettepunkierne Toilet

Eiendomsforholdet

Borde og baenke

Landskabelige forhold

Bélplads

Afstand til vand

Afstand til offentlig transport

Afstand til byzoner

Tabel 1. Lokaliseringskriterierne definerer; hvilke rammer der er for aktiviteten sammen med indboldskriterierne. Tndboldskriterierne
definerer samitidig standarden af apholdet pa den primitive overnatnngsplads.
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SAMARBEJDE MED POSITIVE LODSEJERE
Hvor det ikke er muligt at finde velegnede offent-

ligr ejede arcaler til anleg af stottepunker, er det ,

vigtige at finde lodsejere med positive holdninger
overfor ideen. Lodsejere, der tidligere har medvir-
ket til naturgenopretning, eller som dyrker deres
jord ekologisk, er generelt dbne for ideer om etab-
lering af primitive stettepunkter. For at fremme
ctableringen er det en vigtig faktor at indhente vi-
den om, hvilke arealer de ejer, og bruge dem som
et af flere lokaliseringskriterier. Er andet aspekt er,
hvordan man argumenterer ovenfor lodsejerne.
Frederiksborg Amt har i deres regionplan argu-
menreret med, at stottepunkterne skal oge turis-
men. Det kan medfore, at mange lodsejere frygter
folgerne af ar stille et areal til radighed for over-
natning. De gnsker ikke stej og affald, og de er
ikke interesseret i besag af et stort antal fremmede

pd deres ejendom. Da primitiv overnatning nor-
malt er en forholdsvis stille akeiviter med relative
fa deltagere, er det af afgerende betydning for en
vellykket etablering, at denne type frilufisliv ikke
sidestilles med masseturisme. Sundhed og motion
er bedre argumenter end fremme af turisme, spe-
cielt i disse tider, hvor alle - ikke mindst bern og

unge - har behov for fysiske udfoldelser og naturo-
plevelser for at forebygge livsstilssygdomme og
stress. Lodsejerne vil bedre kunne acceptere disse
argumenter, end dem der tager udgangspunkt i, at
overnatningspladserne gavner turismen.

KOORDINER LOKALISERINGEN AF

AREALER MED SAMME FUNKTION

Pa landsplan er langt de fleste primitive overnat-
ningspladser private, men der er ogsi offentlige
cjere f.eks. statsskovdistrikierne. De er alle til-
knytet Friluftsridets ordning »Overnatning i det
fri«. For at sikre, at nettet af overnatningspladser
bliver s4 fintmasket som muligt, foreslar vi, at de
kommende nye kommuner pitager sig ansvaret
for at koordinere lokaliseringen af kommende si-
vel offentlige som private primitive overnarnings-

pladser for friluftsliv.

(JVRIGE ANBEFALINGER

Udover ovennevnte anbefales det desuden, at de
kommende nye kommuner anvender GIS aktivt
i lokaliseringen af primitive overnatningspladser,
og at de hjelper de parter, der allerede implemen-
terer arealer for friluftsliv.

Et eksempel pa en primitiv overnatningsplads ved kyst, 5o eller . Toto: Tue Kristensen
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BOGANMELDELSE

HAVKAJAKINSTRUKT@R

Af Lars Borch mfl.

Anmelds af Peter Bentsen

Der findes ikke meget materiale
pi dansk om havkajak. Og det
er zrgerligt. Der er brug for
dansk litceratur (og evt. video
8 DVD) om havkajak, der kan
supplere al den gode udenland-
ske litteratur. Der er behov for
materialer om dansk termino-
logi, danske adgangsforhold,
dansk friluftstradition, danske
forsikringsforhold, kystfrilufts-

liv i Danmark osv.

Et godt initiativ i den hense-
ende kommer fra naturvejleder
(og frilufts-?) Lars Borch. Lars
Borch har i samarbejde med
Ungdomsringen og Kattinge
Vark forfattet et hzfte rettet
mod havkajakinstrukterer med
udgangspunke i Havkajaksam-
ridets vejledende retningslinjer.
Materialet udgiver sig ikke for
at vare nyskabende eller ori-
ginalt — tvertimod. Borch har
samlet og sakset materialer fra
flere steder: Havkajaksamridet,

foldere fra Sasportens Sikker-

hedsrad osv.

Heftet indeholder kapider/af-
snit om kajak, historie, udstyr,
pikledning, teknik, sikkerhed,
vind/vejr, opvarmning, belger,
strgm, navigation, turplanleg-
ning m.m.

Kompendiet er et godt bud pi
et samlet materiale pi dansk om
havkajak. Der er mange om-
rider, der bliver dekker — dog
af og til overfladisk. Hyis man
gnsker dybere indsigt m3 man
soge viden andre steder. Haftet
er overskueligt, letlest og meget
relevant. Materialet er da ogsa
blevet pensum flere steder pd
uddannelser, kurser og klubber.

Prisen pa hefter er et kempe
plus. Samtidig kan jeg godt
li’, at man afslutningsvis leg-
ger op til @ndringer, input og

‘kommentarer fra lesere og fri-

luftsmiljget i Danmark - hvilket
ligger godt i trdd med hensigten
og tankerne bag samriddene.
Neaste udgave kommer forir
2006. Rettelser, kommentarer
osv. sendes senest den 1. marts
til Ungdomsringen.

Hyvis jeg skal komme med nogle
forslag til endringer i hafter,
har jeg to overordnede ting man
evt. kunne ®ndre/forbedre:

Layouter/formen: Lidt kedeligt
og rodet samt af og til lidt ugen-
nemarbejdet. Men det hznger
sikkert sammen med prisen. Og
den lave pris er vigtigere end
layoutet. Der mangler punk-

tummer og de mange udribs-
tegn {op til 6 pr. side!) kan virke
irriterende og passer maske ikke
til en leerebog.

Billederne: Jeg kunne godt ten-
ke mig nogle bedre billeder med
illustrationer og forevisninger.
Dels teknisk, dels kvalitetsmaes-
sigt. Billedserien med indstig-
ning virker underlig. Af og til ser
det ud som om, at foreviseren er
bange for vandet. Endelig er al-
buen for hej i mange af billed-
serierne (roerens boks/paddlers
box). Miske skulle man ogsd
overveje at tage billederne pd
abent vand og ikke i en svgm-
mehal?

Ros til Ungdomsringen, Kattin-
ge Vark og Lars Borch for ini-
tiativet og for at gore det mange
kajakfolk dremmer om at gore,
men aldrig fir gjort: at skrive en
bog om kajak.

Brug hazftet - det fortjener det.

Haefte med sort/hvid fotos.

Pris: 100 kr. plus porto

Kobes hos Ungdomsringen:
ungdomsringen @ungdomsringen.dk




FRILUFTSBOGKLUBBEN

Af Soren Gerdes

I dette nummer af Dansk Fri-
luftsliv barsler Boglisten endnu
en gang med to nye titler. Ja-
kob Hertz har skrevet noger si
sjzldent som en dansk instruk-
tionsbog om havkajakken. Det
mi ses som en spendende ud-
vikling, Ma det inspirere andre
havkajak entusiaster til at pro-
ducere flere danske bager om
havkajakken. Tjekken, Jan Neu-
mann, er hovedforfatteren bag
bogen »Education and learning
through outdoor activitiese, der
handler om de mange spil, lege
og aktiviteter man kan muntre
sig med 1 naturen.

EDUCATION AND
LEARNING THROUGH
OUTDOOR ACTIVITIES

Af Jan Neuwmann

Anmeldr af Martin Machado
Bogen er udgivet som en del af
projektet »Outdoor Sports Edu-
cations, stottet all EYES 2004
(European Year of Education
through Sports 2004).

Jan Neuman
Hustrations Petr Doubalfk

through outdoor activities

Games and problem solving activities,
outdoor exercises and sops caurses for
youth pragrammes

Barepiai Vear u{ducation thraugt Sporti 2009
Brojict Qutdoor Sports Tducatisn

Bogen er opdelt i to uathengige
rafdelingere, og starter med en
30 siders indfering i lerings-
princippet i udenderslege og
legenes premisser. En skildring
af udendgrslegene, hvori betyd-
ningen af sport og udenderslege
for bern og unge perspektive-
res. Herudover er der en kort
skildring af legenes pramisser,
herunder mal, refleksion og
evaluering. Jan Neumann set-
ter udenders lering gennem
lege op mod »hird« konkur-
rencesport, og fremhaver heri-
gennem omdrejningspunkret i
leeringen, »experience« eller er-
faring som verende essentielt i
leeringsprocessen og, atdettekan
gores gennem legene beskrever i
anden »afdeling« af bogen. Ef-
ter min mening er afsnitter om
legene meget mere spzndende
end forste afdeling, da man her
far et samlet opslagsvaerk over et
bredt udsnit af forskellige lege.
Ferste afdeling byder heller ikke
pa szrlig meget nytznkning,
nir udenders lering perspekti-
veres.

De beskrevne lege breder sig
over smd hurtige »Icebreakers«
til lidt svaerere tovbaner, som
krever en del forarbejde og
planlegning for de kan gen-
nemferes. Herudover er der et
serskilt kapitel om reb-aktivite-
ter, hvilket ogsd udmarker kan
bruges til opslagsverk. Legene
er en blanding af kendte (under
nye navne) og nye lege. Alle lege
indledes med en kortfattet intro-
duktion. Der er sma humoristi-
ske illustrationer, der understot-
ter teksten pd en underholdende

mide og giver et hurtigr billede
af nye lege. Ved genopslag giver
billederne alene genkendelsens
glede, hvilket gar bogen perfekt
til opslagsvark, nir situationen
krever en hurtig leg, eller starre
arrangementer skal planlegges.

Personligt vil jeg bruge bogen
i mit daglige arbejde som pee-
dagog og frilufisvejleder. Smi
hurtige lege kan udleves pa det
narliggende gronne omride og
kan opstd i spontane gjeblikke.
Herudover skal bogen/opslags-
vaerket bruges til at planlegge
spendende og meningsfyldee
aktiviteter, der passer i situatio-
nen, ndr starre udelivsoplevelser
skal planlegges, feks. adven-
ture-race for bern, sommerko-
loni og frilufisture. Bogen kan
siledes anbefales som opslags-
vark, hvis man er interesseret
i en sterre samling af lege, der
nemt kan planlegges og bruges
i et aktive udeliv.

Bogen er pd 82 sider i hardback-
kvalitet og med mange farveilln-
strationer. Pris 120 kr.
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HAVKAJAK

Af Jakob Hertz

Anmeldr af Tue Kristensen

Det er ikke meget litteratur,
der endnu er lavet pd dansk om
kunsten at ro havkajak. Si den-
ne bog falder pé et tart sted. Der
er fortsat behov for ar definere
terminologi, teknikker m.m. i
forhold il havkajakroning. Det
skal specielt ses i lyset af, at hav-
kajaksamrader arbejder med at
definere en dansk standard for,

hvilke praktiske og teoretiske
ferdigheder man skal have for
at undervise andre. Litteratur pd
dansk vil samtidig vere med til
at udbrede kendskabet til hav-
kajakken i Danmark.

Bogen »Havkajak« indeholder
en logisk og overskuelig gen-
nemgang af udstyr og teknikker
i refation il det at ro havkajak
i Danmark. Den indeholder
mange gode overvejelser om sik-
kerhed, teknikker, udstyr og ska-
desforebyggelse. Jeg kan f.eks.
godtlide, at der bliver sat spargs-
malstegn ved paddlefloatens an-
vendelighed til en selvredning i
hirdt vejt, og at fremadraget er
en rotation i overkroppen frem
for et tr&k med armene. Nar
det er sagt, skal det n®vnes, at
det bliver dejligt at se den nzste
udgave af bogen. Flere steder er
der henvist til bilag pé side (xoxx)

og andre steder deciderede sli-
fejl. Det er @rgerligt, fordi det
irriterer mig som lzser, og for-
styrrer det ellers gode helheds-
inderyk af bogen. Billederne i
bogen er flotte og skarpe, men
jeg kunne godt tenke mig, at
billederne af redningsevelserne
var taget i lide storre bolger, og
at der var lidt flere af dem i hver
enkelt billedserie. Derimod sy-
nes jeg, det virker meget godt,
at styretag og ruller bliver vist
pa »fladt« vand, si det er muligt
at fornemme kajakkens »gangx«
i vandet. Da det er en dansk
bog vil jeg have sat pris pd, at
alle teknikkerne bliver beskrevet
med danske ord. T »Havkajak«
er det ikke altid tilfeldet. Flere
steder bliver der anvendt engel-
ske ord om et rotag eller en an-
den teknisk detalje i stedet for
et dansk. Nir det nu er en bog
om havkajak, er det dejligt, at
sidste del af bogen er bruge til
at beskrive overvejelser i forhold
til det at tage pd tur i Danmark.
Afsnittene indeholder gode tips
til overnatning, pakning af ka-
jakken, navigation, transport af
havkajakken og turforslag m.m.
»Havkajak« er en god bog for
begynderen eller den let avede
roet. Den har nogle skanheds-
fejl, der uden tvivl ikke er at
finde i den nzste udgave. Jeg fik
nye input til det at ro havkajak
hvilket var en god oplevelse,
for som Jakob si rigtigt skriver:
»heldigvis bliver ingen for gode

til stadig, at kunne lere.«
Bogen er i hardback-kvaliuter og

med mange farvefotos.
Pris 215 o,

Foto: Carsten Damsgaard
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For os er friluftslivet en livsstil. Med en bred baggrundsviden
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